
Š t á t n y 
v z d e l á v a c í 
program v našej 
škole dopĺňame 
ďalšími hodinami 
s l o v e n s k é h o 

a anglického jazyka, posilňujeme tiež hodiny 
matematiky.

Volám sa Marek 
Kocoň, mám 24 ro-
kov, som certifikova-
ný fitnes tréner a vi-
cemajster Slovenska 
v kategórii Men ̓s 
Physique roku 2022.
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Milí spoluobčania, končí sa volebné obdobie, v závere ktorého som 
sa rozhodol, že už nebudem kandidovať na funkciu starostu našej obce. 
Už som unavený z niektorých vlastností ľudí, u ktorých som nikdy ne-
našiel podporu, a radšej si vyberám cestu pokojnejším životom. Ďaku-
jem však tým poslancom a občanom, ktorí ma vždy podržali, podporili 
a boli mi nápomocní. Po desiatich rokoch som si povedal, že je na čase 
robiť niečo iné. Niežeby som ja zmenu nutne potreboval, ale cítim, že 
Podbiel potrebuje pokoj a koniec všetkým žabomyším vojnám, ktoré 
v našej obci vedie len hŕstka ľudí. Verím, že príde taký starosta, ktorý 
dokáže tieto problémy hlavne odkomunikovať. 

Starostovanie mi dalo veľa. Prispel 
som k rozvoju našej obce, zabezpečil, 
aby deti mohli chodiť do vynovených 
priestorov školy, školskej jedálne a škôl-
ky, zrenovované priestory kultúrno-špor-
tovej haly, hasičskej zbrojnice, aj keď je 
potrebné dokončiť starú časť a jej okolie. 
Aj pri týchto prácach som spoznal pra-
vé tváre ľudí, o ktorých som mal pred-
tým inú mienku. Pri investíciách som sa 
stretal s nevôľou, nedôverou, ješitnosťou 
a ohováraním od niektorých osôb. Práve 
kvôli týmto ľuďom napríklad zbrojnica 
stále nie je hotová. A s každým ďalším 
mesiacom budú rásť náklady na jej do-
končenie.  

Snažil som sa podieľať na tom, aby sa ľudia v Podbieli dobre cíti-
li. Ja nie som konfliktný typ, ale pri mojej práci som pochopil mnohé 
vzťahy, kto s kým za koho a prečo „kope“, či dôvody, pre ktoré veľa 
vecí v obci nikdy nepôjde tak, ako som si to na začiatku predstavoval. 
Zažil som podrazy od ľudí, u ktorých by som to nikdy nečakal, avšak 
na druhej strane som stretol omnoho viac ľudí úprimných a serióznych, 
a týmto patrí moja srdečná vďaka.

Prenechávam úrad môjmu nástupcovi vo výbornej finančnej kondí-
cii. Na účte máme cca 400 tis.eur, ktoré sa môžu použiť na seriózne 
projekty a investície, nie na bezhlavé rozhadzovanie a zbytočné výdav-
ky, ako tomu bolo v niektorých prípadoch v minulosti. No a  úver, ktorý 
obec zobrala ešte za starostovania mojich predchodcov a pri mojom ná-
stupe do funkcie bol vo výške 170 tis.eur, bude na budúci rok splatený. 
Máme rozbehnuté Jednoduché pozemkové úpravy, Zmeny a doplnky 
číslo 2 k Územnému plánu obce Podbiel, aktívne riešime elektrifiká-

ciu lokality Pod Pálenicou aj yýsporiadanie miestnych komunikácií tak, 
aby nový starosta mohol za týmito akciami urobiť už len bodku.

Chcem sa poďakovať všetkým mojim spolupracovníkom na obec-
nom úrade. Bez ich pomoci by sa mi robilo veľmi ťažko. Sú to skúsení 
pracovníci, ktorí presne vedia, ako starostu podržať či poradiť v rôz-
nych situáciách, jednoducho vedia, čo všetko práca na úrade obnáša 
a aké náročné povinnosti musí úrad plniť. Populistické reči typu, ako 
treba všetkých na úrade vymeniť, sú politickou hrou, na ktorú takýto 
zvolený starosta, a v konečnom dôsledku aj občania, môžu doplatiť. 

Ďalej ďakujem pani učiteľkám za podporu a spoluprácu pri rôznych 
akciách, pani kuchárkam, upratovač-
kám a technickým pracovníkom, kto-
rí vždy dokázali pridať ruku k dielu. 
Vďaka týmto ľuďom obec funguje, 
vďaka nim bola táto práca zaujímavej-
šia a prinášala Podbielu osoh.

Ďakujem aj všetkým organizáciám, 
hlavne členom DHZ Podbiel, organi-
zácii Jednoty dôchodcov Slovenska 
v Podbieli, Poľovníckemu združeniu 
Kráľová, Miestnej organizácii SČK, 
ŽSS Senková, členom HK Podbiel 
a Staroslovanom, ale aj iným ochot-
ným podporovateľom mojej práce, 
ktorí prispeli k rozvoju našej obce a 
počas týchto desiatich rokov boli vždy 

nápomocní. Vždy som sa stretával s ich ochotou pomáhať pri organizo-
vaní akcií, realizovaní mojich nápadov, a vždy som cítil u nich podporu. 
Ďakujem!

Moje veľké „Pán Boh zaplať“ patrí aj farskému úradu. Kým som 
bol vo funkcii, vystriedali sa v Podbieli traja kňazi. A so všetkými som 
sa snažil vybudovať si čo najlepší, ale predovšetkým úprimný vzťah. 
Ďakujem za modlitby a podporu, vďaka ktorej sa Podbielu naozaj darí. 
Veď za celý ten čas, čo som bol na úrade, nepostihla Podbiel žiadna 
veľká pohroma, ktorú by sme museli riešiť, a neboli spôsobené veľké 
škody na majetku obyvateľov našej obce.

Prajem Vám, drahí Podbielčania, aby ste si vo voľbách vybrali dob-
rého starostu. Takého, ktorý na Vás nebude zvyšovať hlas, nebude po-
výšenecký, vždy Vás odborne usmerní a ochotne pomôže, a poradí. A 
predovšetkým bude viesť Podbiel tým správnym smerom. 

Slavomír Korčuška, končiaci starosta

Na konci volebného obdobia
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Obec Podbiel
Voľby do orgánov samosprávy obcí

OZNÁMENIE O ČASE A MIESTE KONANIA VOLIEB

Deň a čas konania volieb 29.10.2022   7.00 h. – 20.00 h. 
Miesto konania volieb  Kultúrno-športová hala v Podbieli, súp.č.399
Volebný okrsok   č.1
Počet poslancov   7

V Podbieli 26.09.2022       Slavomír Korčuška, starosta

Poučenie: Pred hlasovaním preukážte svoju totožnosť občianskym preukazom alebo dokladom o pobyte pre cudzinca. Volíte 
zakrúžkovaním poradového čísla, ktoré je uvedené pred menom kandidáta.

ZOZNAM ZAREGISTROVANÝCH KANDIDÁTOV
Podbiel

Kandidáti pre voľby starostu obce
1. Miroslav Bulla, Ing., 49 r., hlavný kontrolór, nezávislý kandidát
2. Patrícia Korčušková, Mgr., 47 r., referentka, nezávislý kandidát
3. Ján Sitek, Ing., 66 r., dôchodca, nezávislý kandidát

ZOZNAM ZAREGISTROVANÝCH KANDIDÁTOV
Podbiel

Kandidáti pre voľby do obecného zastupiteľstva
1. Václav Branický, 43 r., vedúci stavby, Kresťanskodemokratické hnutie
2. Dušan Dvorský, 61 r., skladník, Kresťanskodemokratické hnutie
3. Marika Grúňová, 29 r., čašníčka, REPUBLIKA
4. Edita Klimeková, 51 r., ekonómka, živnostníčka, nezávislý kandidát
5. Jozef Korčuška, 45 r., elektrotechnik, nezávislý kandidát
6. Jozef Krupa, 65 r., podnikateľ, nezávislý kandidát
7. Ľubomír Kuboš, JUDr., 36 r., advokát, nezávislý kandidát
8. Lukáš Kudzbel, Bc., 36 r., živnostník, nezávislý kandidát
9. Pavol Kudzbel, Bc., 61 r., predseda spoločenstva, nezávislý kandidát
10. Gabriel Líška, Mgr., 48 r., výsluhový dôchodca, nezávislý kandidát
11. Jozef Lukáček, 64 r., dôchodca, Slovenská národná strana
12. Rastislav Malatinka, 42 r., predajca, nezávislý kandidát
13. Ján Poštek, 67 r., elektrotechnik, SMER - sociálna demokracia
14. Michal Sitek, 38 r., živnostník, nezávislý kandidát
15. Milada Tmáková, Ing., 48 r., technická pracovníčka, Kresťanskodemokratické hnutie
16. Marián Vlčák, 47 r., skladník, REPUBLIKA
Počet volených poslancov vo volebnom obvode: 7
Volebný obvod č. 1

Obec Podbiel
Voľby do orgánov samosprávnych krajov

OZNÁMENIE O ČASE A MIESTE KONANIA VOLIEB

Deň a čas konania volieb 29.10.2022   7.00 h. – 20.00 h. 
Miesto konania volieb  Kultúrno-športová hala v Podbieli, súp.č.399
Volebný okrsok   č.1
Počet poslancov  3

V Podbieli 26.09.2022       Slavomír Korčuška, starosta

Poučenie: Pred hlasovaním preukážte svoju totožnosť občianskym preukazom alebo dokladom o pobyte pre cudzinca. Volíte 
zakrúžkovaním poradového čísla, ktoré je uvedené pred menom kandidáta.

obec Podbiel patrí do volebného obvodu číslo 10
počet poslancov, aký sa má vo volebnom obvode voliť:    3
zahŕňa územie okresu Tvrdošín 
sídlo obvodnej volebnej komisie je Okresný úrad Námestovo, Miestneho priemyslu 571, 029 01 Námestovo
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Zoznam zaregistrovaných kandidátov pre voľby do zastupiteľstva 
Žilinského samosprávneho kraja pre volebný obvod č.10

Volebný obvod č. 10
1. Jozef Čierny, Bc., 24 r., majster odbornej výchovy, živnostník, Štefanov nad Oravou, Hlas - sociálna demokracia 
2. Erik Gandi, Mgr., 48 r., sociálny pedagóg - SZČO, Tvrdošín, Slovenská národná strana 
3. Pavol Chňapko, 43 r., skladník, Čimhová, Kotlebovci - ľudová strana naše Slovensko 
4. Ján Karas, 63 r., dôchodca, Vitanová, Národná koalícia / nezávislí kandidáti 
5. Ján Kaššák, Mgr., 59 r., prednosta okresného úradu, Oravský Biely Potok, Obyčajní ľudia a nezávislé osobnosti (oľano), 

nova, kresťanská únia (kú), zmena zdola, Sme rodina, Za ľudí, Demokratická strana, Ods - občianski demokrati Slovenska, Šanca 
6. Martin Klepkoň, 53 r., konateľ, Brezovica, Republika 
7. Štefan Kristofčák, Mgr., 59 r., riaditeľ gymnázia, Tvrdošín, Kresťanskodemokratické hnutie, Dobrá voľba a umiernení 
8. Milan Kuriak, 52 r., poslanec národnej rady, Tvrdošín, Obyčajní ľudia a nezávislé osobnosti (oľano), nova, kresťanská únia 

(kú), zmena zdola, Sme rodina, Za ľudí, Demokratická strana, Ods - občianski demokrati Slovenska, Šanca 
9. Alojz Lajčin, JUDr., 52 r., starosta obce, Habovka, Kresťanskodemokratické hnutie, Dobrá voľba a umiernení 
10. Lukáš Lepáček, Bc., 32 r., pedagóg, Tvrdošín, nezávislý kandidát 
11. Martin Lukaščík, Ing., 35 r., stavebný inžinier, Nižná, nezávislý kandidát 
12. Peter Machunka, 44 r., živnostník, Tvrdošín, Hlas - sociálna demokracia 
13. Ľubomír Mores, Mgr., 50 r., manager, Podbiel, Národná koalícia / nezávislí kandidáti 
14. Dušan Ondrík, 53 r., starosta obce, Vitanová, Obyčajní ľudia a nezávislé osobnosti (oľano), nova, kresťanská únia (kú), 

zmena zdola, Sme rodina, Za ľudí, Demokratická strana, Ods - občianski demokrati Slovenska, Šanca 
15. Miroslav Pavlovič, 61 r., živnostník, Suchá Hora, Hlas - sociálna demokracia 
16. Petra Rizzo, 39 r., podnikateľka v cestovnom ruchu, Suchá Hora, Smer - sociálna demokracia 
17.Jaroslav Rosina, Ing., 58 r., starosta obce, Nižná, nezávislý kandidát 
18. Peter Šaško, MUDr., 49 r., lekár, Tvrdošín, Slovenská národná strana 
19.Jozef Šprlák, 64 r., konateľ, Suchá Hora, Republika 
20. Anton Tabačák, JUDr., Ph.D., 38 r., advokát, Oravský Biely Potok, Skúsme to inak, Sloboda a solidarita, Občianska kon-

zervatívna strana 
21.Jozef Tyrol, 57 r., SZČO, Trstená, Republika 
22. Magdaléna Zmarzláková, PhDr., Ing., 45 r., primátorka, Trstená, Kresťanskodemokratické hnutie, Dobrá voľba a umiernení 

Zoznam zaregistrovaných kandidátov pre voľby predsedu 
Žilinského samosprávneho kraja

1. Katarína Boková, 40 r., referentka oddelenia exportu, Turčianske Kľačany, Slovenské hnutie obrody 
2. František Drozd, 62 r., SZČO, Čadca, Kotlebovci - ľudová strana naše Slovensko 
3. Igor Choma, Ing., 58 r., manažér, výkonný riaditeľ, Žilina, Smer ‐ sociálna demokracia 
4. Igor Janckulík, Bc., 54 r., podpredseda samosprávneho kraja, Krušetnica, Kresťanskodemokratické hnutie, Dobrá voľba a 

umiernení, Slovenská národná strana 
5. Erika Jurinová, Ing., 51 r., predsedníčka samosprávneho kraja, Nižná, Obyčajní ľudia a nezávislé osobnosti (oľano), nova, 

kresťanská únia (kú), zmena zdola, Sme rodina, Za ľudí, Demokratická strana, Ods ‐ občianski demokrati Slovenska, Šanca, Ob-
čianska konzervatívna strana, Sloboda a solidarita 

6. Marián Murín, 55 r., starosta obce, Mútne, nezávislý kandidát 
7. Peter Slyško, 39 r., manažér, Rajecké Teplice, Hlas - sociálna demokracia
8. Andrea Starinská, Mgr., 45 r., mediátorka, Kysucké Nové Mesto, Národná koalícia / nezávislí kandidáti
9. Miroslav Urban, MUDr., 49 r., poslanec parlamentu, Štiavnička, Republika 
10. Daniela Zemanová, 56 r., učiteľka, Žilina, Hnutie občan národ spravodlivosť

Voľby do orgánov samosprávy obcí a voľby do orgánov samosprávnych krajov v roku 2022

INFORMÁCIA O SPÔSOBE HLASOVANIA
Volič môže voliť len v obci svojho trvalého pobytu vo volebnom okrsku, v ktorého zozname voličov je zapísaný.
Volič je povinný po príchode do volebnej miestnosti preukázať okrskovej volebnej komisii svoju totožnosť predložením ob-

čianskeho preukazu alebo dokladu o pobyte pre cudzinca.
Okrsková volebná komisia zakrúžkuje poradové číslo voliča v zozname voličov pre voľby do orgánov samosprávnych krajov 

a vydá voličovi prázdnu modrú obálku opatrenú odtlačkom úradnej pečiatky obce (mesta) a dva hlasovacie lístky s modrými 
pruhmi - jeden hlasovací lístok pre voľby do zastupiteľstva samosprávneho kraja a jeden hlasovací lístok pre voľby predsedu sa-
mosprávneho kraja. Potom okrsková volebná komisia zakrúžkuje poradové číslo voliča v zozname voličov pre voľby do orgánov 
samosprávy obcí a vydá voličovi prázdnu bielu obálku opatrenú odtlačkom úradnej pečiatky obce (mesta) a dva biele hlasovacie 
lístky - jeden hlasovací lístok pre voľby do obecného (mestského) zastupiteľstva a jeden hlasovací lístok pre voľby starostu obce 
(primátora mesta).

Prevzatie hlasovacích lístkov a obálky potvrdí volič osobitne v každom zozname voličov vlastnoručným podpisom.
Každý volič sa musí pred hlasovaním odobrať do osobitného priestoru určeného na úpravu hlasovacích lístkov. Voličovi, ktorý 

nevstúpi do osobitného priestoru určeného na úpravu hlasovacích lístkov, okrsková volebná komisia hlasovanie neumožní.
Na hlasovacom lístku pre voľby do zastupiteľstva samosprávneho kraja môže volič zakrúžkovať najviac toľko porado-

Spojené voľby do orgánov územnej samosprávy 2022
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vých čísiel kandidátov, koľko poslancov má byť v príslušnom volebnom obvode zvolených (počet poslancov, ktorý sa volí vo 
volebnom obvode je uvedený na hlasovacom lístku).

Na hlasovacom lístku pre voľby predsedu samosprávneho kraja môže volič zakrúžkovať poradové číslo len jedného 
kandidáta.

V osobitnom priestore určenom na úpravu hlasovacích lístkov vloží volič do modrej obálky hlasovací lístok pre voľby do 
zastupiteľstva samosprávneho kraja a hlasovací lístok pre voľby predsedu samosprávneho kraja.

Na hlasovacom lístku pre voľby poslancov obecného (mestského) zastupiteľstva môže volič zakrúžkovať najviac toľko 
poradových čísiel kandidátov, koľko poslancov má byť v príslušnom volebnom obvode zvolených (počet poslancov, ktorý sa 
volí vo volebnom obvode je uvedený na hlasovacom lístku).

Na hlasovacom lístku pre voľby starostu obce (primátora mesta) môže volič zakrúžkovať poradové číslo len jedného 
kandidáta.

V osobitnom priestore určenom na úpravu hlasovacích lístkov vloží volič do bielej obálky hlasovací lístok pre voľby do 
obecného (mestského) zastupiteľstva a hlasovací lístok pre voľby starostu obce (primátora mesta).

Ak volič vloží hlasovací lístok do nesprávnej obálky, je takýto hlasovací lístok n e p l a t n ý.
Na požiadanie voliča mu okrsková volebná komisia vydá za nesprávne upravené hlasovacie lístky iné. Nesprávne upravené 

hlasovacie lístky vloží volič do schránky na odloženie nepoužitých alebo nesprávne upravených hlasovacích lístkov.
Volič, ktorý nemôže sám upraviť hlasovací lístok pre zdravotné postihnutie alebo preto, že nemôže čítať alebo písaťa oznámi 

pred hlasovaním túto skutočnosť okrskovej volebnej komisii, má právo vziať so sebou do priestoru určeného na úpravu hlasova-
cích lístkov inú spôsobilú osobu, aby podľa jeho pokynov a zákona upravila hlasovací lístok a vložila do obálky. Obidve osoby 
pred vstupom do osobitného priestoru na úpravu hlasovacích lístkov člen okrskovej volebnej komisie poučí o spôsobe hlasovania 
a o skutkovej podstate trestného činu marenia prípravy a priebehu volieb a o skutkovej podstate trestného činu volebnej korup-
cie. Členovia okrskovej volebnej komisie nesmú voličom upravovať hlasovacie lístky.

Po opustení osobitného priestoru na úpravu hlasovacích lístkov volič vloží modrú obálku do modrej schránky na hlasovanie 
pre voľby do orgánov samosprávnych krajov a bielu obálku do bielej schránky na hlasovanie pre voľby do orgánov samosprávy 
obcí.

Ak volič vloží obálku do nesprávnej schránky na hlasovanie, je takéto hlasovanie n e p l a t n é.
Volič, ktorý nemôže pre zdravotné postihnutie sám vložiť obálku do volebnej schránky, môže požiadať, aby obálku do volebnej 

schránky v jeho prítomnosti vložila iná osoba, nie však člen okrskovej volebnej komisie.
Volič, ktorý sa nemôže dostaviť do volebnej miestnosti zo závažných, najmä zdravotných dôvodov, má právo požiadať obec 

a v deň konania volieb okrskovú volebnú komisiu o vykonanie hlasovania do prenosnej volebnej schránky, a to len v územnom 
obvode volebného okrsku podľa miesta svojho trvalého pobytu.

Volič je povinný odložiť nepoužité alebo nesprávne upravené hlasovacie lístky do zapečatenej schránky na odloženie 
nepoužitých alebo nesprávne upravených hlasovacích lístkov, inak sa dopustí priestupku, za ktorý mu bude uložená 
pokuta 33 eur.

Spojené voľby do orgánov územnej samosprávy 2022
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Materská škola

Seniori, buďte opatrní !
Polícia v Žilinskom kraji opakovane zaznamenáva trestnú činnosť pá-

chanú na senioroch, ktorí sa pre svoju dôverčivosť a dobrosrdečnosť často 
stávajú obeťami podvodov.  Páchatelia  rôznymi vymyslenými legendami a 
rôznymi emotívnymi príbehmi navodia v senioroch stresovú situáciu, a to 
tým, že mu opíšu, ako  jeho rodinný príslušník spôsobil dopravnú nehodu, 
pričom účastníkom dopravnej nehody je malé dieťa, ktoré sa nachádza vo 
vážnom stave a jeho rodičia chcú vec vyriešiť mimosúdne  a bez účasti po-

lície na mieste dopravnej nehody, pričom žiadajú sumu vo výške 8.000,-€ až 10.000,-€. Do konverzácie 
zapoja aj ďalšiu osobu na telefóne, ktorá vystupuje ako lekár, ktorý seniorovi túto situáciu potvrdí ako 
pravdivú. Páchatelia zakazujú a upozorňujú seniorov, aby o danej skutočnosti nikomu nehovorili, aby 
nekontaktovali členov rodiny. Podvodníci žiadajú finančné čiastky zasielať prevodom alebo vkladom na 
bankový účet v bankových inštitúciách, číslo bankového účtu seniorom oznámia po tom, ako sa dostavia 
osobne na miesto, ktoré podvodníci určia.

 
V tejto súvislosti Policajný zbor:
1. upozorňuje seniorov, aby neverili neznámym osobám, ktoré ich telefonicky kontaktujú z rôznych 

príčin a žiadajú od nich peniaze,

2. žiada seniorov, aby si skutočnosti uvádzané v telefóne neznámou osobou ihneď overili telefonicky 
u svojich príbuzných – obratom im zavolali,

3. vyzýva seniorov, aby nevyberali svoje finančné úspory pre cudzie osoby, nedávali peniaze osobám, 
ktoré nepoznajú, nevkladali peniaze na cudzie účty a neposielali neznámym osobám peniaze cez finanč-
né služby,

4. odporúča seniorom, aby v týchto prípadoch ihneď kontaktovali políciu na čísle 158.

Z uvedeného dôvodu polícia KR PZ v Žiline vyzýva najmä seniorov, či osamelo žijúce osoby, aby boli 
obozretní a nestali sa obeťami podvodníkov, aby neverili vymysleným emotívnym príbehom.

Ani sme sa nenazdali a september je za nami. Do MŠ nastú-
pilo 13 novoprijatých detí  a väčšina si na denný režim, ktorým 
sa riadime – zvykla. Aj tento školský rok  je kapacita tried MŠ 
maximálne naplnená. Malú triedu navštevuje 23 detí a učia ich 
p.učiteľky Krkošková a Mgr. Mikulášiková. Predškolská trie-
da má tiež 23 detí. Z toho 18 detí plní povinné predprimárne 
vzdelávanie. V tejto triede vyučujú Mgr. Lukáčiková 
a Čuporáková. Od októbra  začne deti v MŠ 1 × do mesiaca 
navštevovať aj p. logopédka. Tá  bude individuálne pracovať 
najmä s deťmi z predškolskej triedy, ktoré majú rôzne rečové 
nedostatky.

Poplatok za MŠ – príspevok na čiastočnú úhradu výdavkov 
materskej školy za pobyt dieťaťa v materskej škole je podľa  
VZN Obce Podbiel č.3/2019 - 11 € mesačne. Príspevok sa ne-
uhrádza za dieťa, pre ktoré je predprimárne vzdelávanie povin-
né, alebo ak zákonný zástupca  dieťaťa predloží doklad o tom, 
že je poberateľom dávky v hmotnej núdzi. Príspevok sa neplatí 
ani za dieťa, ktoré má prerušenú dochádzku do materskej školy 
na viac ako 30 po sebe nasledujúcich kalendárnych dní z dôvo-
du choroby alebo rodinných dôvodov preukázateľným spôso-
bom. Príspevok  sa platí vždy do 10. dňa kalendárneho mesiaca 

za prebiehajúci kalendárny mesiac na účet. Na prevzatie svojho 
dieťaťa z MŠ môže zákonný zástupca písomne  splnomocniť 
svoje dieťa staršie ako 10 rokov, alebo inú, pedagogickým za-
mestnancom známu osobu. 

Na záver chcem upozorniť rodičov detí, pre ktoré je predpri-
márne vzdelávanie povinné, že rodičia sú povinní dbať o riadne 
plnenie povinného predprimárneho vzdelávania, čo znamená, 
že neprítomnosť dieťaťa v MŠ má byť len zo zdravotných ale-
bo iných vážnych dôvodov. Neprítomnosť dieťaťa sú rodičia 
povinní nahlásiť vyučujúcej.                        Mgr. Lukáčiková

Nezabudnime! 
Prichádza zmena letného času 

na zimný čas.
Nedeľa, 
30. októbra 2022 
čas meníme 
z 3:00 na 2:00 hod.



ktoré organizujeme tiež  v rámci tried. Pri organizovaní ďalších 
aktivít spolupracujeme so SZUŠ Tvrdošín, ktorá v Podbieli 
vytvorila triedy s výučbou hry na gitare a husliach, výtvarný 
odbor a tanečný odbor. 

Denne do 16. hodiny je v prevádzke aj školský klub detí, 
mesačný poplatok za pobyt žiaka je 9 € a platí sa vždy do 10. 
dňa mesiaca za prebiehajúci kalendárny mesiac. V tomto škol-
skom roku je prihlásených 21 detí.

Pre žiakov a najmä rodičov chcem dopredu zverejniť aj ter-
míny prázdnin, ktoré MŠ SR na rok 2022/23 určilo nasledovne:

V tomto školskom roku ZŠ navštevuje 52 žiakov: 
1. ročník: 12 žiakov  - tr.uč. Mgr. Júlia Paľová
2. ročník: 10 žiakov  - tr.uč. Mgr. Monika Záhorová
3. ročník: 11 žiakov  - tr.uč. Mgr. Eva Leginusová
4. ročník: 19 žiakov  - tr.uč. PaedDr. Ľuboslava Iskrová
Spolu  52 žiakov / 21d. - 31ch. / z toho 8 žiaci sú integro-

vaní / 4 žiaci študujú v zahraničí.
Tak ako ten minulý školský rok, aj tento bude zrejme opäť 

mimoriadny a vyučovanie, jeho formy a metódy budeme mu-
sieť prispôsobovať aktuálnej situácii, v prípade zatvorenia trie-
dy alebo celej školy pristúpime k dištančnému vzdelávaniu. 
Veríme však, že žiaci na 1.stupni budú môcť nerušene praco-
vať v škole a rozvíjať svoje intelektuálne, povahové a fyzické 
schopnosti v teplej a rozsvietenej triede.

Štátny vzdelávací program v našej škole dopĺňame ďalšími 
hodinami slovenského a anglického jazyka, posilňujeme tiež 
hodiny matematiky. V prvom ročníku hodnotíme slovne, vo 

vyšších ročníkoch klasifikujeme všetky predmety. Výchovno-
vzdelávací proces budeme dopĺňať rôznymi aktivitami školy 
a zapájaním sa do rôznych súťaží, aby si žiaci mohli svoje 
vedomosti porovnať aj v rámci okresu, či na celoslovenskej 
úrovni.

Od októbra  začnú v škole svoju činnosť aj záujmové krúžky, 
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Školský rok 2022/2023 v ZŠ
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Ďalšie potrebné informácie môžete získať na stránke školy: www.skolapodbiel.edupage.org www.skolapodbiel.edupage.sk, 
www.zspodbiel.edu.sk.                                                                                                                                         Mgr. B. Kontrová

Školský rok 2022/2023 v ZŠ

Členovia Ženskej speváckej skupiny Senková a Miestneho 
spolku SČK sme sa v mesiaci júl 2022 rozhodli priložiť ruku 
k dielu a zorganizovali sme si brigádu, počas ktorej sme uprato-
vali Dom smútku na našom cintoríne. Veď prečo nie, keď Dom 
smútku slúži všetkým. Vyprevádzame tu našich blízkych na po-
slednej ceste, tak sme chceli trochu pomôcť. Ochotne a z vlast-
nej iniciatívy. Ďakujem všetkým, ktorí sa tejto akcie zúčastnili.

D. Moresová 

Upratovali sme 
Dom smútku

Vypísané z matriky
Narodili sa

Jún  Michal Samuhel
  Žaneta Železňáková
Júl  Chiara Siteková
  Miriam Pazúriková
  Nina Šošková
August Sofia Pavolková
  Noel Škovránek

V jeden slnečný júlový deň Podbielčanov prekvapil vrtuľ-
ník, ktorý prevážal na Červenú skalu obrovský kríž. Bol osa-
dený do vopred pripraveného podstavca a odvtedy sa hrdo týči 
nad Podbielom. Krásne osvetlený, doďaleka viditeľný je novou 
atrakciou našej obce. Všetkým, ktorí sa na jej vzniku podieľali, 
ďakujeme!

Na Červenej skale stojí kríž

Odprevadili sme
Júl  Jozef Chomistek
  MUDr. Jozef Krížo
September Emília Kantová

Manželstvo uzavreli
Júl  Monika Kalisová a Mgr.Šimon Chajdiak
August Petra Baranová a Peter Brunčiak
  Ivana Krížová a Michal Krupa
September Monika Palovčíková a Andrej Turčák
  Nikola Antalcová a Jakub Blašťák
Október Nikola Ferancová a Marek Pakos 



obklopujúci človeka po celý život. Spolu s prejavmi ľudového 
rezbárstva a ľudovým staviteľstvom v priestore Bobrovej rale 
s pamiatkovo chránenými drevenicami sa zámer organizátorov 
vydaril a divákovi sme mohli ponúknuť jeho využitie v širokej 
škále podôb a prejavov ľudovej kultúry. 

Pre tento ročník organizátori zvolili už v minulosti využí-
vaný atraktívny priestor Bobrovej rale, v ktorom celý festival 
dýchal autentickosťou a scenériou dreveníc. Ďakujeme vlast-
níkom súkromných dvorov, ktorí nezištne poskytli svoje ne-
hnuteľnosti na jeho uskutočnenie - p.Vladimír Krížo s man-
želkou, p.Ing.Ľudovít Šramka s manželkou, p.M.Radošinský 
s manželkou a Mirka Siteková.
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29. Podbielanské folklórne slávnosti 
boli na Bobrovej rali

Podbielanské folklórne slávnosti sú regionálnym folklór-
nym festivalom, ktorý prezentuje a v sebe spája viaceré kul-
túrne prvky, pre obec signifikantné a kultúrne významné, a 

prepája podoby a prejavy nehmotnej kultúry s podobami a prv-
kami ľudovej architektúry, remeslami a históriou obce, i celého 
regiónu v širšom kontexte. Cieľom tejto akcie je vyhľadávať, 
účelne prezentovať a propagovať tradičné kultúrne atribúty 

obce a regiónu, s dôrazom na nehmotné i hmotné prejavy a 
podoby, ktoré sú jedinečné a typické. Pre rok 2022 sa takýmto 
znakom stalo drevo ako základný stavebný materiál a materiál 
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O Podbieľanskú držku
Konečne bude „Držka“. Povedali sme si asi všetci, ktorým 

táto akcia počas pandemických obmedzení naozaj chýbala. 
Veď je to jedna z mála akcií svojho druhu na okolí. V sobo-
tu 20.augusta to pri Františkovej hute už od rána rozvoniava-
lo, držková polievka mala byť totiž navarená už okolo obeda. 
Takmer tridsať súťažných družstiev si preverilo svoje kuchár-
ske schopnosti. Polievky, ktoré boli naozaj vydarené, hodnoti-
la odborná porota. Hoci víťaz mohol byť iba jeden, odmenení 
sme boli všetci. Nielen cenami od sponzorov a prispievateľov 
akcie, za čo im všetkým patrí veľká vďaka, ale predovšetkým 
tým, že sme sa mohli zabaviť a s kamarátmi stráviť niekoľko 
príjemných chvíľ. 

Popri tom prebiehali súťaže pilčíkov, ktorých sa zúčastnilo 
10 šikovných chlapov. Bolo sa na čo pozerať. Menili sa reťa-
ze na morovej píle, prerubovali kláty, odrezávali sa kolieska 
z guľatiny, či odvetvolalo, Na záver bola kráľovská stínka. Aj 
táto súťaž bola vyhodnotená vďaka podporovateľom hodnot-
nými cenami. 

S výborným nápadom prišli kamionisti – truckeri. Deň pred 
akciu tiahli spanilou jazdou na svojich koníkoch cez Podbiel 
a trúbením pozývali všetkých na sobotu ku hámru. Počas súťa-
ží zorganizovali štafetu, v ktorej si zmerali sily najväčší siláci 
akcie. Napriek nepriaznivému počasiu, ktoré nás v sobotu po 
celý deň prenasledovalo, to bolo príjemné spestrenie „Držky“.

Som rada, že sa hlavní organizátori – naši dobrovoľní hasiči, 
rozhodli pokračovať v tradícii tejto akcie. A hoci každý z nich 
mal svoje letné plány a aktivity, predsa si našli čas a mohli sme 
prežiť zaujímavý, ale hlavne atraktívny deň pri Františkovej 
hute. Ďakujeme za ďalšiu vydarenú akciu. Už teraz sa tešíme 
na budúci rok.                                                   P. Korčušková



to kontinente. Mali sme aj vzácnu návštevu: rehoľnú sestričku 
Janku, ktorá nám porozprávala o svojej misii v Mexiku. A ne-
zostalo len pri rozprávaní: spoločne sme si aj zatancovali na 
rôzne latino rytmy. 

Tretí deň sme spoločne cestovali do Afriky. O nej a najmä 
o živote afrických detí sa s nami podelil kňaz Filip Orlovský, 
ktorý bol v Keni pred pár rokmi a strávil tam ako dobrovoľník 
3 mesiace v jednom chlapčenskom centre. Poobede sme sku-
točne cestovali! Prostredníctvom video hovoru sme sa spojili 
s Danielom, ktorý bol v Keni, v mestečku Malindi na svojej 
ročnej skúsenosti. Deti mohli na vlastné oči vidieť ako žije bež-

Letné prázdniny sme začali vo veľkom štýle. Už deviaty 
krát sme sa stretli na našom letnom tábore. Koná sa pravidelne 
v areáli ihriska Pod Pálenicou a aj tento rok bol otvorený pre 
deti od štyroch rokov. Celý tábor sa niesol v misijnom duchu. 
Niesol názov: „Spolu pod jedným slnkom“ a každý deň sme 
sa venovali inému kontinentu, podľa čoho sme prispôsobili aj 
naše oblečenie. Začínali sme vždy spolu s Ježišom- sv. omšou 
vo farskom kostole. 

V pondelok sme začali s Európou a bielou farbou. Rozdelili 
sme sa do skupín, zoznámili sa, začali sa spoločne „oťukávať“. 
V utorok nasledovala Amerika. Červená farba symbolizuje 
farbu pleti indiánskych národov a taktiež aj farbu pôdy na tom-
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ŽSS Senková vystupovala na juhu Slovenska

Pokračovanie na 11. str.

Členovia ŽSS Senková nezaháľajú ani v tomto období 
a okrem tradičných vystúpení na Orave – folklórne slávnosti 
v Podbieli, súťažná prehliadka v Rabči, vystúpenie v Chari-
te v Trstenej atď., prijali pozvanie na Obecné dni v Dvoroch 
nad Žitavou. V sobotu 17.septembra sa predstavili v progra-
me „Hudba nás spája“ so svojím pásmom na malom javisku 
vonku v centre obce. Zožali veľký úspech od divákov a po-
ďakovanie dostali aj od starostu Dvorov nad Žitavou Ing.Bra-
nislava Becíka. V nedeľu skupina cestovala do družobnej obce 
Neverice, kde žienky zaspievali niekoľko piesní v kostole po 
sv.omši a popoludní vystúpili na akcii venovanej neverickým 
a podbielanským dôchodcom k miestnom kultúrnom dome. 
Všetkých Podbielčanov na čele s našim starostom Slavomírom 
Korčuškom v Nevericiach srdečne privítal starosta Milan Ko-
váč a strávili spolu príjemný a nezabudnuteľný deň.

Spolu pod jedným slnkom



toho, že sme hodnotili tábor, mali sme aj špeciálny bod progra-
mu. Najskôr sme povyrábali rôzne pohľadnice a pozdravy 
a poobede sme sa vybrali na evanjelizáciu do našej dediny. 
Chceli sme rozdávať radosť, úsmev a povzbudenie. Podeliť sa 
s ľuďmi o to, že napriek všetkým okolnostiam ich Ježiš má 
veľmi rád. Až na pár nepríjemných reakcií sme boli takmer 
všade milo prijatí, za čo Podbieľanom ďakujeme. 

Prežili sme spolu požehnaný týždeň, počas ktorého sme spo-
znávali našich vzdialených bratov a sestry, žijúcich na iných 
kontinentoch. Učili sme sa byť všímaví, ohľaduplní, nápomoc-
ní, ale aj to, aké to je žiť v jednom veľkom spoločenstve a zdie-
ľať rôzne aktivity. 

Ďakujeme v prvom rade Bohu, že sme mohli spoločne prežiť 
tento čas v zdraví a radosti. Veľmi špeciálne a osobne by som 
chcela poďakovať všetkým animátorom, ktorí venovali svoj 
čas, energiu a najmä svoje srdcia deťom. Ste skvelí a naozaj 
vzácni! Ďakujem aj všetkým dobrodincom, rodičom, starým 
rodičom, sponzorom a všetkým ľuďom dobrej vôle, ktorí nám 
akýmkoľvek spôsobom pomohli pri organizácii tohto nášho 
tábora. Veľká vďaka Vám a nech Vám to náš dobrotivý Boh 
odplatí.                          Mgr. Mirka Siteková

Pozvánka 
na eRko stretká

Pozývame všetky deti na 
eRko stretká. Radi Vás všetkých  
privítame: starých známych aj 
nových kamarátov. Stretká sú 
otvorené pre všetky deti od 4 
rokov (po konzultácii sa dá aj 
od 3r.). Stretávame sa na fare a 
harmonogram je nasledovný: 

Podbielanské ovečky – 
drobci: škôlkári a 1 roč. ZŠ - 
streda o 16:00

Podbielanské ovečky I.: 2.-4. roč. ZŠ – streda o 17:00
Kontakt pre tieto stretká: 
Mirka Siteková, 0910 543 320 mirka.sitekova@erko.sk
Majo Malindra: 0948 517 698, m.malindra@gmail.com
Podbielanské ovečky II.: chlapci od 5. roč. vyššie – každý 

druhý pondelok 
kontakt: Filip Špulier, 0944 581 992, filip.spulier@gmail.

com
Podbielanské ovečky II.: dievčatá od 5. roč. vyššie – 

každý druhý utorok 
kontakt: Monika Pilárová: 0944 387 995, pilarova.monky@

gmail.com
Spoločná eRkárska mailová adresa: ovecky.osliky@gmail.

com 
Členské sa platí len raz ročne a je to 5 € na celý rok. Inak 

sú stretká samozrejme bezplatné. Stačí si doniesť len prezuvky 
a výbornú náladu, všetko ostatné je zabezpečené. Deťúrencom 
ponúkame bohatý program počas celého roka. Chceme kráčať 
radostnou cestou svedectva viery- spoločne malí aj veľkí! Tak 
pozývame všetky deti pridať sa k nám!  

Stretká súvisia aj s táborom, na ktorý prijímame všetky, 
nielen „eRkárske“, deťúrence. Avšak tábor je vyvrcholením 
pravidelnej činnosti počas roka, je akousi odmenou pre deti, 
ktoré participujú na našich stretkách. Preto sa nám stane, že 
po naplnení kapacity už iné deti nezoberieme. Ďakujeme, že to 
rešpektujete a zároveň budeme radi, keď sa k nám pridáte už 
počas roka a nielen na tábor. 

ná kenská rodina. Prinieslo to samozrejme aj veľa zaujímavých 
a niekedy aj vtipných otázok.

Zelenú Afriku sme vo štvrtok vymenili za žltú Áziu. Stretli 
sme sa s „pútnikom“, ktorý deti pozval k putovaniu po čínskom 

múre, ktoré v sebe obnášalo plnenie úloh, následné získanie 
indícií a tým pádom aj kľúča. Ten bol zároveň pozvánkou a 
symbolicky otváral dvere na poobedňajšiu párty. Tak sme sa 

všetci nahodili do gala, vymenili tričká a kraťasy za košele, no-
havice či šaty a sukne. Veľmi nám to všetkým pristalo a párty 
sa mohla začať. 

Náš tábor sme ukončili v modrej Austrálii a Oceánii. Okrem 

Deti vystavené riziku v domácej cestnej premávke
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Pokračovanie z 10. str.

Spolu pod jedným slnkom
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Na dušičky
„Na dušičky pamätajme, z očistca im pomáhajme, budú nám 

tiež pomáhať, keď budeme skonávať.“
Náuka Cirkvi o posmrtnom živote hovorí, že po smrti má 

duša tri možnosti: buď odchádza do neba, do pekla alebo do 
očistca - z ktorého sa neskôr dostane do neba. Dňa 2. novembra 
si pripomíname všetky duše, ktoré sú ešte v očistci. Tam si totiž 
nemôžu sami pomôcť. Pomáhať im môžeme svojimi modlitba-
mi a odpustkami, ktoré môžeme v dňoch 1.-8. novembra pre 
nich získať. Tieto duše síce majú odpustené hriechy, no v očis-
tci si musia odpykať následky za hriechy, teda tresty. Očistec 
je podobný pekelným mukám, no existuje v ňom na rozdiel od 
pekla radostná nádej, že po odtrpení všetkých trestov s istotou 
nasledujú nebeské radosti. Duše trpiace v očistci označujeme 
ako Cirkev trpiacu. Modliť sa za zosnulých je prastará oby-
čaj, ktorá existovala dokonca aj u pohanov. Tí vo výročný deň 
smrti spomínali na svojich zosnulých a prinášali za nich obety. 
Židia takisto konali modlitby a obety za zosnulých, napr. Júda 
Machabejský poslal do Jeruzalema dvetisíc drachiem striebra, 
aby sa v chráme konali modlitby a obety za odpustenie hrie-
chov tých, ktorí padli v bitkách s pohanmi (Mach 2, 43-46). 
Aj Pán Ježiš sa počas svojho života na zemi vyjadril v podob-
nom duchu – zmieriť sa už počas cesty pred súd, aby nás sudca 
neuvrhol do väzenia odpykať si celú dlžobu (Mt 5, 25-26; Lk 
12,58-59). Sv. Pavol vo svojom Prvom liste Korinťanom zase 
píše: dielo každého vyjde najavo. Ten deň to ukáže, lebo sa zja-
ví v ohni a oheň preskúša dielo každého, aké je. Čie dielo, ktoré 
naň postavil, zostane, ten dostane odmenu. Čie dielo zhorí, ten 
utrpí škodu, on sa však zachráni, ale tak ako cez oheň. (1 Kor 
3,13-15). Podľa výkladu sv. Ambróza treba chápať tieto slová v 
tom zmysle, že po smrti bude ešte možnosť očistenia od trestov 
za zlé činy človeka. Očistec je miesto alebo stav očisťovania. V 
očistci sú tie duše, ktoré zomreli v stave milosti posväcujúcej, 
teda bez ťažkého hriechu. Každý spáchaný hriech má totiž 
následok – trest, ktorý si musíme odtrpieť.

Podľa sv. Tomáša Akvinského aj ten najmenší trest v očistci 
je väčší ako najväčšie utrpenie tu na zemi. Znášaním týchto 
trestov sa duša očisťuje. Každá duša po smrti nesmierne túži po 
Bohu. Aj hlavný trest v očistci spočíva v tom, že Ho nemôže 
uvidieť, hoci by veľmi chcela. Ďalší trest je v tom, že má 
výčitky voči sebe samej, pretože tento stav si privodila sama 
svojimi pokleskami. Časť trestov si môžeme odtrpieť už tu 
na zemi trpezlivým znášaním ťažkostí. Okrem toho existujú 
tzv. plnomocné odpustky, ktorými môžeme dosiahnuť úplné 
odpustenie trestov. V čase od 1.- 8. novembra môžeme tieto 
odpustky získať výlučne pre duše v očistci. Ak ich niektorá duša 

na náš príhovor získa, ide rovno do neba. Pôvod spomienky 
na zosnulých siaha do roku 998, keď opát benediktínskeho 
kláštora v Cluny sv. Odilo nariadil, aby sa pre dobro všetkých 
v Pánu zosnulých kresťanov dňa 1. novembra v kláštoroch jeho 
rádu rozdávali hojné almužny, aby sa po vešperách vyzváňalo 
všetkými zvonmi a spievali žalmy za mŕtvych. Takisto 2. 
novembra ráno po ranných chválach sa vyzváňalo na zvonoch 
a modlilo sa za mŕtvych. Potom sa slúžila veľká zádušná sv. 
omša. Toto sa rozšírilo do Lotrinska, Burgundska, Talianska, 
Španielska a do ďalších krajín. Pápež Urban VI. v 2. polovici 
14. storočia nariadil, aby sa pamiatka verných dušičiek slávila 
ako sviatok. Neskôr sa však na synode v Trevíri roku 1549 do-
hodlo, že sa bude sláviť ako spomienka. To platí dodnes.

 (www.zivotopisysvatych.sk)
Počas týchto dní môžeme získať úplné odpustky v pro-

spech zosnulých. Čo musíme splniť?
1. Veriaci, ktorý v deň Spomienky na všetkých zosnulých (2. 

11.) nábožne navštívi kostol alebo kaplnku a pomodlí sa Mod-
litbu Pána a urobí vyznanie viery (Verím v Boha), môže získať 
úplné odpustky, ktoré sa môžu privlastniť iba dušiam v očist-
ci. Okrem tohto odpustkového úkonu sa žiada splniť tri pod-
mienky: * svätá spoveď (krátko predtým alebo potom),  * sväté 
prijímanie (najlepšie v ten istý deň),  * modlitba na úmysel 
Svätého Otca (Otčenáš,  Zdravas, Sláva).  Je potrebné vylúčiť 
akúkoľvek pripútanosť k hriechu aj k všednému. Tieto odpustky 
možno získať od poludnia predchádzajúceho dňa až do polnoci 
určeného dňa.

2. Veriaci, ktorý nábožne navštívi cintorín a aspoň mysľou 
sa pomodlí za zosnulých, môže získať odpustky, ktoré sa môžu 
privlastniť iba dušiam v očistci, raz denne od 1. novembra do 8. 
novembra. Treba splniť aj ďalšie podmienky.  * * *  Jedna svätá 
spoveď však stačí na všetky odpustky.  Využime možnosť po-
môcť dušiam v očistci k plnému spoločenstvu s Bohom v nebi. 
Viac pre svojich bratov a sestry urobiť nemôžeme.

Za zomrelých rodičov a príbuzných
Bože, Stvoriteľ a Vykupiteľ všetkých veriacich. Ty si po-

vedal, že svätá a spasiteľná je myšlienka modliť sa za zomre-
lých, aby boli zbavení svojich hriechov. Vyslyš milostivo naše 
vrúcne modlitby za rodičov, bratov, sestry a ostatných našich 
príbuzných, ktorí už z tohto sveta odišli. Oni verili a dúfali 
v Teba. Daj, aby boli oslobodení od všetkých trestov a stali 
sa účastní nebeských radostí. Skrze Krista, nášho Pána. 
Amen. 

                                                                     Zdroj internet

P o z v á n k a
Naši eRkári Vás srdečne pozývajú

na 

Párty všetkých svätých
v pondelok 31.októbra 2022

„Začíname o 1600 sv.omšou v kostole v Podbieli 
a po nej pokračujeme spoločnou zábavou v kultúrno-športovej hale.“
Vstup je voľný pre všetky deti, treba prísť oblečený v kostýme nejakého svätca alebo svätej.

O občerstvenie a zábavu bude postarané!



Od založenia Zemskej hasičskej jednotky v roku 1924, keď 
ako prvý predseda sa stal Michal Garaj a veliteľ sa stal Jozef 
Cibulák.

Spomeňme aj ostatných členov a funkcionárov, ktorí sa za-
slúžili o dobré meno a veľa spravili dobrého pre DHZ Podbiel. 
Začnem od tých starších až po súčasnosť:

Horný rad: Ján Garaj, Martin Franko, Viktor Ondrek, Pe-
ter Šeling, Otto Mores, Jozef Sitek, Dolný rad: Jozef Cibulák, 
Ján Kypta, Jozef Pisoň ml., Jozef Pisoň st., Štefan Beňušík

Ján Kypta, Ján Sitek (Bača), Ján Pazdúr, Jozef Sitek, Pavol 
Cibulák, Ján Mores, Ján Garaj, Jozef Smolár, Adela Butková, 
Martin Franko, Jozef Pisoň, Alojz Potocký, Viktor Ondrek, 
Alojz Kudzbel, Štefan Beňušík, Július Cibulák, Otto Mores, 
Ján Lukačík, Peter Loffaj, Vladimír Kudyn, Pavol Kudyn, Ján 
Lukáček, Jozef Čuporák, Ladislav Schelling, Jozef Domin, Jo-
zef Lukáček, Dušan Domiňák, Ján Domiňák, Jaroslav Šesták, 
Jaroslav  Tomaga, Marián Vlčák, Jozef Mrazovský, Miloš Bie-
lopotocký, Peter Smolár, Ján Mačňák.

Jedna z najvýraznejších osobností DHZ Podbiel je nepo-
chybne Viktor Ondrek, ktorý je členom od roku 1955, bol dlhé 
roky predsedom a veliteľom, a pôsobil aj ako rozhodca na kraj-
ských súťažiach DPO na Orave. Je aj držiteľom viacerých oce-
není. Za všetky spomeniem tie najvzácnejšie. V apríli 2018 bol 
odmenený medailou „Zaslúžilý člen DPO SR“, v roku 2021 
„Rád svätého Floriána“- bronzová medaila. Roku 2022  mu 
bolo udelené „Čestné uznanie územnej organizácie DPO Dolný 
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Urbár podielnikom
Dňa 12. mája 2022 sa konalo zhromaždenie Spolumajiteľ-

stva bývalých urbarialistov obce Podbiel, na ktorom sa konali 
aj nové voľby do orgánov spoločenstva. Touto cestou by som 
Vás rád chcel informovať o celkových výsledkoch týchto vo-
lieb a zároveň poďakovať vo svojom mene a v mene výboru a 
dozornej rady všetkým podielnikom spoločenstva za prejavenú 
dôveru. 

Výsledky volieb:
pre voľbu predsedu spoločenstva
Bc. Pavol Kudzbel  3408 hlasov
JUDr Miroslav Bachynec  645 hlasov
pre voľbu výboru spoločenstva
Igor Benušík  3809 hlasov
Pavol Lofaj  3548 hlasov
Jozef Mačnák st.  3216 hlasov
Ján Sitek  3030 hlasov
Bc. Pavol Kudzbel  2118 hlasov

Jozef Nabočík  1925 hlasov
Helena Kočalková  976 hlasov
Ing. Stanislav Chrenek ml.  959 hlasov
pre voľbu dozornej rady spoločenstva
Anna Fileková  3392 hlasov
Viera Bebejová  3323 hlasov
Ladislav Podstrelený  3245 hlasov
Ing. Ján SItek  3176 hlasov
Edita Klimeková  2580 hlasov
Pavol Betuštiak ml.  1429 hlasov
Anton Janík  537 hlasov
Na ďalšie štvorročné obdobie boli zvolení: predseda spolo-

čenstva Bc. Pavol Kudzbel, prví piati členovia výboru a prví 
piati členovia dozornej rady. 

Verím, že novozvolené orgány budú hájiť záujmy spoločen-
stva tak, ako doposiaľ a pokračovať naďalej v dobrých hospo-
dárskych výsledkoch.

Bc. Pavol Kudzbel, predseda spoločenstva

Spracovaním hasičskej histórie v našej obci chcem vy-
jadriť hlbokú úctu každému členovi a funkcionárom DHZ 
Podbiel, ktorí sa od jej vzniku v roku 1924 akýmkoľvek pri-
činením podieľali na ochrane pred požiarmi, či priamo pri 
samotnom požiari. Kde veľakrát nasadzovali svoj vlastný 
život.             

Z histórie vieme, že Podbiel vždy patril medzi najlepšie 
organizácie Dobrovoľných hasičských zborov na Orave. 
Dobrovoľná požiarna ochrana v obci vždy plní nezastupi-
teľné služby pri ochrane života a zdravia našich obyvateľov, 
spoločného aj osobného majetku pred požiarmi. 

Horný rad: Alojz Potocký, Jozef Sitek, Ján Kypta, Jozef 
Pisoň st., vtedajší starosta Jozef Domiňák, Ján Pazdúr, Dolný 
rad: Jozef Cibulák, neznámy, Ján Garaj, neznámy, František 
Adamec, Peter Šeling 

Okrem povinností v hasičskom zbore hasiči pracovali aj v 
ochotníckom divadelnom krúžku a venovali sa aj zriadeniu 
hudobného odboru, ktorého činnosť sa považovala za riadnu 
hasičskú službu v miestnej kapele. Vznikli prvé hasičské hud-
by. Hasičské hudby, ktoré už boli aj v Námestove, Tvrdošíne, 
Liesku, Ústí, či Bzinách zaevidované na Orave v roku 1936, 
doplnila aj dychová hudba z Podbiela. Hudobnými vystúpe-
niami spestrovali programy štátnych osláv nielen doma, ale po 
celom okolí. Hasičská dychovka fungovala do roku 1953.

História DHZ Podbiel (voľné pokračovanie)



mír Kanderka nad kubínskym hráčom Petrom Ostrihoňom, 
ktorý prešiel do finále bez komplikácii.

V ženskej kategórii sa o boj o tretie miesto stretli Lu-
cia Korčušková a Eva Líšková, ktorá postúpila zo skupiny 

kvôli zraneniu Patrície Korčuškovej. Bronz nakoniec zís-
kala Lucia Korčušková.

Finále žien bolo v znamení „sestrovražedného“ súboja 
medzi Luciou Dreveniakovou a Patríciou Kanderkovou . 
Titul obhájila spred minulého roka Patrícia Kanderková.

Moja veľká vďaka patrí ľuďom, ktorí chodia dobrovoľ-
ne pomáhať na kurtoch, rozhodcom, hráčom, fanúšikom, 
obci, starostovi, ktorý nám pomáha pri našich plánoch. Bez 
týchto ľudí by turnaj nemal takúto skvelú úroveň. Počasie 
nám vymodlil asi pán farár, nakoľko prestalo pršať na za-
čiatku turnaja a začalo na konci. Ešte raz všetkým, ktorí 
prišli a podporili túto akciu, patrí moja veľká vďaka. Dú-
fam, že sa turnaj stane tradíciou a rok čo rok pôjde o level 
vyššie.                                                               Ľ. Kanderka

10. júl 2022
Tento rok sa nám podarilo pozdvihnúť latku zase o le-

vel vyššie, či už vďaka novým hráčom z Podbiela, Dolné-
ho Kubína a Nižnej, ale aj vďaka skvelej atmosfére, kto-
rá vírila počas celého turnaja. Aj areál vyzerá čoraz viac 
schopnejšie. O skvelú fazuľovicu sa tento rok staral Filip 
Kozáčik. 

Turnaja sa zúčastnilo 12 mužov a 8 žien. V mužskej ka-
tegórii skvelým výkonom obsadil 3.miesto Jozef Korčuš-
ka, ktorý porazil Maja Moresa z Nižnej. Finále bolo veľmi 
dramatické, ale napokon obhájil titul po Tiebreaku Ľubo-
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RE-OPEN CUP 2022

Kubín“ a medaila za príkladnú prácu. Ochrana životov, zdravie 
občanov a ich majetku pred požiarmi a inými živlami bola naj-
dôležitejšou úlohou pre Viktora Ondreka. Tieto prenášal aj na 
ostatných členov DHZ Podbiel celých 60 rokov jeho aktívnej 
práce v DHZ Podbiel.

V budúcom čísle novín si pripomenieme najväčšie požiare, 
ktoré postihli našu obec.

Viktor Ondrek, Štefan Beňušík, Peter Loffaj, Alojz Švába, 
Otto Mores, Ladislav Schelling a Jozef Pisoň st.

História DHZ Podbiel 

Podbielanská dychovka. Zľava - Ľudovít Mores (30.1 1922), 
prvá B krídlovka, Ján Kanderka (4.1.1910), prvá krídlovka, Ján 
Mores (4.4. 1908), prvá krídlovka, Jozef Fraňák (9.10.1909), 
trúbka. Nad Fraňákom Peter Turčák (29.6.1908),basa, neznámy 
činely, Jozef Smolár (24.2.1910) bubon veľký. Pri Smolárovi Ján 
Sitek (9.3.1919),bubon malý. Pri Jánovi Moresovi Jozef Nabočík 
(4.12.1907),bas-krídlovka. Nad Jozefom  Pavol Michalec (9.3.1912), 
trumpeta, V uniforme umelecký vedúci Ignáca Kučera. Sprava - 
Michal Vavrečan (29.9.1901), I.S, Ján Nabočík (18.2.1909), ll,B, 
Tomáš Kanderka (21.4.1928),2.bas - krídlovka, nad Tomášom Kan-
derkom Ján Turčák (19.9.1913),  trúbka.                   Marián Vlčák.



29.08.2022
Veľká vďaka všetkým zúčastneným, ktorí sa zúčastnili tohto 

abnormálneho turnaja, ktorý nemá na Slovensku obdobu.

Akcia dopadla na výbornú, turnaja sa zúčastnilo 13 druž-
stiev z Podbiela, Nižnej, zo Srbska, od Trnavy a okolia, z Na-
háča a z Trstína. Kvalita tohto turnaja nebola len o výkonoch, 

ale aj o snahe o najkrajší outfit. Víťazom najkrajšieho outfi-
tu bol po tesnom hodnotení tím Slameníkov v poňatí Eliška 
Dreveniaková a Lubino Bobino Dreveniak V tesnom závese 
skončil tím Pat a Mat, ZORO a Španielka, Kuchári a RETRO 
Parížania. Všetkým veľká vďaka, ktorí si dali tú námahu a pre-
konali ostych na tejto akcii. Mixovanú štvorhru ovládol tím 
Aďo Záhora a Frederika Kovaliková, na 2. mieste skončil tím 
Miroslav Kontra a Patrícia Kanderková, na 3. mieste skončil 
tím Lucia Dreveniaková a diakon Andrej. Na smoliarskom 4. 
mieste skončil pár Majo Klimčík a Petra Daňová. 

Ešte raz vďaka, dúfam, že o rok poskočíme zase o krok ďa-
lej. Turnaj bol zameraný na zábavu, dúfam, že vyčaroval množ-
stvo úsmevov.                                                       Ľ. Kanderka
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Pokračovanie na 16. str.

Tenisový turnaj párov

Volám sa Marek Kocoň, mám 24 rokov, som certifikovaný 
fitnes tréner a vicemajster Slovenska v kategórii Men ̓s Phy-
sique roku 2022.

Ku fitnes životu som sa dostal ako 15-ročný, keď som s ka-
marátmi chodil cvičiť do posilňovne u nás v dedine. Postupne 
ma cvičenie začalo veľmi baviť a naša dedinská posilňovňa mi 
prišla nedostatočná, čo ma priviedlo do Europa Gym vo ved-
ľajšej dedine, kde cvičím dodnes a pôsobím tam aj ako fitnes 
tréner.

Cvičenie a zdravý životný štýl ma vždy veľmi bavili, a tak 
som sa rozhodol posunúť niekde ďalej a s mojou záľubou sa 
snažiť pomôcť aj iným. 01.augusta 2021 som ukončil kurz 
fitnes trénera 1.stupňa. Keďže som veľmi cieľavedomý člo-

vek, chcem sa aj 
v cvičení posunúť 
ďalej a dosiahnuť 
niečo viac. Preto 
som sa rozhodol 
skúsiť prvú súťaž 
vo fitnes. Vybral 
som si kategóriu  
Men ̓s Physique, 
v ktorej súťažím 
dodnes. Moja 
prvá súťaž Dyna-
mic Cup sa konala 
v Dolnom Kubí-
ne 25.septembra 
2021. Keďže som 
sa rozhodol na 
poslednú chvíľu, 
moja príprava tr-
vala iba dva týžd-
ne a bola veľmi 
tvrdá. Boli to veľ-
mi náročné dva 
týždne, ale mal 
som v hlave cieľ 
a sen, ktorý som si 
chcel splniť, preto 
som sa nevzdal. 
Nakoniec som skončil na krásnom 4.mieste z 8 súťažiacich. 
Bol som z toho veľmi šťastný, pretože som ani neveril, že 

Objavujeme naše talenty
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Pokračovanie z 15. str.

Objavujeme naše talenty
za takú krátku dobu sa umiestnim na takom krásnom mieste. 
V tom momente som si uvedomil, že sa so 4.miestom neuspo-
kojím a chcem dosiahnuť viac. Cvičil som a zdravo sa stra-
voval aj naďalej, a po čase som sa začal pripravovať na jarnú 
sezónu v súťažení. Zvolil som dlhšiu prípravu, ktorá trvala dva 
mesiace. Sezónu som zahájil prvou súťažou Best Cup v Sta-
rej Ľubovni, kde som sa umiestnil na 2.mieste z 9 súťažia-
cich. O týždeň nato som išiel na ďalšiu súťaž, ktorá sa konala 
10.apríla v Dubnici nad Váhom, kde som sa opäť umiestnil 
na 2.mieste z 9 súťažiacich. Moju jarnú sezónu som ukončil 
poslednou súťažou – Majstrovstvami Slovenska mužov v kul-
turistike v Šuranoch, kde som obsadil krásne 2.miesto v ka-
tegórii Men ̓s Physique do 179 cm. Ako sa hovorí, do tretice 
všetko dobré, skončil som ako vicemajster Slovenska. Za môj 
výsledok som bol veľmi rád a som vďačný všetkým, korí ma 
podporovali a verili mi. 

Cvičenie sa stalo mojím životným štýlom a určite so súťa-
žením nekončím, pretože môj ďalší sen je stať sa majstrom 
Slovenska a postupne sa stať profesionálom v tomto športe.  

Svoju záľubu opisuje Jozef Pisoň (1954)
Už ako pätnásťročný začal cvičiť v sýpke u suseda Ladisla-

va Pazúrika. Začalo ho to baviť, preto tam chodil pravidelne 

Milý Marek!
Verím, že za podpory obce, s Božím požehnaním a Tvojim pevným odhodlaním budeš aj naďalej dosahovať ďalšie hod-

notné výsledky. Nielen v športe, ale aj v osobnom živote. Podporujeme Ťa, prajeme Ti veľa úspechov, ktoré sú zadosťučine-
ním pre rodinu a povzbudením pre ďalších.                                                                                                                 Ján Murina

Aj pre muža v rokoch 
je cvičenie motiváciou

v podvečer, keď skončila robota na poli. Odložili sa motyky 
a kosy, a išlo sa do suseda cvičiť. Tak okolo hodiny, až hodinu 
a pol. Záležalo od zostavy a od počtu cvičiacich. Vždy boli 
prítomní traja – aj kvôli bezpečnosti. Jozef hovorí: „Bavilo ma 
to, bolo to po celodennej práci  ďalšie osvieženie.“ Všetci po 
fyzickej stránke v naberaní svalovej hmoty napredovali. Každý 
mal svoj zošit, do ktorého si značili prírastky objemov jednotli-
vých svalových partií. „Všetci sme sa navzájom slovne povzbu-
dzovali,“ pokračuje ďalej Jozef. „Po určitej dobe sme začali 
chodiť aj po súťažiach. Ja som sa zúčastnil asi na štyroch, kde 
som ako chlapec z dediny obstál veľmi dobre. Hlavne v silovom 
trojboji – mŕtvy ťah, tlak na lavičke a drep s činkou. Ako perlič-
ku uvádzam jednu príhodu. Na súťaži prišiel ku mne rozhodca, 
že bez pevného koženého opasku sa súťaže nemôžem zúčastniť. 
Povedal som mu, že my opasok nemáme. Rozhodca osobne išiel 
a od súperov nám opasok požičal. Na súťažiach som vo svojej 
kategórii skončil na 2.,3. a 4.mieste. Do sýpky som chodieval 
do 18-tich rokov.“ Vtedajším vzorom boli pre chlapcov Steven 
Ress, Arnold Schwarzenegger, Larry Scott. 

Jozef v súčasnosti vlastní už niekoľko desiatok rokov zria-
denú posilňovňu s možnosťou precvičovaní viacerých svalo-
vých partií na rôznych zariadeniach. Ako sám vraví: „Pre svoju 
potechu. Určitým spôsobom ma to motivuje a mám z cvičenia 
radosť, dobrú náladu. Všetky cvičenia mám v sebe zažité už od 
mladých rokov a v lete ich kombinujem s bicyklovaním, v zime 
s lyžovaním.“


