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Vazeni spoluobcania, priatelia!

Po dvoch rokoch nam konecne situ-
acia dovoluje organizovat’ d’al§i ro¢nik
nasich folklornych slavnosti. Obdobie,
kedy sme sa nemohli stretavat’, ani or-
ganizovat' ziadne podujatie, je dufam
za nami a my sa mozeme stretnut’ aj na
tomto tradicnom podujati. V tomto roku
sme privitali ochotu majitel'ov drevenic
na Bobrovej rali a rozhodli sme sa usku-
tocnit’ 29.ro¢nik Podbielanskych folklor-
nych slavnosti prave medzi drevenicami.
3 Je to sice naro¢nejsie na organizaciu, ako

. T e W 1T pri kulturno-$portovej hale, ale pevne

29. Podbielanské folklérne slavnosti na Bobrovej rali jorim, ze tento rocnik bude zaujimavy.
ciu finan¢ne podporil aj Fond na pod-

Podbiel - 3. jdl 2022 poru umenia sumou 5.000,- €, preto sme
mohli pozvat folklorne skupiny a stbory
z blizkeho i vzdialenejSieho okolia. Nie-

g e ktoré sa u nas uz prezentovali, niektoré
priestogpredObecnyim dradariiv Podbieli uvidite po prV}'fkré}t. Srde¢ne Vas pozy-

od 13.00 vam v nedelu 03.jula na Bobrovu ral’u,

Vyhrévanie po dedine a sprievod Géinkujicich prid’te v ¢o najvacSom pocte na nas svia-
k aredlu na Bobrovej rali tok folkloru a uzite si atmosféru tohto

e podujatia. Vstup je zdarma.
,4_“", Na stretnutie s Vami sa tesi Slavomir
Clovek a drevo Korcuska, starosta.

scénicky programyo dreve ako fenomeéne v Elvote doveka v minulosti
Oinkujl: denskd spevdcka skupina Senkovd z Podbiela,

falkldrne skugpiny Likava z Likavky, Smreany 2o Smneian, Kytera 2o Zizrive],
Charita z Hornej Lehoty, Rablianks = Rabiic; Ladtek z Pucova ‘

16.00
Zdaleka i zblizka
program hostl festivalu
otinkuji: Folkbamy sabor Saridan z Prefova a FS Watra z Bariskej Wyznej (PL)
SPRIEVODNY PROGRAM ‘

Ared| Bobrova rafa W 7

od 12.00 . PODBIELANSKE
Remeselny jarmok a prezentsicia rezbérske| tvorby (rezbir z Podblela a okolia) . FOLKLORNE
Drevenice v premendch asu - vjstava fotografil objektov fudove] architektiry v Podbiel b '\\\ suv"um :

- AN '

Obecny drad v Podbiell
a Kulbima a Sportovd komista |
pri Obecnom zastupitelstve v Podblell

Ee=emcl 11 Podifatie  verejngch sdrofov podpon SN A
o " Fond na podporu umenia o
pr=— !
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Skolsky rok 2021/2022 v Z$ < Nasa hasic¢ska technika vcera a dnes - Objavujeme nase talenty

- I- Konti  sa
B dalii  skolsky

| rok, v ktorom
napldnova-
| né  vychovno-
" vzdelavacie ciele
ziaci  Uspesne

Néhodnym surfovanim po in-
ternete som objavila informéaciu,
ktord sa ku mne doposial’ nedo-
stala a ktord bola pre mia milym
prekvapenim. Hovorim o tispechu
Jarka Pazdira ml. na Majstrov-
stvach Slovenska juniorov, junio-

Dnes vam
chcem  pri-
blizit  histd-
riu  hasicskej
techniky Dob-
rovolného ha-
si¢ského zboru

zvladli, obohatili sa vel'a novych vedomosti a zruc- v Podbieli. riek v kulturistike a fitnes v aprili
nosti, urobili d’alsi krok k svojmu vzdelaniu. Na- Hasicsky zbor v Podbieli zacal fungovat’ od v Dubnici nad Vahom, kde obsadil
\priek zlozitej pandemickej situdci, ... P \roku 1924. tretie miesto a ziskal bronzovi ... P
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Komunalne a zupne

Volby do orginov samospravy obci

Informacia
o podmienkach prava volit’ a prava byt voleny

Vol'by do organov samospravy obci sa konaju
v sobotu 29. oktébra 2022 od 7:00 do 20:00 h.

Pravo volit’
do organov samospravy obci

Pravo volit’ do organov samospravy obci ma obcan Slovenskej republiky
a cudzinec, ktory ma trvaly pobyt v obci (dalej len ,,obyvatel' obce®)
anajneskor v defi konania volieb dovisi 18 rokov veku.

Prekazkou prava volit' je zdkonom ustanovené obmedzenie osobnej

slobody z dovodov ochrany verejného zdravia, ak osobitny zakon v Case
pandémie neustanovi inak.

Pravo byt voleny
do organov samospravy obci

Za poslanca obecného (mestského) zastupitel'stva, v hlavnom meste
Slovenskej republiky Bratislave a v meste KoSice aj miestneho
zastupitel'stva, moze byt zvoleny obyvatel’ obce, ktory ma trvaly pobyt v
obci, v ktorej kandiduje a najneskdr v dent konania volieb dovisi 18 rokov
veku.

Za starostu obce, primatora mesta, starostu mestskej Casti moze byt
zvoleny obyvatel' obce, ktory ma trvaly pobyt v obci a najneskor v deft
konania volieb dovi3i 25 rokov veku.

Prekazkou prava byt’ voleny je
vykon trestu odnatia slobody,
pravoplatné odstdenie za Umyselny trestny ¢in, ak odstdenie nebolo
zahladené,

e pozbavenie spdsobilosti na pravne tikony.

y m

j, maj a

vol'by 2022

Volby do organov samospravnych krajov

Informacia
o podmienkach prava volit’ a prava byt voleny

Vol'by do organov samospravnych krajov sa konaju
v sobotu 29. oktébra 2022 od 7:00 do 20:00 h.

Pravo volit’
do organov samospravnych krajov

Pravo volit' do organov samospravnych krajov ma obcan Slovenskej
republiky a cudzinec, ktory ma trvaly pobyt v obci, ktora patri do Gizemia
samospravneho kraja, alebo ma trvaly pobyt vo vojenskom obvode, ktory
patri na tucely volieb do orgdnov samospravneho kraja do jeho uzemia
(dalej len ,,obyvatel’ samospravneho kraja“) a najneskor v deni konania
volieb dovisi 18 rokov veku.

Prekazkou prava volit' je zakonom ustanovené obmedzenie osobnej
slobody z dovodov ochrany verejného zdravia, ak osobitny zdkon v Case
pandémie neustanovi inak.

Pravo byt’ voleny
do organov samospravnych krajov

Za poslanca zastupitel'stva samospravneho kraja méze byt zvoleny
obyvatel' samospravneho kraja, ktory ma trvaly pobyt v obci alebo vo
vojenskom obvode, ktoré patria do uzemia volebného obvodu, v ktorom
kandiduje, a najneskor v defi konania volieb dovisi 18 rokov veku.

Za predsedu samospravneho kraja moéze byt zvoleny obyvatel
samospravneho kraja, ktory najneskér v denn konania volieb dovisi
25 rokov veku.

Prekazkou prava byt voleny je

e vykon trestu odfiatia slobody,

e pravoplatné odsudenie za umyselny trestny ¢&in, ak odsudenie nebolo
zahladené,

e pozbavenie spdsobilosti na pravne tikony.

Cervena kalina

£y

V sobotu 30.aprila sa okolo 16-tej hodiny pred budovou
obecného uradu rozliehali tony znamej piesne Mdj, mdaj, mdj,
zeleny, pod obléckom sadeny... Zenské spevacka skupina Sen-
kova a niekol’ko nasich spoluobcanov si ju spolocne zaspievali
pri stavani maja. Spolo¢nost’ im robili aj ukrajinské Zeny a deti,
ktoré v nasej obci nasli doc¢asné utocisko pred vojnou na Ukra-
jine. Aj oni zaspievali svoju piesent Cervend kalina, neoficialnu
hymnu ubolenej Ukrajiny.

Mesiac maj sa vo v§eobecnosti povazuje za obdobie lasky a
zrodu nového zivota. Majova zelet bola symbolom sily a dob-
rého rastu. Zvycajne maj staval mladenec dievcat'u, o ktoré sa
uchédza. Tento zvyk pomaly ustupuje, a to nielen v nasej obci.
Aj tento rok bolo majov v Podbieli poriedko, boli hlavne tam,
kde ich otcovia postavili svojim dcéram. Preto chceme zacho-
vat’ do budticna tato tradiciu postavenia aspon jedného oven-
cen¢ho stromu uprostred dediny. Vztyceny ostal az do konca
maja. Potom sme ho spolu s ¢lenmi kulturnej a Sportovej ko-
misie zvalili. OcU
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Den matiek 08. maja 2022 v obrazoch
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Oslava Dna deti

Konec¢ne budeme mat den deti! Povedal mi na§ mladsi syn,
ked’ som mu oznamil, Ze ideme tento rok organizovat’ v sobotu
4.juna oslavu Dna deti. Jeho radost’ bola iprimna, pretoze sme
dlho kvéli Covidu neorganizovali Ziadne takéto podujatie. Cle-
novia kultiirnej a Sportovej komisie, a zastupcovia jednotlivych
organizacii fungujucich v nasej obci boli opét’ vel'mi ochotni
prilozit’ ruku k dielu. Pri kultarno-Sportovej hale sa varil gul’as,
pre deti boli pripravené stanovistia, nafukovaci hrad, sladka
odmena a bohatd tombola. Pocasie nam prialo a rozprsalo sa
az po najlepsej atrakcii, ktora sice rodi¢ia nemusia, ale detom
urobila opit’ radost’ hasi¢ska pena. Dakujem touto cestou viet-
kym organizatorom a pomocnikom, ktori nAm pomohli pripra-
vit’ tento den a urobit’ tak vel’kll radost’ nasim najmensim.
Slavomir Korcéuska, starosta
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Usmernenie pre prispievatel'ov do ohecnych novin

Noviny obce Podbiel su distribuované citatelom spra-
vidla $tyrikrat ro¢ne, najneskor v terminoch 31.3., 30.6., 30.9. l
a 22.12. Viaceri potencionalni prispievatelia do nasich novin

nevedia, dokedy mozu svoje prispevky predlozit. V tejto su-
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vislosti vSetkym zaujemcom oznamujeme, ze uzavierka ¢lan- Cislo 1 Ditum registricie 18. 08. 1993

kov redakénou radou je spravidla 10 dni pred tymito terminmi,
kedy svoje prispevky mozete zaslat’ bud’ emailom na adresu
podbiel@podbiel.sk alebo ¢lenom redakcénej rady, ktori ich za-

radia do najbliz§ieho vydania.

JUDr. Slavomir Bachynec, ¢len redakénej rady

Roénik XXVIIL.
Evidenéné tislo 3335/09
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Chotdarne nazvy v Podbieli. Podl’a katastrdlnej mapy cely chotdr obce ma 30 honov, ktoré maju tieto nazvy: Podbiel
(vnutorny obvod obce), 1. PodCervenie, 2. Zamostie, 3. Hore Cervenie, 4. Janove Brehy (Janovie Brehy), 5. Uboé, 6. Cizi-
kova, 7. Dudova, 8. Magura, 9. Detlianka, 10. Juréovka, 11. Bucina, 12. Frl’ova, 13. Cickov, 14. Nad Brehy, 15. Raztoky,
16. Vrch, 17. Lany, 18. Dolinka, 19. Nadomlyn, 20. Biela Skala (Biely), 21. Medzi Priboje, 22. Za Biely, 23. Pol’anky, 24.
Za Polanky, 25. Lucky (LuSky), 26. Lacova, 27. Prislop, 28. Kosiborky, 29. Studenik (Hdaj) a 30. Blatnicky (Blatnicky Hdj).

L

Narodili sa

e

Vypisané z matriky

Marec Noel Vajdul’ak

April Michal Dolnik
Olivia Kubackovd
Filip Maras

Maj Ema Kadlubova
Adam Matys
David Pazurik

Odprevadili sme
Maj Jin Cuporik

3

Hon je vilastne ploSne vymedzend cast’ pol’nohospodarskej pody v chotari, cast’
pola, kde je zasiata uréitd plodina, ale aj stard dikovd miera (125 krokov).
Chotar Podbiela sa po Vel’kej vojne (Prvej svetovej vojne) stal aj predmetom
zdujmu mocnosti a medzindrodného prava. Historik Jozef Mlynarcik, rodadk z
Lokce o tejto udalosti napisal: ,, ... si vtedy robili zalusk v ramci SirSich pozem-
nych ndarokov i Poliaci, pretoZe hranica mala ist’ od Oravskej Lesnej pohorim
Oravskej Magury cez Prislop k Podbielu a hore Studenou dolinou k Rohdcom.
Vtedy tdto otdzka zamestnala nejedného Oravca. ... Slo o zndmy plebiscit, kto-
rym obcania mali rozhodnit’, & budii patrit’ k Pol’sku alebo k CSR. Nakoniec
rozhodli velvyslanci v Spaa. Tak bolo 7 Oravy ndsilne odkrojené uzemie so
14. dedinami, ktoré predtym mali spoloc¢ny historicky vyvoj ako sucast’ zeme-
pisného i kultirne - narodného uzemia, r. 1920 umelo ndsilne rozdeleného.“
(Mlynarcik, 1995). PhDr.Jozef Turéak
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Skolsky rok 2021/2022 v ZS

Koné¢i sa dalsi Skolsky rok, v ktorom naplanované
vychovno-vzdelavacie ciele ziaci Gspesne zvladli, obohatili sa
vela novych vedomosti a zru€nosti, urobili d’alsi krok k svoj-
mu vzdelaniu. Napriek zlozitej pandemickej situécii, roznym
obmedzeniam, rychlo meniacim sa povinnostiam a pokynom,
tazkej situacii z dovodu vojnového konfliktu, snazili sme sa
novym okolnostiam prisposobit’ a zvladat ich ¢o najlepsie.
Do vyucovania sme zaradili 7 ukrajinskych deti, ktorym skola
zabezpecila okrem vzdelavania, Skolskych pomécok, oblecenia
aj jazykovy kurz v odpoludiajsich hodinach. Ucitelia aj ziaci
ich prijali medzi seba a deti si tiez rychlo v nasej Skole zvykli.
Napriek tymto obmedzeniam sme v $kole organizovali okrem
vyucovania mnoho d’alSich akecii.

Opét’ sme sa koncom aprila zapojili do celoslovenského
nezavislého testovania KOMPARO /priprava na Monitor v 5.
ro¢niku/, aby sme zhodnotili vzdelavacie vysledky Zziakov
4.ro¢nika na vystupe z 1.stupiia, porovnali sa z vysledkami v
ramci regionu a Slovenska, zistili uroven najlep$ich a najslab-
Sich ziakov, ziskali informacie o vyuzivani potencialu ziakov,
primeranosti  klasifikacie, porovnali vysledky tohtoro¢nych
Stvrtakov s vlanajsimi. Testované oblasti boli: matematika,
slovensky jazyk, prirodoveda, vlastiveda a vSeobecné $tudij-
né predpoklady. Informacie o vysledkoch naSich Stvrtakov nas
prijemne prekvapili:

Priemerna tGspesnost nasich ziakov:

MAT=68,7%, SJL=82%, PDA=81%, VLA=79%

Priemer vsetkych test. ziakov v SR:

MAT-38,2%, SJL=48,4%, PDA=66,6% VLA=60%

Na nizkych celostatnych priemeroch sa zrejme odrazilo
prechadzajuce tazké obdobie, v ktorom sa ¢asto v skolach vy-
ucovalo distancne a ziaci nemali ucivo dostatocne utvrdené.
V nasej skole sme pandemicku situaciu zvladali celkom dobre
a pocas celého skolského roka sme boli zapojeni do projek-
tu Spolu mudrejsi, ktory prostrednictvom doucovania svojich
ziakov v hodindch mimo vyuc€ovania vytvaral podmienky na
zlepSovanie ich vedomosti a stieranie rozdielov zapri¢inenych
pandémiou. A tak nas vel'mi tesi, ze naSa $kola bola najlepsia
z0 188 zapojenych §kol /5329 ziakov/ nielen v Zilinskom kraji,
ale aj v ramci SR v slovenskom jazyku, v matematike, v rozvi-
jani vSeobecnych studijnych predpokladov. V prirodovede sme
porazili 90% 8§kol a vo vlastivede 99%. Nasi Stvrtaci koncia
teda dochadzku v ZS v Podbieli v dobrej forme, dufame, Ze
uspesne buda pokrac¢ovat’ aj na 2.stupni v NiZnej.

Dal3ie aktivity pocas roka: Eesko-slovensky projekt Zalozka
do knihy spaja skoly, interaktivna nducno-dobrodruzna hra
Edu-Escape room, didaktické hry, akcia komory slovenskych
lekdrov -Nebojim sa zubného lekara, plavecky vycvik,
celoslovenské vedomostné, informatické a matematické sut’aze
iBobor /najuspesnejsi T.Elias, P.Butkova/, Vsetkovedko /naj-
lepsi — P.Butkova, T.Mores/, Pytagoriada /najlepsi — T.Elias,
P.Butkové/. Uspesni sme boli aj v okresnych kolach recita¢-
nych sutazi Hviezdoslavov Kubin /S.Lofaj -3.miesto/ a Sa-
liansky Mat’ko /V.Melnikova -2.miesto, [.Karisny — 3.miesto/
a spevackych sutaziach Slavik Slovenska a Mati¢ny slavicek
/L.Srokova — 3.miesto/.

V spolupraci s inymi organizaciami sme organizovali akti-
vity zamerané na dopravni vychovu, poskytovanie 1.pomoci,
zdravy zivotny S$tyl, ekoldgiu. Zapojili sme sa do aktivit Dia
Zeme, Dna matiek, akcie Ucitelia a rodicia pecu zdravotnikom,
projektového vyucovania KozmixLab a iné.

V priebehu aprila sa konal zapis ziakov do 1.ro¢nika v skol-
skom roku 2022/2023. Ziucastnilo sa ho 14 deti, do 1.ro¢ni-
ka sme prijali 12 ziakov. TesSime sa na ich nastup 5.septembra
2022.

Mnoh¢ aktivity by sme v tomto roku nemohli zorganizovat’

bez spoluprace a pomoci tych, ktorym na Skole zalezi. Oso-
bitne sa chcem podakovat’ Obecnému uradu, ¢lenom Rady
Skoly a Rodicovského zdruzenia, miestnemu spolocenstvu
eRko a vsetkym, ktori akokol'vek prispeli k skvalitneniu vyu-
¢ovacieho procesu. Dufam, ze skola bude moct’ svoje aktivity
aj d’alej rozvijat’ a ze najdeme spolo¢né myslienky a népady,
ktoré budu inSpiraciou na dosiahnutie ¢o najlepsich vysledkov.
Na zaver chcem podakovat vSetkym zamestnancom, zia-
kom a rodicom skoly a popriat’ im prijemny ,,zaslizeny* od-
dych pocas prazdnin, vela peknych zazitkov a teplych lucov, z

ktorych nacerpaju novi energiu do d’alSej prace.
Mgr.Blanka Kontrova
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Skolsky rok 2021/2022 vZS
RSy letime do

Zbierameodpad.: Fasiangoyy karneval.
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Nasa hasicska technika vcera a dnes

Dnes vam chcem priblizit” historiu hasi¢skej techniky Dob-
rovolného hasi¢ského zboru v Podbieli.

Hasi¢sky zbor v Podbieli zacal fungovat’ od roku 1924. Za
potokom, oproti obchodu a vedl'a konzumu Moérica Meisela
bola postavena miestnost’ 3x3m, pri ktorej bol postaveny aj
susiak na hadice. V tejto hasi¢skej zbrojnici bola uskladnena
rucna striekacka, ktorti pri poziari obsluhovali dvaja + dvaja
hasici. Na miesto poziaru ju dotiahli koniom alebo ju dotlacili
ruéne. Druha striekacka uz bola motorova, typ T 805, na pod-
vozku Tatra 805. V roku 1984 sa zakupilo nové vozidlo Avia.
V tom istom roku bola postavena aj nova hasi¢ska zbrojnica.

Tretie bolo vozidlo CAS 25, ktoré bolo odkupené z Niklovej
Huty v Seredi v roku 1994 . V roku 2016 bol naSmu DHZ
Podbiel odovzdany Ministrom vnutra SR automobil CAS 32-
Tatra 515.

V roku 2020 Ministerka vnutra SR zas odovzdala Iveco Dai-
ly. Ako posledné pribudlo vozidlo Praga V3S 6x6 lesny Special.
Rok vyroby 1958 (valnik), rekonstrukcia 09/2020-05/2021.

Rekonstrukciu vykonali ¢lenovia DHZ Podbiel. V budicom
¢isle Podbielanskych novin vam priblizim histériu hasicov a
osobnosti DHZ v Podbieli, ktori sa zasluzili o dobré reprezen-
tovanie DHZ Podbiel. Maridn Vicak

4ot M
- Bobak

ASIG
PODBIEL
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Historicke fotografie - vyzva
Rad by som oslovil vsetkych obc¢anov, ktori maji ochotu pomoct’
mi pri zbierani starych historickych fotografii. Urcite sa u niekoho
nickde na podjde alebo v rodinnom archive nejaké najdu. Planujem
spracovat’ historiu nasej obce Podbiel. Nickedy na jeseil by sme uro-
bili vystavu tychto historickych fotografii v kultrno-Sportovej hale.
Vsetci, €o ste ochotni byt’ mi ndpomocni pri spracovani historie obce,
mozete mi zavolat na telefonne ¢islo 0950 778 690 alebo ma osobne

informovat’. Fotografie sa iba oskenuji a vratia sa Vam naspat’.
Marian Vicak
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Pod’'akovanie

»UcCitel’ méze otvorit’ dvere,
ale vstupit’ musi do nich kazdy sam.

V mene rodicov 4.A triedy by sme sa chceli pod’akovat
triednej pani ucitel’ke Mgr. Monike Zahorovej za lasku, starost-
livost’ a namahu pri vychove a vzdelavani nasich deti.

Chceme pod’akovat’ aj d’alsim ucitel'om, ktori boli stiCast'ou
ich Skolského zivota na nasej skole :

Mgr. Kontrovej, Mgr. Leginusovej, Mgr. Palovej, Mgr.Is-
krovej, Mgr. Malatinkovej, Mgr. Tur¢akove;j.

Lucia sa s Vami: Andrej, Benjamin, Jakub, Linda, Lukas,
Maria, Petka, Samuel, Sofia, Tomas, Varvara, Viktoria.

Dakujeme, Ze ste im podas §kolskych rokov otvarali dvere
poznania.

DOVIDENIA V ZIVOTE! rodicia 4.4

Navsteva Preblahoslavenej Panny Marie
- sviatok nasho kostola - 2. jul

Terajsi rimsko-katolicky kostol v Podbieli bol
povodne len kaplnkou, ktorti dal postavit’ Jan
Benusik. So stavbou bolo zapocaté v r. 1780 a
dokonéena bola v r. 1781. Kaplnka bola posvi-
tena dna 12. jila 1781 veli¢ianskym fararom
a vicearcidiakonom FrantiSkom Madacsanyim.
Kaplnka bola zasvitena ku cti Navstivenia Bla-
hoslavenej Panny Marie. Roku 1911 bola za sta-
rostovstva Petra Schellinga znacne zvicsena, ke-
ramitom vydlazdena a vystrojena novym oltarom
od firmy fr. Prinoth z Tyrolska, novym organom
od firmy Rieger, i novymi lavicami a dostala
podobu kostolika. Starosta Peter Schelling pisal
roku 1926 skoro vsetkym Podbiel'anom v Kana-
de a v Spojenych statoch, aby na zariadenie kos-
tola a potrebné cirkevné richo nieco obetovali.
Vyzvani, ked sa dozvedeli, ze Podbiel bude mat
knaza a ze je nadej, ze bude samostatnou farnos-
tou, s najvacsou ochotou zacali prispievat zo
svojich tazko vyrobenych a usporenych penazi
na vyzdobu kostola. Dia 10. marca 1929, ked’
obec Podbiel dosiahla samostatnej farnosti, bol
tento kostolik vyhlaseny za farsky chram.

Zdroj: Internet

Ako sme prezivali Den farnosti 2022

Duch Svity je dusou Cirkvi. On bol 5.6.2022 Gcastny aj na  rovolnikov, ktori sa zasluzili o tento krasne prezity den. Lebo
Dni farnosti v Podbieli, ktorého tradicia v nasej obci pokracuje  sluzba inym je ako modlitba, ktorou oslavujeme Boha.
od roku 2014. - > " gl FEEEE

,»Je pritomny aj v charizmach, ktoré daruva jednotlivcom na - . 3 s
rozvoj nasho farského spolocenstva, ale i vo sviatostiach, ktoré
vSetkym sprostredkuju potrebné milosti. Nielen dar rozumu,
ale aj mudrost’, nie iba dobry napad, akym je Den farnosti, ale
aj silu na jeho uskuto¢nenie, poznanie, naboznost’ a bazen Bo-
ziu.“ Toto vSetko nam dal v tento sviato¢ny dent Duch Svity.

Program sa zacal slavenim sv. omse, ktort celebrovali 0. Do-
minik Jamrich i na§ duchovny otec Matis. Po duchovnej posile
sme pokragovali v napliani nasich misiek slanymi i sladkymi
dobrotami, pri konzumacii ktorych sme aj svorne ,,podebatili.*

Pre deti boli pripravené zaujimavé a sut'azné aktivity. Po ich
skonceni boli sice unavené, ale st'astné, i vd'acné za pozehnany
den. g

Duch Svity iste silne posobil aj na vsetkych ochotnych dob- Pokracovanie na 10. str.
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Ako sme prezivali Den farnosti 2022

Pokracovanie z 9. str.

Vd’aka patri v.d.p. otcom Dominikovi, i Matisovi, kucharom
guldSov, Sikovnym gazdinkam, pekarkam palaciniek, Mirke
a jej eRkarom. Pekné pocasie nam vymodlili ,, ruzenciari a ru-
zenciarky®, o dobrti ndladu sa postaral a potesil nas svojimi
piesnami spevak Marian, a  ,,fajnSmekrom* kavy ulahodili
profesionali - praziari firmy Zrnko dobrej kavy z Liptova. Sme
radi, e aj bratia Ukrajinci nam ponukli ich narodnu $pecialitu -
bors¢. Vsetkym, ktori sa pri¢inili o organizaciu a priebeh tohto
dna, patri srdecné Pan Boh zaplat'.

Farnost’ by mala byt miestom, kde prebieha postupné zjed-
nocovanie sa ¢loveka s Bohom. Je pekné, ak utuzujeme a bu-
dujeme aj takto farské spolo¢enstvo, lebo aj ono iste potrebuje
obratenie, tak ako jednotlivec. Verime, Ze v tento den kazdy
zlcastneny dokazal v sile Ducha Svitého vo svojej dusi objat’
toho druhého, ak bolo treba mu i odpustit’, ako nas k tomu casto
vyzyva Sv. otec Frantisek. Mgr. Helena Malatinkova

V nedel’u 5. juna sme sa uz po 9. krat stretli ako farska ro-
dina na spolo¢nom Dni farnosti. Tradi¢ne sme sa stretavali na
konci prazdnin, prip. zaciatkom augusta. Tentoraz sme termin
zmenili a tak na§ den farnosti pripadol na sviatok Zoslania Du-
cha Svétého.

Program sa zacal uz v sobotu popoludni v rimskokatolickom
kostole Navstivenia Panny Marie. Nas duchovny otec Matas
Oravec viedol duchovnil obnovu, ktora vyvrcholila Turi¢nou
vigiliou.

Nebesky Otec nam dopral vyborné pocasie a tak cely nedel-
ny program prebichal v Skolskej zahrade. Zacal sa sldvnostnou
sv. omsSou, ktoru celebroval o. Dominik Jamrich, ktory sa pri-
tomnym aj prihovoril.

Po svitej omsi bolo pre vsetkych pritomnych pripravené
chutné obcerstvenie. V ponuke bol tradicny gul'as, drzkova
a tento raz pribudol aj bor$¢, pripraveny hostami z Ukrajiny.
Chutné kolaciky a palacinky aj tento rok sprevadzala vyborna
kava z praziarne Zrnko z Ruzomberka. Nezabudli sme ani na
program pre najmensich. Deti mohli absolvovat’ 7 stanovist’ re-
prezentujucich 7 darov Ducha Svitého a tak ziskat’ pekné ceny.

Prezili sme spolu peknu nedel'n, preto pod’akovanie patri
vsetkym farnikom, ktori sa zapojili pri organizovani Dna
farnosti, ale aj tym ktori prisli. Mohli sme tak spolo¢ne oslavit’
krasny sviatok Zoslania Ducha Svitého - Turice. Padlo nam
vel'mi dobre znovu sa stretnit, porozpravat’ potesit’ a oslavit’
tento den spoloc¢ne ako farska rodina. Marian Vicak

MINIdigi opat’ aj v Podbieli

Uz tradi¢ne v termine na konci méaja a zaciatku juna eRko-
hnutie krestanskych spolocenstiev deti pripravuje kampai
MINIdigi. T4 prirodzene nadviazala na kampan ,,Vypni telku,
zapni seba“. Ciel'om je pozvat’ deti a mladych k zitiu digital-
nej miernosti- dat’ si pauzu a odlozit’ displeje. Ziskany ¢as tak
moézu venovat’ vztahom so svojimi blizkymi a priatelmi ¢i
rozvoju svojich darov a talentov. Témou tohto ro¢nika bol
~KONTAKT®, resp. jeho rozne formy.

Aj v Podbieli sme v tyzdni od 30. méaja do 3. juna pripravi-
li pre deti kazdodenné tvorivé popoludnie, kde sme si nielen
predstavovali ako spolu komunikujeme, ale spolo¢ne sme si to
prostrednictvom réznych aktivit a hier mohli aj vyskusat’.

Zaroven sme na zaciatku tyzdia boli pozvani k vyberu vy-
zvy/zavazku, ktory sme sa pokusali naplnit. Napr. byt na mo-
bile o polovicu ¢asu menej ako zvykneme byvat’ ¢i odlozit’ si
mobil pocas stolovania.

Prezili sme spolu pozehnany tyzden, ktory vsak nekonci.

Lebo digitalnu miernost’ sme pozvani zit’ celoro¢ne, nielen je-
den tyzden v roku. M6zu nam k tomu pomoct’ uz spominané
MINIdigi pravidla.

Pre deti: 3 .
TRENUJ DIGITALNU MIERNOST
Bud’ na mobile o polovicu ¢asu menej ako zvyknes byvat'.
Odloz si mobil pocas stolovania.
Nehraj tyzden ziadne hry na mobile/tablete/pocitaci.
Ked’ Ti niekto napiSe, rad$ej mu zavolaj.
Kontroluj si socialne siete len raz za den.
Pozeraj len 1 rozpravku/Cast serialu za den.
Vymaz si aspon jednu aplikéaciu, na ktorej travi§ zbytocne
vela casu.
Daj si denny limit, kedy odlozis displeje.
Nepouzivaj displeje po 18:00.
Pokracovanie na 11. str.
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MINIdigi opat’ aj v Podbieli

Pokracovanie 7 10. str.

VZACNY é’AS VENUJ TOMU,
CO TI PRINASA VIAC RADOSTI

Zahrajte si doma spolocensku hru.

Rukami vytvor z odpadového materidlu pekny darcek, zabal’
ho a daruj ho niekomu s odkazom: “Som MINIdigi, a preto
mam na Teba cas”.

Naucéte sa doma spolo¢ne novu piesen.

Cvi¢ kazdy den asponl 15 minut.

Vytvor s kamaratmi vlastnu hru ¢i tajny jazyk.

P1is si dennik vd’a¢nosti a kazdy dei si napis niekol’ko viet o
tom, €o si robil a ¢o t’a potesilo.

Citaj si kazdy defi zo Svitého pisma.

Chod’ na prechadzku do prirody a zapis si aké stromy, rast-
liny, zvierata si videl.

Pre mladych: i .

TRENUJ DIGITALNU MIERNOST

Nepozeraj dnes ziadne filmové, seridlové ¢i televizne video alebo
si pre dnesok vyber iba jedno — to, o je je pre Teba najuzitocnejsie.

V nastaveniach v mobile (digitalna rovnovaha) si nastav li-
mit na tie aplikacie, na ktorych travis§ zbytocne vel'a casu.

Odloz si mobil pocas stolovania.

Den starych rodicov a seniorov

Predseda Konferencie biskupov Slovenska, bratislav-
sky arcibiskup metropolita Mons. Stanislav Zvolensky ude-
lil cirkevné schvalenie slovenského prekladu modlitby na
druhy Svetovydenstarychrodicov, ktorybude 24. jula 2022.

Modlitba na 2. svetovy den starych rodicov a seniorov
bakujem ti, Pane,

za pozehnanie dlhého zivota

pretoze tym, ktori sa k Tebe utiekaju,

vzdy doprajes, aby prinasali ovocie.

Odpust’, mi Pane,

ze sa Casto vzdavam a byvam sklamany;
Neoputstaj ma,

ked’ mi ubudaju sily.

Nauc¢ ma, aby som s nadejou pozeral
na buducnost’, ktora mi ustedris,

na poslanie, ktoré mi zverujes,

a neprestajne ospevoval tvoju chvalu.

Urob ma neznym majstrom

tvojej revolucie,

aby som s laskou ochranoval svoje vnucata

a vSetkych malic¢kych, ktori u teba hl'adaju utocisko.

Ochranuj, Pane, papeza Frantiska

a daj, aby tvoja Cirkev,

zbavila svet osamelosti

a nase kroky upriam na cestu pokoja.
Amen.

Imprimatur:

Mons. Stanislav Zvolensky, predseda Konferencie bis-
kupov Slovenska,

bratislavsky arcibiskup metropolita, 9. juna 2022,
Prot. ¢. 213/2022.

Nekontroluj si notifikacie a nové spravy, ked’ sa s niekym
rozpravas.

Po 21:00 odloz displeje.

Vymaz si vietky aplikacie, ktoré Ta zbytoéne oberajii o ¢as.

Ked’ Ti niekto napiSe, radSej mu zavolaj.

Uprav si svoje ucty tak, aby si sledoval len tych a to, o je
pre Teba prinosné.

VZACNY CAS VENUJ TOMU,
CO TI PRINASA VIAC RADOSTI

Venuj ¢as rodine (zahrajte sa, rozpravajte sa, chod’te na pre-
chadzku..).

Rukami vytvor pekny darcek pre blizku osobu, zabal’ a daruj
s odkazom: “Som MINIdigi, a preto mam na Teba cas :-)”

Uvar puding alebo nie€o chutné pre celu rodinu.

Pozvi animatorov/kamaratov na stretko (pomodlite sa, roz-
pravajte sa, zahrajte sa..).

Citaj zo Svitého pisma aspoii 15 mintt denne.

Sprav, ¢o si dlho odkladal (urob si poriadok na stole, naole-
juj vizgajuce dvere, vylesti zrkadlo, docitaj knihu).

Stretni sa osobne s niekym, koho si kvoli pandémii davno
nevidel/a. Mirka Sitekova

POZVANKA NA
»PODBIELANSKU DRZKU¥*

DHZ Podbiel a Obecny urad v Podbieli Vas pozyvaju na
akciu ,,O Podbielansku drzku®, ktord sa uskuto¢ni v so-
botu 20. augusta 2022 pri Frantiskovej hute v Podbieli.

PROGRAM bude pozostavat z dvoch casti - sutaz vo
vareni drzkovej polievky a sutaze lesnikov a pilcikov.
Hodnotenie u¢astnikov vykonaju odborné poroty.

KONTAKT: Zaujemcovia o sutazenie vo vareni drzkovej
polievky a v pil¢ickych sttaziach sa mézu prihlasit na
tel.. 0903 540 273. Tu im budd podané blizsie informa-
cie.
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Bude hubarska sezona nielen dobra, ale aj bezpecna?

Tohtoro¢né jarné pocasie by mohlo byt vybornou predzves-
tou prvotriednej hubarskej sezony. Spravy z juznejsich oblasti
Slovenska predpovedaju jej dobry zaciatok, ktory pomaly laka
nedockavych hubarov na prvé prechadzky do lesa aj u nas.

Hoci na hriby smrekové /dubaky/ bude potrebny vydatne;jsi
dazd’ a viac teplych noci, prvé modraky, ale aj in¢ jedl¢ druhy
hub sa postupne za¢inaju objavovat. Coraz viac sa o zber
hub zaujimaju aj bezni navstevnici, ¢i turisti. K zberu im poma-
haju Coraz viac aj aplikacie v mobilnych telefonoch, ktoré do
znacnej miery dokazu uréit nielen to, ¢i ide o hubu jedlu, ale aj

. E— _
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Medved’ na kimeni /P

odbiel, marec 2

identifikuju jej druh. Ako najpouzivanejsie mozno uviest’ bez-
platné aplikacie pre Android a Iphone - Vyskyt hub, Na huby,
Kniha hub a d’alsie. Aplikdcie vam umoznia najdena hubu od-

fotit’ a nasledne uvedu moznosti, o ktory druh moéze ist'. Ukazu
vam aj niekolko fotografii z kazdej huby, aby ste si boli isti,
Ze je to ta, ktoru hl'adate. Samozrejme, Ze sa ihned’ nestanete
odbornikmi naslovovzatymi, a nazbierané hriby urcite treba
dat’ preverit’ skusenému hubarovi, ale urcite budete prekvapeni
vysledkom.

No nielen hubarov bude les plny, ved’ uz od skorej jari je
u nas moznost’ zberu lie¢ivych bylin. Ti, ¢o ich objednavali
v poslednej dobe cez internet alebo kupovali v lekarni, urcite
vedia, ze ich cena za malé vrecko je privysoka. Aj tu staci in-
Stalacia aplikacie ako PlantNet, TreeApp, Plantln, LeafSnap,
ktoré sice maju anglické nazvy, ale spolahlivo urcia bylinky
a kvety v prirode alebo vo vasej zahradke. UZ nemusite os-
tat’ len pri repiku, lipe, podbeli, ¢i baze, ale objavite aj rov-
nako ucinny zadusnik breétanovity, materinu dasku, trezalku
/Tubovnik/. Uz si nespletiete kapsicku pastiersku, hluchavku,
plucnik, ¢i zbehovec.

Aj v nasich kon¢inach doslo k premnozeniu divej zveri, kde
vSak okrem stretnuti s vodiacou diviacicou alebo medved’om
ni¢ nehrozi. Aj pri medvedovi, ktory sa ani po vyroku nasho
ministra nestal vegetarianom, nie su na mieste obavy z navste-
vy lesa. Treba byt vSak obozretny, medved’, pokial’ o vas vie,
odide skor, ako ho vobec zbadate. Problémom je pre medvedi-
cu vzdy nahla stresova situdcia a strach o svoje mladé. Na uz
vyprovokované zviera nepomoze zbran ani sprej, treba konat
s rozvahou predtym. Rovnako by sa mali spravat’ polovnici
a neprikrmovat’ medvede v naSom reviri, pretoze tieto si na ta-
kuto l'ahko dostupnti stravu rychlo zvyknu a zaént ju vyhlada-
vat’ blizsie k l'udskym obydliam.

JUDry. Slavomir Bachynec

Objavujeme nase talenty

Nahodnym surfovanim po internete som objavila informaciu,
ktora sa ku mne doposial’ nedostala a ktora bola pre mna milym
prekvapenim. Hovorim o uspechu Jarka Pazdura ml. na Maj-
strovstvach Slovenska juniorov, junioriek v kulturistike a fitnes
v aprili v Dubnici nad Vahom, kde obsadil tretie miesto a ziskal
bronzovi medailu v kategoérii nad 75 kg. Niezeby som nevedela
o jeho zal'ube v cviceni, staci sa pozriet' na jeho postavu, ale
jeho odhodlanie ukézat’ sa pred divakmi a sitaznou porotou ma
zaujalo. Preto som sa rozhodla polozit’ mu niekol’ko otazok.

Jarko, kol’ko rokov sa venujes kulturistike?

V posilinovni som cvicil uz niekolko rokov, ked som sa pred
asi dvoma rokmi rozhodol zamerat na kulturistiku. Nasiel som
si trénera, ktory sa mi venoval, naucil ma vela veci o cviceni
a formovani postavy. Neskor som trénoval aj sam, ale pred tou-
to sutazou bol potrebné mat profesiondlneho trénera.

ISiel si sut’aZit’ individualne alebo za nejaky Sportovy klub?

Tychto sutazi sa neda zucastnovat individualne. Musite byt
registrovany v niektorom z klubov. Ja sitazim za SK FitMax
Namestovo. Tyzden pred sutazou v Dubnici som tento klub re-
prezentoval na sutazi v Starej Lubovni na Majstrovstvach Slo-
venska dorastencov a masters v kulturistike a fitnes, kde som
skoncil na piatom mieste.

Tento $port si vyZzaduje aj §pecidlnu Zivotospravu. Comu
si sa musel vyvarovat’ pred sut'aZou?

Priprava bola narocna. Musel som drzat ,,brutalnu* diétu,
Jjest' iba kuracie mdso pripravené na vode, cvicit takmer 2 ho-
diny denne a pit vela vody. Mojim handicapom je to, ze som
cukrovkar. Aj napriek tomu som sa vypracoval a sutazil som.
Ako jediny s takouto diagnozou.

Takejto zalube treba venovat’® vela cCasu a pro-

striedkov. Nachadza§ podporu u svojich blizkych?

Ano, moji rodicia ma ,,riadne * podporuju a fandia mi, cho-
dia so mnou na sutaze, a v Dubnici nad Viahom ma spolu s mo-
Jjou priatelkou naozaj skvelo povzbudzovali.

VELKA CENA DUBNICE 202

[=—..1 - -
Ma4s nejaké Zelanie, ¢o by si chcel v tomto Sporte dosiah-
nut’?

Urcite sa chcem kulturistike nadalej intenzivne venovat
a zucastnovat' sa ¢o najviac sutazi na Slovensku. A potom, ak
budem uspesny doma, tak aj sutazi v zahranici.

Jarko, d’akujem vel'mi pekne za rozhovor, zelam Ti vela
uspechov a diifam, Ze sa o svoje vysledky v kulturistike s nami
nabudtce opét’ podeliS.  Rozprdvala sa Patricia KoréuSkova
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Blahozelame Jaroslavovi Pazdurovi ml. k umiestneniu na podiu
majstrovstiev Slovenska juniorov v kulturistike

Z historie: Ked” som v roku 1961 nastupil $tudovat’ na SPSS
v Dubnici nad Vahom, naSiel som tam Studenta druhého ro¢nika
Ladislava Pazurika, rodaka z Podbiela. Vyznacoval sa vySpor-
tovanou postavou, ktort nadobudol v telocviéni v Dubnici nad
Vahom. Nechal som sa uniest’ Ladislavovym vzorom a v po-
obednajsich hodinach som zacal posilnovat’. V roku 1967, ked’

Jaroslav Pazdur ml.

som sa vratil zo zakladnej vojenskej sluzby, navstivil som La-
dislava a dohodli sme sa, ze za¢neme spolu posiliovat’ u Pazuri-
ka v ,,syparni“. Dali sme si nazov ,,Steel men'’s club* (Klub oce-
Tovych muzov). Clenmi sa stali Ladislav Pazirik, Jan Murina,
ku ktorym sa pridal Julius Lofaj, neskor pristipil Jozef Pison.
Po urcitej dobe sme sa stali vzorom pre Ladislava Moresa, Joze-
fa Domitiaka a d’alsich. Sportovy klub Podbiel nechcel zobrat
kulturistov medzi §portovcov Podbiela, tak sme sa osamostat-
nili. Podporoval nas prednosta Zeleznicnej stanice v Tvrdosine,
ktory nam poskytoval rezijné cestovné listky, ked’ sme isli ako
kulturisti na sat’az. Viaceri z nas, ako Ladislav Pazurik, ¢i Jozef
Pison, 1 d’al$i sme sa zucastnovali na sut’aziach na Slovensku.

Ja som sa po skoleniach stal trénerom a rozhodcom. Na pod-
poru mladych som s pomocou Rudolfa Ragulu, Milana Hodanu
a d’alsich poriadal rozne kulturistické vystupenia. Po ur¢itom
obdobi, ked sa naSi Clenovia pozenili, alebo prestahovali,

Jozef Domiiidk - Podbiel, Valér Zuffa - Krdsna Hérka,
Ladislav Pazirik - Podbiel, Julius Habostiak - Kriva. Krajsky
prebor kulturistiky v NiZnej rok 1973.

pokracovatel'mi boli Ladislav Mores, Jozef Domindk, a
z mlad$ich Dubomir Mores a ini. Neskor ¢lenovia zacali cvicit’
v novovybudovanej Sportovej hale pod javiskom, do ktorej som
im ja osobne venoval niekol’ko ¢iniek.

Po dlhsej dobe sa na verejnosti pochvalil vySportovanou po-
stavou Michal Sitek, ktory chodil cvicit’ takisto do Sportovej
haly pod javisko.

Pre mna milym prekvapenim je Jaroslav Pazduar ml., ktory
na majstrovstvach Slovenska v Dubnici nad Vahom v kategorii
nad 75 kg a vo velkej konkurencii ziskal tretie miesto. Stal

Jan Murina st.

sa tak d’alSim, zatial’ najuspesnej$im kulturistom z Podbiela.
Ladislav Pazirik bol viackrat tretim, ale iba na krajskych st-
taziach. Blahozelam k umiestneniu a robeniu dobrého mena
Podbielu na Slovensku. Verim, ze s podporou starostu a svojej
pevnej voli Jaroslav bude pokracovat’ d’alej v budovani svojho
tela 1 ducha, ¢im sa vypracuje na lepSie miesta na podiu. Jarko,
byvali kulturisti a $portovci z Podbiela Ta podporujeme a pra-
jeme vela uspechov. Si vzorom pre d’alsich.

Jan Murina, tréner a rozhodca kulturistiky
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ZBER, SEPARACIA a RECYKLACIA

pouzitych batérii a akumulatorov

Zachovat zdravé Zivotné prostredie na nasej planéte aj pre buduce generacie je velmi dblezita a

zodpovedna uloha. Zni€ena priroda, znecistené ovzdusSie, kontaminované vodné zdroje a pdda, to vset-
ko sa podpisalo pod vznik globalnych ekologickych problémov, ktoré viedli k negativnym zmenam ako
oteplovanie atmosféry, ohrozenie biodiverzity, sten€ovanie ozénovej vrstvy Zeme a pod., ale aj obrovsky
narast odpadov. Zabrzdit katastrofické ddsledky globalnych ekologickych problémov sa podari len vtedy,
ak sa zacnu riesit lokalne environmentalne problémy, o €o sa musime pokusit’ vSetci, kazdy v ramci svo-
jich moznosti, vo svojom bydlisku €i na pracovisku.

Batérie a akumulatory su tazko rozlozitelny odpad.

V nasom kazdodennom Zivote sa Casto dostavame do kontaktu s tazko rozloZitelnym odpadom a to v

podobe batérii a akumulatorov. Batérie a akumulatory nepatria do komunalneho odpadu a su oznacené
symbolom.

Je délezité pouzité batérie a akumulatory odkladat do nadob k tomu uréenych tzv. RECYKLOBOXOV,
ktoré su rozmiestnené v predajniach, na zbernych dvoroch a dalSich miestach na celom uzemi Slovenska. .
Batérie a akumulatory (BaA) obsahuju latky ako su tazké kovy a kyseliny, ktoré vo vofnom prostredi na ne-
legalnych uloziskach alebo v prostredi skladok odpadov mézu spdsobit’ kontaminaciu zivotného prostredia
a predstavuju riziko pre zdravie obyvatelstva.

Naklady na triedeny zber vyhradeného prudu odpadu batérie a akumulatory zabezpecuje vyrobca a znasa
naklady s tym spojené. Naklady na triedeny zber nie su su€astou miestného poplatku za komunalny od-
pad, okrem nakladov spdsobenych nedbslednym triedenim podla § 81 ods. 10 zakona 79/2015.

Spoloc¢nosti INSA, s.r.o. a MACH TRADE, s.r.o. v spolupraci s partnerskymi spolo¢nostami pésobiacimi
na slovenskom trhu niekolko desiatok rokov zabezpecuju zber, dopravu, spracovanie a recyklaciu batérii
a akumulatorov. Vysoka technologicka a odborna uroven spolo¢nosti je garanciou realnej komplexnej
recyklacie pouzitych batérii a akumulatorov. V triedeni a recyklacii su vyznamnymi globalnymi hracmi v
oblasti spracovania nebezpecnych odpadov.

Odovzdanim pouzitych batérii a akumulatorov zamedzite uniku nebezpecnych latok
do prirody a prispejete svojim dielom k ochrane zivotného prostredia.

MACH TRADE spol. s r. o. | INSA spol. s r.o.

A

zbierambaterky.sk

ZBIERA), HRA), ZAMER

MA CH TRADE spel. s r. e

PODBIEL - $tvrtro¢nik Obecného tiradu v Podbieli. Vydédva Obecny tirad Podbiel ako nepredajnd publikaciu v
naklade 350 ks. Sidlo vydavatela: 027 42 Podbiel 210, ICO 00314790. Clenovia redakénej rady: Lubomir Franko,
JUDr. Slavomir Bachynec, Mgr. Blanka Kontrova, Mgr. Patricia Korc¢uskova. Grafickd aprava - Jozef Lepacek. Tlac
- Tlac¢iaren Kubik Namestovo. Evidenc¢né ¢islo: EV - 3335/09 ISSN 1339 - 6986.




