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Ruina zeleziarne sa
moze dockat obnovy

Pripraveny projekt samozrejme nepoéita
s prinavrdtenim niekdajsieho vzhladu

. , , Ly ,
priemyselného zavodu, ale siicasny stav

zakonzervuje.

® Aktualne ma dokumentdciu
na stole stavebny urad, cakame
na vydanie stavebného povo-
lenia. Projekt na obnovu tech-
nickej pamiatky FrantiSko-

va huta - Zeleziaren spracoval
autorizovany architekt Pavol
Pauliny.

Dodnes sa zachovali obvo-
dové mury Zeleziarne a torzo
vysokej pece. P6vodne bola za
hlavnym objektom aj mensia
budova so strojnym zariade-
nim — mechy, ktoré vhanali
vzduch do pece. V blizkosti ze-
leziarne by mali byt pod trov-

nou sucasného terénu zakla-
dy budovy hamra. Nad oboma
stavbami bol kanal, ktory suzil
ako hat pre pohon hamra. Za
ruinou je halda nespracovanej
zeleznej rudy.

Projekt obnovy sa tyka kon-
zervacie obvodovych murov
hlavnej budovy a torza vysokej
pece.

»Prikonzervacii objek-
tutreba v predstihu odstranit
naletovu zelen zachytenu na
korunach muriva a v jeho ska-
rach,” piSu architekti v projek-
te. ,,Pri uprave koruny muriv

stavebnici rozoberu narusené
anesudrzné Casti az na zdravé
a pevné murivo.“ Premuruju
ich nanovo. Hore potom vratia
suchomilné rastliny, nie vSak
kriky a stromy. Navrh uvazu-
je aj s vyspadovanim terénu od
muriv.

,Pripredoslych konzervac-
nych zasahoch boli niektoré
Casti nového muriva nevhodne
Skdrované, to treba odstranit.
Treba tiez obnovit poskodené
zaklenky vysokej pece, plastové
odtrhy, rimsy, Spalety.“

Velku pozornost budu odbor-
nici venovat aj sandcii trhlin
v muroch.

Projekt planuje obec finan-
covat z externych zdrojov. ,Bu-
de to stat dost penazi, ale td pa-
miatka sizasluzi byt tu aj pre
buduce generdcie,” hovori sta-
rosta Jan Sitek.

Prvé zmienky o zeleziarskom
priemysle na Orave pochadza-
ju zo 17. storocia. Povolenie na
vybudovanie fabriky pri Pod-
bieli dostalo Oravské panstvo
v roku 1819. Dodavatelmi rudy
mali byt bane v Jurdnovej do-
line, v okoli Zuberca a Habov-
ky a v Malatinej. Frantisko-
va huta vyrastla v roku 1836.
Zeleziareri ale neprosperova-
la a zadala upadat. K jej zdniku
isto prispelo aj zrusenie pod-
danstva, nizka kvalita zelez-
nej rudy, zastarala technoldgia
a aj hospodarska kriza. Zanikla
v roku 1862. V nedavnej minu-
losti pracovali na konzervova-
ni pamiatky aj partie dobrovol-
nikov.

m Lydia Vojtassakova

Mesiac nestaci

Uctak star&im by nemala
byt témou jedného mesia-
ca, ale kazdodennd. Jesenny
cas je vSak vhodnou prile-
zitostou pripomentt si to.

V roku 1990 vyhlasilo Valné
zhromazdenie Organizacie
spojenych narodov oktd-
ber za Mesiac ucty k star-
$im a 1. oktober za Medzi-
narodny den starsich. Tento
mesiac je pre mladsich pri-
pomienkou, ze si maju va-
zit a ctit starych ludi, davat
im najavo svoju naklonnost
alasku.

A dakovat im. Mlad$im
generaciam dali zivot, vzde-
lanie, dali a davaju lasku,
ponukajui Zivotni mudrost.
Ak sa aj na ulici pozrieme
dookola, vSade mbzeme vni-
mat dielo ich rik aumu -

v kulture, vztahoch i stav-
bach. Navyse sme aj u nas, v
Podbieli, svedkami, ze jesen
zivota neznamend koniec zi-
votnej aktivity. Len nech slu-
7i zdravie.

V Podbieli zije cez dve-
sto Iudi vo veku 65 a viac ro-
kov. S podporou a pomocou
starSim rata, samozrejme,
aj obec v rozpocte. Podpora
apomoc vsak nie je pre nu
len finanénou zalezitostou,
ale aj ludskou. Pri prileZitos-
ti Mesiaca ucty k star$im po-
zyva dochodcov na stretnu-
tie, ktoré sa uskutoéniv ne-
delu 13. oktébrao14.00 h
v kultirno-$portovej hale.
Organizuje tiez tradi¢né
stretnutie so seniormi z dru-
zobnej obce. Tentokrat bude
20. oktébra v Nevericiach.

m Lydia Vojtassakova
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Strucne
7. rokovania
poslancov

s Na septembrovom ro-
kovani obecného zastupi-
telstva poslanci schvali-

li dve zmeny uzemného
planu. Jednou je doplne-
nie priemyselnej zony od
niznianskeho druzstva po
obecnu cestu, ktord bude
oddelovat priemyselnu od
obytnej zény. Druhou je
doplnenie zoény pre indi-
vidudlnu bytovu vystavbu
v lokalite za humnami Bo-
brovej rale.

Zaoberali sa aj aktual-
nymi vyzvami a schvalili
podanie ziadosti na Envi-
ronmentalny fond, ktorou
sabudi uchddzat o dot4-
ciuna zakupenie traktora
s prislusenstvom.

V zmysle uznesenia
pribudne na interneto-
vej stranke obce k uzne-
seniam a zdpisniciam aj
zvukovy zdznam z verej-
nych zasadnuti obecné-
ho zastupitelstva a to do
piatich dni od jeho ukon-
Genia.

= (OCU)

Skolu by mohli

vyuzivat nielen Ziaci,
jedno podlazie bude

pre verejnost

0jedno podlaZie viac,
spodné spristupnené

. . ™)
verejnosti, vytah,
uspornejsie vykurovanie.
Aj toto je stiéastou projektu,
o ktorom sa zmienujeme
Céastejsie.

® Obnova a nadstavba miestnej
zékladnej $koly je nosnym za-
merom vedenia obce. V sucas-
nosti je projekt v procese sta-
vebného konania. Jeho spraco-
vatelom je spolo¢nost aplus.sk
a zodpovednym projektantom
architekt Martin Pavlik.
Hlavnym d6vodom obnovy
a dostavby je nevyhovujuca ka-
pacita objektu. ,Dnes mozno
staci, ale treba sa pozerat do bu-

ducnosti,“ hovori starosta Jan
Sitek. ,V suvislosti s pozemkovy-
mi upravami, ktoré prinesu nové
stavebné pozemky, a tiez s pla-
novanou reorganizaciou $kol-
stva, ked by k prvému stupnu
mal pribudnut aj piaty roénik,
moze pocet deti stipnut. Tiez je
dobré vyuzit moznosti dotacii
a popri rozsireni kapacity bu-
dovy ju zaroven aj zrekonstruo-
vat. Je nezateplena, vykurovana
zemnym plynom. Kotol je zasta-
raly a energeticky narocny.“
Budova prejde ¢iasto¢nou re-
konstrukciou. Dispozi¢né zme-
ny budu len minimadlne, hlavne
na prvom nadzemnom podlazi
sabude tam, kde stavebnici od-
strania schodisko, rie$it nova

podlaha. Va¢Sou zmenou prejde
podzemné podlazie, kde budu
nové podlahy. Ciastoéne sa zme-
ni dispozicia hlavne v ¢asti by-
valého schodiska, tam pribudnu
zachody.

Zmeni saucel vyuzitia miest-
nosti a podzemné podlazie bude
spristupné verejnosti.

Najvi¢sou zmenou prejde
podkrovie, kde vznikne plnohod-
notné tretie nadzemné podlazie,
s troma novymi uc¢ebnami, kabi-
netom awe. Bude mat i stropné
chladenie.

Sucastou rekonstrukcie je
vstavba vytahu a osadenie von-
kajSie rampy pre bezbariérovy
vstup. Pévodné plynové kotle sa
zrus$ia a budu nahradené rever-
zibilnym monoblokovym tepel-
nym ¢erpadlom na baze vzdu-
ch/voda urcené na vykurovanie
achladenie.

Na prvom a druhom nadzem-
nom podlazi ostanu radiatory,
dole a hore je navrhnuté podla-
hové kurenie. Na juhozapadnu
fasadu a strechu sa osadia foto-
voltaické panely a na sklenené
steny a oknd nainstaluju elek-
trické zZaluzie.

Ak bude obec uspesna vo vy-
zvach na poskytnutie dotdcie,
pusti sa do prace. Samotnd doba
vystavby je predpokladana do
dvanastich mesiacov od zacatia

prac. s (LV)

V lokalite Pod Palenicou konecne vedu verejné elektrické kable

Krdtko z éinnosti obecného
uradu.

®» K stavebnym pozemkom

Pod Pélenicou, kde sa zac¢alo
stavat pred jedendstimi rokmi
av mnohych domoch uz ludia aj

byvaju, koneéne energetici na-
tiahli NN siete a urobili pripoj-
ky. Prace zabezpecovala spoloc-
nost Stredoslovenska distribuc-
n4a, obec mala upravit odvodovy
kanal medzi ihriskom a cestou
k lokalite. ,, To sme urobili, treba

este dorobit Sachy,” povedal sta-
rosta Jan Sitek. ,Rury nas vysli
na zhruba 5000 eur, prace sme
robili svojpomocne. Zaroven
tam mame predpripravené roz-
vody pre obecny rozhlas a verej-
né osvetlenie.“

® Priestor baru v kultur-

no-$portovej hale je vybave-
ny novym zariadenim. Projekt
realizovala spolo¢nost Janza,
Nizn4, za dodavku montaz ku-

chynskej linky zaplatila obec
4740 eur.

® Ponovom moézete dostat za
papier odovzdany na triedia-
com dvore toaletny papier, hy-
gienické vreckovky, kuchynské
utierky alebo servitky. Co a kol-
ko dostanete, zavisi od mnoz-
stva odovzdaného papiera, ide
o noviny, ¢asopisy, letaky, kata-
16gy, knihy bez tvrdej vézby. Ba-
liky nemézu byt v karténovych
Skatuliach.

® Cez prazdniny brigadovali na
cintorine studenti. Vypilili kro-
viny a vycistili priestory popri
ohradeni.

® Obec tiez pripravila ziadost
na Environmentalny fond na

obstaranie traktora aj s pris-
lusenstvom v hodnote zhruba
90-tisic eur. Vyuzit ho planu-
je na skvalitnenie odpadového
hospodarstva, pri udrzbe verej-
nej infrastruktury a verejnych
priestranstiev.

® Obec vynovila plochu pred

hasic¢skou zbrojnicou, za obrub-
niky a asfaltovanie zaplati cez
= (OCU)

10-tisic eur.




Obec je povinna viest

kroniku a tak uchovavat

svedectvo doby pre buduce

generacie

Nasa kronika by mala byt dékladnym a pravdivym
zdznamom o nasom Zivote, o ludoch, tradicidch

a udalostiach.

® Zikonnou povinnostou kazdej
obce je zabezpecit vedenie obec-
nej kroniky, ktord, ako historio-
graficky pramen sluzi suc¢asnos-
ti. Jej podstatny vyznam vSak
spociva v sustredeni informacii
zo vSetkych oblasti obecného zi-
vota s odkazom hlavne pre budu-
ce generacie.

Co sa tyka vedenia kronik,
prelomovym sa stal rok 2018,
kedy doslo k zruseniu takmer
sto rokov konkrétnych zakon-
nych ustanoveni a pravidiel.
Tieto zmeny by mohli mylne
navodit informadciu, Ze kronika-
ri dostali pri pisani volnu ruku.

Nie je to pravda. Kazdy kroni-
kar si stdle musi uvedomovat, Ze
vSetko, ¢o piSe, bude raz sluzit
generdcidm aj o patdesiat aj po
sto rokoch. Preto je dolezité, aby
nielen o obci a zivote v nej pisal
z pohladu buducich generacii,
ale to isté plati aj vo vztahu k ne-
mu ako kronikarovi sucasného
obdobia.

Je pisana ruéne

S ponukou viest obecnu kroniku
Podbiela ma vlani oslovil staros-
ta Jan Sitek. Najskor som, pri-
znam sa, vahala, kedZe uz jednu
kroniku vediem - pre susednu

Niznu.Vnutorne som v$ak citila,
ze Podbiel nie je len miesto, kde
som vyrastala a teraz aj byvam,
je to jednoducho - domov. Uve-
domila som si vyznam kroni-
ky, ktord je cennym svedectvom
obce. Je odkazom pre buduce
generacie, zdznamom o nasej
minulosti, ktory nam pomaha
pochopit, kto sme a odkial po-
chadzame.

Takyto existen¢ny postoj je mi
velmi blizky a preto som ponu-
ku prijala. Budem sa snazit aby
nasa kronika bola dokladnym
apravdivym zaznamom o na-
Som zivote, o ludoch, tradicidch
audalostiach.

Obecnu kroniku je mozné
viest aj v digitdlnej podobe, ale
na poziadanie vedenia obce ju
piSem rucne. Zdévodnenim ta-
kéhoto rozhodnutia je fakt, ze
rucne pisana kronika nesie so
sebou stopy autentickosti a ob-
jektivneho, ale zaroven osobité-
ho pohladu kronikéra.

Rozdelenie do oblasti

KedZe zapis do kroniky sa pova-
zuje v zmysle autorského prava
za vysledok tvorivej dusevnej
éinnosti, budem prihliadat aj na
ustanovenia Autorského zakona
¢.185/2015 Z. z.

Zapisy som zacala viest od ro-
ku 2018.

Roc¢ny zaznam som sirozdeli-
la do tematickych celkov. Zac¢ina
obecnou samospravou a rozpoc-
tom a ndsledne ¢innostou obec-
ného zastupitelstva. Pokrac¢uju
Casti vystavba a zmeny charak-
teru obce, preneseny vykon Stat-

mm Podbiel

nej spravy, obyvatelstvo a $truk-
tuira, vztahy a spolupréca s inymi
obcami, $kolstvo a vzdelavanie,
spolocenské organizacie aich
¢innost, kultira, farnost a cir-
kevny zivot v obci, pocasie a pri-
roda a mimoriadne udalosti pod-
la aktudlneho diania.

Ak madte
moznost
prispiet do
kroniky svojimi
spomienkamsi
éi zaujimavymi
pribehmi,
uvitam ich.

Vyzva na spolupricu
Rada by som poziadala obyvate-
lov Podbiela, ak mate moznost
prispiet do kroniky svojimi spo-
mienkami ¢i zaujimavymi pri-
behmi, uvitam ich. Takto by sa
nam spolocne podarilo vytvorit
jedineény dokument odrazajuci
nasu histdriu a zivd pritomnost.
Minulost mé4 nesmiernu silu
formovat nasu buducnost. Du-
fam, Ze nasa kronika bude zrkad-
lom zivota nasej obce v celej je-
ho rozmanitosti. Budem rada, ak
sa stane in$piraciou pre buduce
generacie, ale zaroven nech nam
sluzi aj ako pripomenutie, aby
sme sivazili to, ¢o sme po nasich
predkoch zdedili.
® Daniela Gondova,
kronikarka obce

Autori pozemkovych uprav zverejnili register i zasady

®» V pripade velkych pozemko-
vych uprav je zverejneny regis-
ter pévodného stavu.

Jeho obsahom je supis uda-
jov o pévodnych nehnutel-
nostiach a pravnych vztahoch
k nim, uréenie hodnoty pozem-
kov a trvalych porastov a zo-
znamy vlastnikov. Na jeho pri-
pomienkovanie mali vlastnici
30 dni.

Ako povedal Jozef Brandys,
ktory je zhotovitelom projek-
tu pozemkovych uprav v ka-
tastralnom uzemi Podbiel, pra-
ce zatial prebiehaju v dohodnu-

tych lehotach. Projekt by mal
byt hotovy v roku 2026.

Aj jednoduché pozemkové
upravy, ktoré sa tykaju loka-
lit Lany a Mlynisko, pokro¢i-
li do dalSej etapy. ,,Odovzdali
sme vSeobecné zasady funkcéné-

e e — o

ho usporiadania, vlastnici maju
moznost vyjadrit sa k nim, na-
mietat ich,“ povedal Luraj Luka-
¢ik. Obsahuju schému spolo¢-
nych zariadeni, ich zéber, kadial
pdjdu cesty, i kolko musi kazdy
vlastnik na tieto zariadenia pri-

L e Ly L op ey

spiet. Momentalne je to 13,99
percenta.

,Kedbudu tieto zdsady
schvilené, teda ked Pozemko-
vy alesny odbor OU Némesto-
vo vydd rozhodnutie o schvale-
ni vSeobecnych zasad funkcéné-
ho usporiadania, stretneme sa
s kazdym vlastnikom a vypocu-
jeme si jeho predstavu o tom,
¢oma a ¢o by chcel.“ Nasledne
bude zhotovitel riesit umiestne-
nie novych pozemkov, ich velko-
st, pricom bude prihliadat aj na
uzemny plan obce.

s (LV)
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Davna svadba i gorals

[

. )
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nosnou témou najvacsej obecnej akcie

» Aké obycaje patrili kedysi ne-
odmyslitelne k svadbe na Orave
i Liptove, to predviedli folklo-
risti prvii augustovi nedelu na
Bobrovej rali.

Muzikanti zahrali svadob-
né melddie, ktoré zneli cestou
na sobas, nechybali vohlady,
venkovanie, odobierka. Iiudovy
rozpravac pobavil svadobnymi
prihodami, perinarky preniesli
nevestino veno k Zenichovi.

Druhou témou tohtoro¢nych
Podbielanskych folklornych
slavnosti boli folklérne pre-
javy goralskej kultury. Bohaty
program plny melddii, piesni
atancov doplnili remeselnici,
ktori obsadili jeden z dvorov

drevenic. Navstevnikov zauja-
la aj vystava tradi¢ného ludové-
ho odevu, krojov a ich doplnkov
z Podbiela.

Architekt coskoro odprezentuje
navrh revitalizacie centra

® Architektonicka studia m4
za ulohu definovat nastupny
priestor do budovy obecného
uradu aj zakladnej Skoly.
Zaroven zjednodusi a re-
vitalizuje vstup do ostatnych
objektov, definuje parkovacie
a odstavné plochy pri vstupe
do zakladnej Skoly a obecné-
ho uradu, ¢im prispeje k bez-
pecnosti ziakov a ich rodin-
nych prislusnikov pri kazdo-
dennej ceste do Skoly.
,,Navrh nového vzhladu
ulice pocita so zadrziava-
nim vody z pléch ulice vo vo-
dozadrznych ¢astiach, kto-

ré su navrhnuté s dérazom
na nizku udrzbu, prijemny
vzhlad a ekologicku diverzi-
tu,” povedal architekt Nikolas
Kliméak.

,V letnych suchych mesia-
coch budu tieto plochy po-
skytovat akumuldciu ndvalo-
vych dazdovych zrazok.

Navrh zaroven pocita ,,s vy-
budovanim pokrac¢ovania
chodnika od restaurdacie Pod
lipou smerom ku kostolu, ¢im
sa zvysi bezpecénost chodcov
auzivatelov hromadnej do-
pravy v okoli predajne COOP
Jednota. s (OCU)

O peknu nedelu v atraktiv-
nom prostredi sa postaralo viac
ako tristo u¢inkujucich, desiat-
ky remeselnikov a stankarov

s drobnym tovarom a obcerstve-
nim. Pohlady vsetkych navstev-
nikov festivalu obcas preblik-
li aj na oblohu - pekné pocasie
mal vystriedat dazd, tak zneli
predpovede pocasia. Nastastie
prisiel az v zavere vystupenia
hlavného hosta slavnosti — Pod-
dukelského umeleckého ludové-
ho suboru PULS, ktory priblizil
podoby rusinskeho folkléru.
Mame teda za sebou uz
31. roc¢nik slavnosti, ktoré su
dnes neodmyslitelnou suéastou
letana Orave. A vdaka desiat-
kam Podbielanov, ktori sa po-
dielali na jeho priprave a prie-
behu, dopadli aj tentokrat na
jednotku. s (LV)

UZ v novembri rozbiehame Dobri novinu

Tento rok pripravuje eRko ju-
bilejny 30. ro¢nik Dobrej novi-
ny. Mbzete ju opat podporit aj
vy. Ako konkrétne?

- Podte s nami koledovat. Za-
pojte sa svojim spevom a vin-
Sami k ohlasovaniu radost-
nej zvesti. Uz v zavere novem-
bra rozbehneme pripravy na
30. ro¢nik aj v nasej farnosti.

- Prijmite vo vasej rodine ko-
lednikov Dobrej noviny. V prie-
behu decembra dostanete moz-
nost zapisat sa a my vas potom
s kolednikmi radi nav§tivime.

- Nase usilie sa nezaobide
bez vasich modlitieb. Spojme
sa v modlitbe za eRko, za koled-
nikov Dobrej noviny ako aj za
rodiny na Slovensku a v Af-
rike.

Koledovanie deti z eRka pod
nazvom Dobréd novina sana
Slovensku po prvykrat pripra-
vovalo ku Vianociam 1995. Vela
sme uvazovali o tom, ¢i mbze-
me koledovat aj na Slovensku.
Ako koledovanie so zbierkou
prijmu ludia, éi budu chciet ist
koledovat deti, ako zareaguju
knazi, ktorych budeme prosit
o0 pomoc?

Uz do prvého roc¢nika sa vSak
zapojilo takmer 3000 koledni-
kov (238 skupiniek) zo 104 far-
nosti a vykoledovali sme spolu
1123 718,70 Sk. VSetko dopadlo
nad nase o¢akavanie. V Pobieli
prisli prvy raz kolednici Dobrej
noviny do domacnosti v roku
2014.

m Mirka Sitekova



Spolocenstvo mladych:

Bol to tyzden, z ktorého

cerpame dodnes

MedZzZugorie je mestecko, ktoré kaZdoroéne
navstivi viac ako milién putnikov. Chodia prosit
a dakovat Panne Mdrii, ktord sa tam zjavila

avyzvala ludi k pokoju.

Pocas prazdnin sme sa my,
mladi z Podbiela, aj s nasim pa-
nom fardrom, vybrali na put do
Medzugoria.

V pondelok 19. augusta, za-
véasu rano, sa nasa cestovatel-
ska partia zisla pred podbie-
lanskou farou. Rozluéili sme
sa s rodi¢mi, nalozili kufre do
dvoch deviatmiestnych dut a vy-
razili na cestu. Tu sme si po-
riadne uzili, pocuvali sme hud-
bu, rozpravali sa, spali a odpo-
¢itavali kilometre do ciela. Nas
program zacal na Makarskej,

Povedali o puti

Jakub: Na to, o som zazil,
sanedalo ani pripravit. Este
nikdy som nenavstivil miesto,
kde by bol taky velky pokoj.
Navstevu Medzugoria odpo-
rucam kazdému. Je to miesto
milosti, velkého pokoja, mod-
litby, miesto ktoré sa oplati
navstivit.

Barborka: Do Medzugo-
ria som sa velmi tesila, hlavne
nato, ze spolu pdjdeme nie-
kde ako spolo¢enstvo. Najviac
sami pacila cesta na Podbr-

kde sme mali spolo¢nu svétu
omsu a vo vecernych hodinach
sme konecne prisli do Medzu-
goria.

Druhy den rano sme sa vy-
brali na Podbrdo - Vrch zjave-
nia, kde sa v roku 1981 Siestim
mladym ludom zjavila Panna
Maria. Kracajuc sme sa spolu
modlili ruzenec. Hore, pri so-
che Panny Marie sme si dali
¢as na osobnu modlitbu a rozji-
manie nad Sviatym pismom.

Bolo skvelé zacat den prave
takto, a to nielen pre nadher-

do a Krizevac, kde sme ¢itali
Svété pismo a travili cas s Je-
ziSom, svité omse pri zapade
slnka a doobedie stravené pri
mori. Do mojho zivota prisla
zmena a viac som si oblubila aj
modlitbu sv. ruzenca.
Kvetka: Vsetko mi to doslo,
ked sme prisli domov a slavili
dakovnu sviti omsSu v naSom
kostoliku v Podbieli. Z niekol-
ko tisic ludi nas doma na omsi
bolo asi 15, ale uvedomila som
si, ze Boh je ndm tu rovnako
blizko, ako bol aj v Medzu, a ze

né vyhlady a vychadzajice sln-
ko, ale hlavne preto, Ze sme ho
zacali s Bohom. Poobede sme
navstivili komunitu Cenacolo.

Kazdy vecer sme chodilina
program spojeny s modlitbou,
sv. oms$ou a adoraciou.

V stredu rano sme vyslina

Krizevac, na vrchole ktorého je

obrovsky biely kriz, v ktorom
su umiestnené relikvie Sv. Kri-
za. Hore sme opét mali ¢as na

modlitbu. Nakoniec sme si uro-

bili spolo¢nu fotku.

Dali{ deti sme si vypo&u-

li svedectvo Patricka a Nancy,
manzelov z Kanady, ktori roz-
pravali o tom, ako im Boh zme-
nil zivot prave skrze posolstva
Panny Marie. Bolo zaujima-
vé, ze aj napriek ich vysoké-
mu veku, sa ich svedectvo tak
velmi dotklo nés, mladych. Aj
pre mna osobne bolo velkym
povzbudenim vidiet dvoch sta-
rych ludi, ktori su plni Zivota,
sr$iz nich radost a si déka-
zom toho, Ze zivot s Bohom je
krasny.

Nasu put sme zakoncili piat-
kovym vyletom k moru, kde
sme sa poriadne vyblaznili, ale
aj to patri k nasmu veku.

V sobotu rano prisiel ¢as
vratit sa domov. Odist nebolo
lahké. MedZugorie nas zme-
nilo. Zazili sme nebo na zemi,
nadprirodzeny pokoj, radost,
blizkost Boha a Panny Marie.
Dakujeme Bohu, Ze sa naga put
mohla uskutoénit a tieZ panovi

fararovi aj nasim Soférom, ze si

nds zobrali na zodpovednost.
Bol to tyzden, z ktorého cer-
pame dodnes.

Sara Macnakova

vdaka modlitbe mézem zazivat
presne taky pokoj vSade, kde
budem.

Anna: Nasla som si blizsi
vztah k modlitbe sv. ruzenca
ak Panne Marii. Modlenie sa
tolkych ruzencov do diia mi vo-
bec nerobilo problém, dokonca
ma to zacalo bavit. Bolo super,
ze sme tam $li ako spolocen-
stvo a zazili sme kopec srandy
azazitkov, na ktoré nezabud-
neme. Ked som prisla domov,
povedala som, Ze sa tam chcem
prestahovat a plati to dodnes.

m Podbiel 5

Spoloéenska kronika
= V tretom Stvrtroku 2024
sa narodili:
- Zoja Chajdiakova
- Maros Krkoska
u Do manzelského zvizku
vstupili:
- Michaela Garajova (Pod-
biel) a Ivan Puskar (Gelni-
ca),
- Lubos Liska (Podbiel)
a Darina Liskova (Povazska
Bystrica)
m Odisli do veénosti
- Jolana Chomistekov4, rod.
Svitkova, narodena v roku
1942
- Terézia Matuchova, rod.
Cibuldkova, narodend v ro-
ku 1938
- Miroslav Skuban, narode-
ny v roku 1989
- Zofia Hricova, rod. Gvoro-
va, narodend v roku 1947
u Jubilanti
Do konca roka osldvia
okrithle Zivotné jubileum:
70 rokov
Anna Zanova, Jaroslav Mi-
Sun, Ivan Lofaj
75 rokov
Julius Turcak, Zdena More-
sova, Maria Murinova, Alojz
Dominadk, Jan Sitek, Elena
Hucalova
80 rokov
Marta Olbertova

(ocU)
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Na nasom eRko tabore

sme spolocne patrali po radosti

V lete sme sa zahrali na detektivov a pdtradov a zaZili sme parddny

tyZdenny tdbor.

Dejisko tabora bolo tradi¢né,
ihrisko Pod Palenicou. Kazdy
den sme vSak zac¢inali tym naj-
lepsim spésobom - sv. omsSou
v kostole. Bolo nds takmer 90,
deti a animdtorov z Podbie-
la, Oravského Bieleho Potoka
atentokrat aj z Niznej.

Ako velka tdborova rodina
sme kazdy den patrali po iden-
tite jedného svitca. Odhalovali
sme ho pomocou réznych akti-
vit, iloh a hier.

Boli sme kreativni a tvori-
vi, vyrabali a pripravovali sme
netradi¢né veci, v ponuke bola
tentoraz aj priprava osviezuju-
cich drinkov.

Tradi¢ne sme mali aj radost-
ny oslavny ¢as. Pekne sme sa
,hahodili“, tancovali sme, Zre-
bovali tombolu a tesili sme sa zo
vzéajomného spolocenstva.

V stredu sme sa vybrali do
éutkovskej doliny, kde sme ma-
li spolo¢nu sv. omsu, navstivili
sme park s atrakciami a vdaka
prechidzke sme obdivovali kra-
su nasej prirody.

Tabor bol pre nds radostnym
tyzdiiom, za ktory patri vdaka
predovsetkym Bohu. Specidl-

ne podakovanie patri vSetkym

animatorom, ktori venovali svoj

éas, energiu a najma svoje srd-
cia detom. Je to krasna, hoci
¢asto aj naro¢nd sluzba.

Ako tito sluZbu vnimaja
animatori

Terezka: Ako ¢lovek ¢erpam

z animatorstva na eRkarskych
taboroch velmi vela. Hoci pri-
prava a aj samotny tyzden stra-
veny s detmi stoji vela energie
a ¢asu, na konci si vzdy poviem,

Ze to stélo za to. Sama zistujem,
ako vela sa este m6zem udit od
tychto najmensich a kolko l4s-
ky vie dat Uiplne cudzej anim4-
torke jeden maly &lovieéik. Co
v$ak najviac na detskych tabo-
roch milujem je extrémna kopa
srandy a peckové hlasky typu:
M: ,A ty siuz dospeld, ¢i si eSte
v puberte?“ S: ,Podla mna je e$-
te v puberte lebo mé vyrazky.”
*Barborka: Robit anima-

torku pre deti na tabore je pre
mna velmi velkd zodpovednost.

Ale napriek tomu som velmi
rada, Ze mdZem robit tito sluz-
bu a vytvorit malému dietatu
Usmev na tvari. Aj ked'to je nie-
kedy pre mna fyzicky alebo aj
psychicky naroc¢né, tak objatie,
milé slovo alebo len usmev od
deti mi hned zmeni naladu. Sté-
le sauéim, ako byt éim dalej tym
lep$ou animdtorkou a poudit sa
z chyb, ktoré ma postvaju dalej.
Je to velké poZehnanie pre mna
a som velmi vdac¢na, Ze mdzem
vykondvat tuto sluzbu.

Monika: Tento tabor bol pre
mna prvy, na ktorom som sa zu-
¢astnila ako pomocnd anima-
torka. Bola to pre mna uplne no-
vé skusenost. V niektorych mo-
mentoch to bolo tazké v inych
krasne. Najtazsie pre mnia bolo
ze deti¢ky mali energie naroz-
dévanie a neustale potrebova-

li nieco robit. Uzila som sinas
vylet v Obrove. Som velmi rada
a dakujem, Ze som mala prile-
zitost pomoct a aj ziskat nové
skusenosti. Aj napriek vsetkym
prekazkam si dovolim povedat,
ze tabor skon¢il uspesne a spl-
nil svoj ucel.

Simon: Na tébore bolo super,
velmi som si to uzival. Zazil som
vela srandy, ale aj sa vela naucil.
Nebolo to vzdy lahké, ale vidiet
radost deti ma povzbudilo po-
mahat aj nadalej. Bolo skvelé, ze
tam vladla radostna atmosféra
medzi detmi, ale aj animdtor-
mi. Samozrejme k tomu patri aj
unava. Ale v porovnani s tym, ¢o
som si z toho tyzdna odniesol, je
td unava ni¢im.

Anetka: Rada som sluzilana
tabore ako animadtor. Velmi ma
tesili vysmiate tvare deti. Na-




priek problémom a starostiam,
ktorych vsak nebolo vela, bol
tento tdbor velkym prinosom.

Znova sme sa naucili mnoho
novych veci, spoznali novych
Iudi, nové miesta. Naozaj to bol

tabor plny dobrodruzstiev. A ja
dakujem vsetkym hlavnym ani-
matorom, bez ktorych by tento
tabor urcite nebol tak skvelo
zorganizovany, ako bol tento
ro¢nik.

Ako sana taborovy ¢as
pozeraju deti

Lacko (7): Boli sme na ture
atam sa mi pacilo Obrovisko -
pistalka, lanovka. A super bol aj
vodny den, ako som oblial ani-
matora Mareka. ESte sa mi pa-
¢ila hra vlajky, preteky a Smy-
klavka. A nepdcilo sami, Ze ma
ustipla osa.

Melanka (5): Mne sa paci-

la v parku trampolina. V lese

sa mi pacilo, ako sme umyvali
obrovi zuby. A v§etko sa mi pa-
¢ilo. Mohli sme prejst cez obro-
ve okuliare, boli také biele. Ale
potok sa mi nepacil, lebo voda
bola hrozne studend, normalne
ma nohy z neho boleli. Hrozne
studeny bol, ani sadnut sa don
nedalo.

Marosko (9): P4¢il sa mi fut-
bal, preteky, prestavky, kresle-
nie, vodné hry — ako sme hadza-
li do bazéna a strielali po sebe
vodnymi pistolami, hra vlajky,
drinky. A eSte sa mi pacili ani-
matori, fotografi. Ale najviac sa
mi pacil futbal a ministrovania.
Lejla ('7) a Martinko (4):

V prvom rade sme radi, ze sme
samohli zucastnit pocas let-
nych prazdnin na skvelom spo-
loc¢enstve - eRko tabore. Boli
sme radi, ked sme kazdy den
zacali tabor spolo¢nou sviatou
omsou v Kostole Navstivenia
Panny Mdrie. Zazili sme vela
zazitkov v kruhu kamaratov.
Nie je Iahké si pre nas vybrat,

m Podbiel

¢o sanam najviac pacilo, ale
chceme spomentt hlavne ne-
zabudnutelny vylet autobusom,
kde sme zazili s kamaratmi ve-
la dobrodruzstva na preliezac-
kach a obdivovali sme vyhlad
na krajinu. Samozrejme, ze bolo
super aj na ihrisku, kde sa nam
pacili Sportové hry a preteky. Za
vSetko, ¢o sme pocas tyzdna za-
zili dakujeme vSetkym organi-
zatorom a animatorom.
Nikolasko (10): P4cilo sa mi,
ze sme sa hadzali s balénmi
afutbal. Dobré bolo aj kresle-
nie, lego a skladacky. Pacilo sa
mi, Ze sme sutazili a ja som do-
stal medailu. Aj sme si zatanco-
vali a pochutili si na dobrotéch,
kolacikoch — my aj animédto-
ri. Cheel by som ist aj na dalsi
tabor.
Nikolka (11): Na nasom eRko
tabore bolo velmi super. Citila
som sa velmi prijemne. Stara-
li sa 0 nas vyborni animatori,
ktori ndm aj vymyslali zdbavné
hry. Kazdé rano sme mali svitu
omsu s nasim skvelym panom
fardrom. Bol to velmi krasny
zazitok.

ﬁakujeme dobrodincom, naj-
mé Sportovému klubu Podbiel,
ktory nam kazdy rok pripra-
vi a poskytne svoje priestory.
Rovnako aj rodi¢om, starym
rodi¢om, sponzorom a vSetkym
Iudom dobrej vdle, ktori nam
akymbkolvek spdsobom pomohli
pri organizacii tohto nasho ta-

bora. ® Mirka Sitekova

Jubilejna drzka a drevorubac

Sutaz timov vo vareni drzko-
vej polievky spojeny s meranim
sil a Sikovnosti piléikov ma za
sebou jubilejny 10. ro¢nik. Za to
obdobie partia domdcich dob-
rovolnych hasi¢ov s podporou
priaznivcov a obce vyprofilova-
la podujatie Podbielanska drzka
a Podbielansky drevorubaé na
jedno z najvacsich v okoli. Uz
tradi¢ne sa nim luci s letom.
Navonu drzky, ale aj zvuku se-
kier a motorovych pil aj ten-
tokrat prilakali organizatori
k Frantiskovej hute par tisic Iu-
di. Obdivovat tu vsak mohli aj ta-
hace, vétriesky, traktory, bagre ¢i
hasicské auta.

Novinkou tento rok bola vy-

stava radiom ovladanych mode-
lov a a trat, na ktorej sa pred-
vadzali vétriesky. Podujatie
sprevadza mnozstvo zabavnych
aktivit.

Uz den pred konanim akcie sa
vSetky stroje presunuli spanilou
jazdou z Niznej na miesto kona-
nia akcie a v sobotu 31. augusta
odstartoval vSetku tu zabavu vy-
strel z historického dela.

Kuchari nakladli ohen, dre-
vorubaci nastartovali pily, nav-
$tevnici mohli hlasovat online
zanajkrajsi tahac a najkrajsiu
vétriesku.

Najchutnej$ou podla poroty
bola kotlikova drzkova, ktoru
uvaril tim Ferad z Tvrdosina,

druhé miesto prisudila Hrnculi-
kom z Podbiela a tretie Kapidsu
70 Zuberca.

Pit sutaznych drevorubad-
skych disciplin najlepsie zvladol
Miroslav Matlon pred Mare-
kom Bukovinom a Kristianom
Zoviakom. Najkrajii tahad, Sca-
niu s nosom, zaparkoval v areali
podujatia Milo$ Bielopotocky.
Titul pre najkrajsiu vétriesku

putuje do Vikartoviec. ,Snazi-
li sme sa aj jubilejny ro¢nik pri-
pravovat poctivo, aby mali ndv-
$tevnici ¢o obdivovat a stravili
tu prijemné chvile,” dodal Jakub
Cuporék z organizaéného vybo-
ru. ,,0dvdacili sa ndm pozitivny-
mi ohlasmi, ¢o nas tesi.”

Jakub Cupordk z organizad-

ného vyboru. s (LV)
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Slovenska provincia Kongre-
gacie sestier Bozského Vykupi-
tela, v ktorej uz 24 rokov pésobi
aj Magdaléna Macndkova - ses-
tra Daniela, osldvila tento rok
storo¢nicu. ,,Som im vdacény za
ich pritomnost a hlavne tu vidi-
telny, lebo ndm ukazujui hodno-
ty, na ktoré zabudame pri kaz-
dodennom zhone,” povedal po
sv. omsi k jubileu spissky biskup
FrantiSek Trstensky.

Na provinciu na Slovensku
je hrdd aj generalna predstave-
na kongregacie Johanna Vogl.
,Uvedomujem si, ¢o vSetko tieto
sestry zvladli. Vidim a citim, kol-
ko nasadenia a lasky davaju pre
zivot. Vidim aj to, Ze stdle neza-
budaju naludi a vnimaju ich nu-
dzuipotreby aj v suc¢asnosti.“

O volani, hrich
ipovinnostiach

Na detstvo v Podbieli sestra Da-
niela rada spomina. ,Boli sme
na ulici dobra partia. Po vece-
roch sme natiahli cez cestu $nu-
rku a hrali volejbal ¢i tenis. Ino-
kedy vybijanu. Bavilo ma plava-
nie ilyzovanie.“ V tej dobe boli
vSak na dedine samozrejmostou
aj povinnosti. ,Pomahali sme
pri senach, zemiakoch, zo skoly
sme vtedy chodievali rovno na
pole.”

Magdaléna ma troch star-
$ich bratov a mladsiu sestru. Jej
rodi¢mi su Jozef a Magdaléna
Macnakovei.

Aj ked'vmladostibola za kaz-
du zabavu, vzdy vedela, kam ve-
die jej jej cesta. Vedelatouz od
druhej triedy na zakladnej $kole.
,Ked som prvy raz u nds vkos-
tole videla reholnu sestru, pove-
dala som si, Ze aj ja chcem nou
byt. Tou sestrou bola Rozalia
Pazurikova, tiez rodacka z Pod-
biela. Potom sa zaujem o reho-
Iulenrozvijal. Chodila som na
rbzne stretnutia a duchovné cvi-
¢enia do klastora vo Vricku ana
Straniku, kde pdsobila aj sestra
Rozalia.”

Strednu $kolu so zameranim
na obchod a podnikanie absol-
vovala Magdaléna v Oravskom
Podzdmku. Ked sa spoluziacky
rozhodovali ¢o dalej, ona mala
v tom jasno - rehola. Rozmyslala
len o tom, ktord to bude. Vysle-
dok- Kongregdcia sestier Boz-
ského Vykupitela.

I
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S nasadenim
alaskou ide tam,
kde ju ludia potrebuju

Lydia Vojtassakova

Pred pdr desiatkami rokov tuzili byt dievéatd
najmd uéitelkami éi lekdrkamsi, chlapci smetiarmi,
policajtmsi. Dnes sa deti vidia ako youtoberi,
manazéri éi modelky. Magdaléna chcela byt

reholnickou.

O prijatinového mena
Daniela

Magdaléna uz teda odmala ci-
tila Bozie volanie. Je to vraj
pocit, ked ¢lovek nemd vnu-
torny pokoj, pokial svoju volu
nepodriadi Bozej vOli. A ked'sa
rozhodne a povie ano, tak ten
pokoj vraj pociti a vie, Ze na-
Siel svoje miesto v zasvitenom
zivote.

Do rehole nastupila hned po
maturite, v roku 2000. Mala
osemnadst. Zacal sa rok forma-
cie, tzv. postulat. Po jeho skon-
¢eni mala takzvanu obliecku,
kedy dostala reholné richo
s bielym zavojom a meno Da-
niela.

Nasledovali dva roky novi-
ciatu. Vo vnutornom novicia-
te, ktory trva rok, mame hlbsie

spoznavat charizmu zaklada-
telky, duchovny Zivot, svi-

té pismo, absolvujeme rézne
prednasky. Pocas neho nevy-
chddzame z kldstora, iba ak

v pritomnosti magistry novi-
ciek. V druhom roku mézeme
ist do vonkajsieho apostoldtu,
teda nie sme uzavreté v klas-
tore aideme do vonkajsieho
apostoldtu — medziludi.“

Po novicidte skladaju sestry
prvé sluby a dostdvaju éierny
Zavoj.

Ako sestra Daniela hovori,
uzatvorenie v klaStore pocas
pripravy nebolo pre nu naroc¢-
né, pretoze vedela, do ¢oho ide.
A hlavne mala som ciel stat sa
reholnou sestrou, patrit Bohu.
Ak m4 élovek ciel, tak pren uro-
bi vsetko.“

Posielaji ju tam, kde treba
Hlavnym poslanim sestier Vy-
kupiteliek je uz od vzniku ich
kongregacie, v roku 1849, po-
domové opatrovanie. Viedy
este nebola rozvinutd opatro-
vatelska sluzba, ako ju pozna-
me dnes. Navstevy spojené

s opatrovanim a oSetrovanim
chorych a starych v ich pribyt-
koch bolo novinkou. Kongrega-
ciu sestier Bozského Vykupite-
la zalozila Alzbeta Eppingero-
va, dnes uz blahoslavena Matka
Alfonza Maria (1814-1867) vo
vychodofrancuzskom meste
Niederbronn.

Slovenska provincia ma sidlo
v Spisskej Novej Vsi a dalsie
komunity v 14 mestach a ob-
ciach.

Po zlozeni prvych slubov —
chudoby, ¢istoty a poslusnosti,
nastupuje sestra Daniela do za-
mestnania v SpiSskej katolickej
charite, kde sa venuje viacerym
chorym, stara sa o ich doméc-
nosti, nosi obedy, povzbudzuje.

Pomerne ¢asta zmena jej
dalsich zamestnani je len d6-
kazom sluzby reholni¢ok Bohu
aludom. ,Posielaju nds tam,
kde prave treba,” hovori Da-
niela.

Zo Spisskej Novej Vsi odcha-
dzado Ziliny, kde v zariadeni
socidlnych sluzieb na Straniku
opatruje mentdlne choré ze-
ny. Popri préci si robi sanitar-
sky kurz. Onedlho ide do Le-
voce, kde ma tiez na starosti



podomové opatrovanie. Pocas
prace v Levodi a nasledne opit
v Spisskej Novej Vsi zacali cha-
rity rusit podomové opatrova-
nie, kedZe tato sluzba presla
pod samospravy obci a miest.
,Je to skoda, pretoze sme tou-
to ¢innostou napiflali pbévodnu
charizmu, ktord je vdnesnom
svete tak potrebna. Stari a cho-
rinds maliradi, doverovali nam
viac ako k beznym Iudom,“ ho-
vori Daniela.

Nasleduje odchod do Vricka
pri Martine, kde md kongrega-
cia Dom Matky Alfonzy Marie,
ktory je zamerany na opatrova-
nie svojich starych a chorych
sestier. Najprv ich opatruje, po-
tom pracuje v jedalni.

Dalgie tri roky pracuje na
Marianskej hore v Levoci, kde
sestry slizia v Exerci¢cnom do-
me a staraju sa o Baziliku Nav-
$tivend Panny Mdrie. Odtial
sr. Daniela odchddza sluzit se-
niorom v jednom zo zariadeni
obcianskeho zdruzenia Dobry
pastier v Klastore pod Znie-
vom a po kratkom cCase k ze-
néam z ulice do Utulku vo Vric-
ku. Medzitym studuje socidlnu
pracu v Spisskej Kapitule.

V roku 2018 odchadza na mi-
sie na Ukrajinu. Po navrate vy-
pukla aj na Slovensku pandé-
mia koronavirusu a sr. Daniela
sa hldsi ako dobrovolnicka po-
moéct ludom vracajicim sa zo
zahranicia.

Po uvolneni situdcie ju pred-
staveni posielaju do Nitry, kde
kratko pracuje ako veduca ku-
chyne a nasledne dva roky na
Biskupskom urade v Banskej
Bystrici, kde sluzi vdomacnos-
ti diecézneho otca biskupa Ma-
riana Chovanca.

o

Odtial savracia do Vric-
ka, kde najskor opatruje ses-
try Kongregécie a po niekol-
kych mesiacoch, ked potre-
boval Dobry pastier socidlnu
pracovnic¢ku v jeho zariadeni
pre seniorov v Domove sv. An-
ny vo Vricku, ide. Tam p6sobi
dodnes.

Misie st dnes uzaj doma
VSetky préce, ktoré sestra Da-
nielav prospech Iudi urobila,
su dolezité, ale ktora jej najviac
utkvela v paméti? ,Asi misijna
éinnost na Ukrajine. Posobili
sme v meste Umarn, ale docha-
dzali aj do okolitych farnosti.
Robili sme katechézu, navste-
vovali chorych, spestrovali zi-
vot detom a mnoho inych po-
trebnych ¢innosti.“

Hoci je Uman 90-tisico-
vé mesto, mnoho ludi tam Zije
v biede, akil u nas nepozname.
Vo vysokom veku pestuju ze-
leninu alebo triedia odpadky,
aby niektoré veci z nich preda-

li. Zivoria, aby mohli deti §tu-
dovat. Napriek tomu vSetkému
su spokojni aj s tym malom, ¢o
maju. My tu mame vsetko, do-
konca aj prebytok, chyba v§ak
spokojnost.“

Aj ked Daniela tizi eSte po
misidch, hovori, ze dnes uz aj
pracana Slovensku je misiou.
Niektoriludia nemaju anilen
zakladné vedomosti o Bohu.

Pocas 24 rokov v reholi spo-
znala vela ludi, vela pribehov.
,»Z mnohych by si ¢lovek mohol
brat priklad, alebo sa nimi po-
vzbudit,” hovori.

O zazraku, lodi
a spolo¢nosti
Zivot je o mnohych zézrakoch,
ako ich vnima sestra Danie-
la? ,Velakrat Pan Boh vyslysal
prosby, o ktorych by si ¢lovek
myslel, Ze to ani nie je mozné.
Vzdy vysly$i prosby, mozno nie
tak, ako si to my predstavuje-
me, ale vzdy nds vypocuje.”

A ako vnima dnes$nu dobu?

Prirovnava ju obrazu, na kto-
rom je potapajuca salodka. ,Na
jednej strane je diera, dvaja lu-
dia usilovne ¢erpaju vodu a vy-
lievaju von. Na druhej strane
lode stoja pekne obleéeni ludia,
pozeraju na tych oproti a su
radi, Ze netecie na ich strane
aneurobia nic pre zachranu lo-
de ako celku. Presne to je nasa
spolo¢nost. Su ludia, ktori sa
tvaria, ze problémy okolo sa ich
netykaju a hoci m6zu, nepomoé-
zu. A potom su tu ludia, ktori sa
snazia urobit aj nemozné, aby
nieco fungovalo.”

So sestrou Danielou sme sa
stretli a rozpravali v jej rod-
nom dome v Podbieli. Rada sa
tuk rodiéom vracia vzdy, ked
moze. Obdivovali sme jej ak-
tivny zivot aj pri listovani v al-
bumoch. Tu si prvy raz obliekla
habit, tu je v habite na turisti-
ke, tu hra divadlo, tu vysiva, tu
hra na gitare. VSade ma usmev
na tvari. Svoje Ano vyslovené
Bohu nikdy neolutovala.




Dobru novinu

v Keni treba zazit

Dobrd novina je celoslovenskd kolednicka akcia vo
vianoénom obdobti, ktorii uz od roku 1995 organizuje eRko.
V rdmei koledovania prebieha verejnd zbierka urdend

na podporu humanitdrnych a rozvojovych projektov

v subsaharskej Afrike.

® O tom, kam presne poputuju
vykoledované peniaze, rozho-
duju ¢lenovia Komisie Dobrej
noviny. Tvoria ju voleni zastup-
covia kolednikov z jednotlivych
diecéz a eparchii Slovenska.
Jednou z dvoch zastupkyn za
nasu Spissku diecézu som sa
v roku 2017 stala aj ja.

0Od minulého roka maju jej
¢lenovia vynimodénu moznost
sprevadzat projektovych ma-
nazérov pri niektorych monito-
rovacich cestdch. Dostala som
ti milost, Ze na tu tohtoro¢nu
cestu, ktora prebehla v juli, som
bola vybrata aj ja. Cestovali
sme celkovo $tyri zienky a na-
$im cielom boli projekty v Keni.
Vdaka peniazom z externych
zdrojov sme mali moznost lep-
Sie spoznat aktivity partnerov
Dobrej noviny priamo v teréne.

Kena bola pre mna neskutoc-

nd skusenost. Pred cestou som
sipreslaréznymi fazami - od
nadseného zapalu a radosti, az
po ,,natoto som uz asi stard, ¢o
tam budem tri tyzdne robit?*
V akom $tadiu som teraz po na-
vrate? - Mohla by som sa tam,
prosim, vratit?

V Komisii Dobrej noviny
som sedem rokov, ale neviem
presne vypoditat, kolko projek-
tovych navrhov som za to obdo-
bie precitala. Ni¢ savsak nedd
porovnat s realitou, ked'sa tie
pismenka a papier odrazu me-
niana konkrétne men4, tvare,
no najma pribehy.

Nova tiroda v polopusti

V zakladnej $kole v Barsaloi

v kraji Samburu na severe Ke-
ne som mala $pecidlneho sprie-
vodcu. Kevin nabral odvahu,
zavolal na mna ,Mimi” aja som

si tak mohla vychutnat VIP vy-
klad a sprevadzanie po aredli.
Bolo pre mna velmi povzbudivé
vidiet, s akym zdpalom mi uka-
zoval rybic¢ky a kuriatka, ktoré
v priestoroch skoly za¢inaju
chovat. Vdaka podpore Dobrej
noviny sa ziakom, v spolupraci
so svojimi uc¢itelmi a farmarom
Muchirom, podarilo vypesto-
vat rozne druhy zeleniny. Nie-
len vypestovat. Naudili sa, ¢o
rastlinam pomaha a ako sa o ne
treba ¢o najlepsie starat.

Ked'som si pripohlade na
okolitu krajinu predstavila,
ze by sa v tejto polopusti ma-
lo aj niedo urodit, prislo mi to
takmer nemozné. Skveld in-
Spiracia - skupiny mamiciek,
ktorym sa prdve vdaka systému
bazénovych zdhrad podarilo
nielen obohatit domdci jed4lni-
¢ek, ale vypestovanu zeleninu
scasti predaju.

Mali sme moznost stravit
s nimi zavereény den trénin-
gu ekologického polnohospo-
darstva. Prekvapili ma predo-
vSetkym ich fundované otazky,
Casto aj odborné. Napriek po-
¢iato¢nému ostychu nas nako-
niec prijali medzi seba ako svo-
je. Nespominam si, kedy som
sa naposledy tolko zo srdca na-
smiala, ako priich radostnych
tancoch, do ktorych nds bez-
prostredne zapojili.
Ked'uéenie meni Zivot
Vzdelavanie dospelych, ktoré
je podporované v kraji Kajia-
do na juhu Kene, bolo pre mna
velkou nezndmou. Predstavo-
vala som sinieco ako vecernu
skolu alebo univerzitu tretieho
veku. Dospeli situ dopiflajﬂ ve-
domosti, rozsiruju svoje obzo-
ry. Ked vdm vS$ak niekto sved¢i
o tom, ako sa mu vdaka par ho-
dindam ucenia zmenil kazdo-
denny zivot, zrazu zakusate vy-
znam vzdeldvania v praxi. Dnes
sa vedia podpisat, napisat spra-
vu, SMSku alebo poslat penia-
ze cez mobil.

Sporiace skupiny sme zazi-
li v Zenskom centre Euphra-
sia v meste Ngong pri Nairo-
bi. Paradny vynalez, ani ne-
viem kolkokrat som sa sama
seba pytala, preco také nieco
u nas nefunguje. Zavitali sme
na stretnutie jednej zo skupin

zvanej Ebenesa v slume Gi-
chagi. Jasné a jednoduché
pravidld, no najma vzajomna
doévera a dobry systém su zak-
ladom uspechu. Ja by som vel-
mi uspesna asinebola, lebo za
kazdy neskory prichod sa plati
akasi symbolicka pokuta. Alebo
by som sa mozno naucila ko-
necne chodit nacas.

Toto bola skutoéna
influencerka

Najvacsiu vdac¢nost som pociti-
la prave pri projektoch, ktoré sa
tykaju deti so Specidlnymi po-
trebami. Ci uz pri préci organi-
zacie SEP, alebo v centre Songa
Mbele. V srdci som si odniesla
priklady velkej odu$evnenosti
asistentov a pedagdgov, no pre-
dovsetkym obrovsku vnutornu
silu rodi¢ov zdravotne znevy-
hodnenych deti.

Ani neviem spoditat, kolko-
krat som sa samej seba spytala
odkial berie maminka sedem
ro¢nej Becky s detskou mozgo-
vou obrnou odhodlanie a silu
ist dalej. Becky nekomunikuje,
dokonca sama ani nesedi. Jej
maminka ju kazdé rano zoberie
na chrbat a odnesie do centra,
poobede si zasa pride po nu.

Dokonca nam povedala, ze
radsej bude spat vonku, len
aby sa nemuseli prestahovat
amohli zostat v blizkosti cen-
tra. Neunavne povzbudzuje
ostatnych rodic¢ov, aby nabrali
odvahu vyhladat so svojimi mi-
moriadnymi detirencami do-
stupnu pomoc a aby ich doma
neskryvali.

Toto je pre mna skuto¢na in-
fluencerka. Bola som rada, ze
sme u nich doma nenasli svet-
lo. Aspon nevidela moje slzy.
Ked sme sa nakoniec objali
a ona mi so Sirokym usmevom
asi desiatykrat podakovala za
podporu centra Songa Mbele
z Dobrej noviny, povedala som
si, ze toto je pre mna asi najjas-
nejsia odpoved preco ist kole-
dovat.

Moje drobné a milé radosti
si budem este dlho uchovavat
v srdci. Krasne vychody a za-
pady slnka, vdac¢nost a pohos-
tinnost, je toho ozaj vela. Ke-
nu a konkrétne Dobru novinu
v Keni treba jednoducho zazit.

® Mirka Sitekova



Podarilo sa obnovit
tradiciu Behu SNP

Rohace - Podbiel

Nepretrzitu sériu tridsiatich
dvoch ro¢nikov prerusila pan-
demicka situacia. Predsedovi
SK Podbiel Janovi Sitekovi to
nedalo a pripravil dalsie vyda-
nie pretekov v prvui augustovu
nedelu.

Podarilo sa to aj s podporou
Ministerstva cestovného ruchu
a $portu SR vramci dotacie
v oblasti $portu ¢islo F-2024-
DOTOZ2.

Dlha prestavka sa prejavila
na nizsej ucasti ako v minulos-
ti. V hlavnych pretekoch sa na
Start pri partizanskom cinto-
rine na Zverovke postavilo 30
bezcov, okrem Slovakov prisli
aj Francuzi, Poliaci a Cesi.

Prijemne prekvapil ¢as vitaza.
Mirio Kosut z TJ Vavrecka do-
siahol ¢as 1:09:45 h, ¢o je len
nieco cez dve minuty za trato-
vym rekordom Jana Krizdka.
Mal k tomu prijemné poca-
sie, avSak musel celu trat beZat
sdm. Druhou pozoruhodnostou
boli vykony oravskych prete-
karov. Umiestnenie na prvych
troch miestach v celkovom po-
radi a v poradi oravskych pre-
tekarov bolo totozné. Druhy
skon¢il Pavol Bakos z Chlebnic
za 1:16:58 a treti Ivan Vidiecan
v Case 01:22:37.

Tretou pozoruhodnostou
bola iéast exministra hospo-
darstva SR Jozefa Medveda,

ktory sa vo veku 74 rokov stal
najstarsim ucastnikom dobeh-
nuvsim do ciela.

Startovali aj deti amlddeZ na
kratsich tratiach v okoli $tadio-
na SK Podbiel. Tieto stutaze bo-
li vrézii eRka v Podbieli. Mirka
Sitekova a Maridn Malindra
spolu s animdtormi organizo-
vali behy na tratiach s cielom
na Stadione Pod Palenicou. Pre
vSetkych pripravili organizato-
ri medaily a sladké odmeny.

Vysledky:

1. skupina, roéniky 2017-
2020 (14 bezcov) - 1. Tere-
za Kocisova, 2. Filip Jurco, 3.
Zdenka Zatkovd

2. skupina, ro¢niky 2017~
2016 (13 bezcov) — 1. Timotej
Kocis, 2. miesto Lacko Liska, 3.
Lejla Krskova

3. skupina, roéniky 2015-
2016 (11 bezcov) - 1. Dorotka
Mikustékovd, 2. Matias$ Spu-

Partia z TC Podbiel zhodnotilaleto

Bavi ich hrat'tenis, ale aj
organizovat akcie.

Uz 30. juna odstartoval
4. ro¢nik Re-Open Cup, ten-
tokrat s rekordnou udastou.
V dvoch tenisovych arealoch —
v Podbieli a Niznej si zmeralo
sily az 32 hracdov, zahraniény
rozmer turnaja potvrdila hrac-
ka zo Srbska. Prvykrat zaradili
organizatori do turnaja ka-

tegoriu registrovanych hracov.
Nakurtoch sa predstavili aj
¢lenovia TC Podbiel a v kazdej
kategdrii zobrali bronz - vka-
tegdrii registrovanych hracov
Lubomir Kanderka, medzi
muzmi bol treti Jaroslav Ha-
ban a medzi zenami Korina
Kozacik.

Atraktivny tenisovy tur-
naj zmieSanych dvojic ma za
sebou tiez 4. pokracovanie,
konal sa 7. septembra. Jeho
spestrenim byva aj hodnote-
nie kostymov, tentokrat svoj-
im oble¢enim najviac zaujala
dvojica Patricia Vnenc¢akova
a Matej Jurédk. Vitazom tur-
naja sa stali Lucia Kor¢usko-
v4 a Lubomir Kanderka pred

parom Michaela Brisakova
a David Brisak. Tretie miesto
obsadili Klaudia Staddniova
a Michal Matlak.

TC Podbiel reprezentoval
28. jula obec aj na turnaji Rab-
¢a Open. Na kurty v Names-
tove, Kline a Rab¢i nastupilo
25 hréadov. Zensku kategériu
ovladla Patricia Kanderko-
va z TC Podbiel, ked vo findle
zdolala Patriciu Vnencakovu.
Tretie miesto obsadila byvala
hracka TC Podbiel Lucia Dre-
veniakova a Stvrté Eliska Dre-
veniakova. V muzskej katego-
rii reprezentoval klub Jaroslav
Haban a Lubomir Kander-
ka, ktory skon¢il na Stvrtom
mieste.

m Podbiel 11
lier, 3. Zdenka Hajdukova

4. skupina, ro¢niky 2013-
2014 (12 bezcov) - 1. Niko-
las Jurco, 2. Viliam Branislav
Smith, 3. Ema Bojnanska

5. skupina, roéniky 2012~
2013 (13 bezcov) — 1. Tatiana
Vesela, 2. Lukas Vesely, 3. Sofia
Vestenicka

6. skupina, roéniky 2007-
2011 (15 bezcov) - 1. Filip
Tuhy, 2. Simon Vesely, 3. Ma-
rek Korcuska

Po odovzdani bohatych vec-
nych a finanénych cien pozval
predseda SK Podbiel Jn Sitek
vSetkych na 34. ro¢nik prete-
kov, ktory sa bude konat znovu
v stabilnom termine, v prvi au-
gustovi nedelu, ¢ize 3. augusta
2025. Podakoval sa predovset-
kym organizatorom, policajné-
mu zboru za zabezpecenie bez-
pecnosti pretekdarov na cestach
arychlej zdravotnej sluzbe za
zabezpecenie zdravotnickej
starostlivosti.

Celkovo sa tohto behu zu-
Castnilo 108 pretekarov.

Pavol A. Dubovsky

MINISTERSTVO

CESTOVNEHO RUCHU
A SPORTU

SLOVENSKE] REPUBLIKY

Schvalené prostriedky zo Statneho rozpoitu
na Sport v roku 2024,

Clenovia TC Podbiel sa
prvy raz zuéastnili aj Sporto-
vého dna v Oravskom Bielom
potoku. Vo volejbale po ne-
vydarenej zakladnej skupine
nakoniec vybojovali 1. miesto
avmalom futbale boli treti.

Do buducnosti by sa par-
tiarada venovala aj turisti-
ke ana tiry pozvala aj dalsich
Podbielanov. Aktivitu zahajili
21. septembra turou do Kva-
¢ianskej doliny pod vedenim
Lucie Hricovej. Partia bola
skveld, pocasie vyslo na vy-
bornu.

V decembri pozyva TC
Podbiel na futsalovy turnaj.

Lubomir Kanderka



12 Podbiel mm

Prvy raz Lili Cibuldkova
z Podbiela skocila z vysky Sty-
roch kilometrov, ked mala Str-
nést, vtedy eSte v tandeme.
V pétnastich si dala na chrbat
vlastny padak. Dnes ma devét-
ndst rokov, na konte viac ako
300 zoskokov a titul majsterky
Slovenska v tunelovom lietani
Stvorc¢lennej formacie. V lete
bola najmlad$ou uc¢astni¢kou
slovenského rekordu, pri kto-
rom 46 parasutistov vytvorilo
na oblohe dohodnuty obrazec.

Na parasutizmus ju zlakal

otec Juraj. Mama Alena ju ako
jedindacika pustit nechcela,
dnes ju vSak podporuje. Lili ho-
vori, Ze strach je sucéastou tohto
$portu, ma ho prikazdom zo-
skoku. ,,Pravy $portovec si ma
uvedomovat, Ze nie je nesmrtel-
ny, ze mébze ddjst k chybe. Vset-
cisabojime, ¢i mame za sebou
pét zoskokov alebo tritisic. Ale
postupne sa u¢ime strach zvla-
dat.“

Najkrajsi je volny pad

Prvy zoskok v tandeme vraj ne-
bol vobec naroc¢ny. ,,Vedela som,
Ze sa iba priputam k partakovi,
vysko¢ime a ja nemusim nic¢ ro-
bit, iba si to vychutnat.“

Od pétnastich rokov sa vSak
po oblohe ki¥e sama. Priprava
zacina na zemi a vo veternom
tuneli, ktory simuluje volny
pad. Novacik musi ovladat a ko-
ordinovat svoje telo podas vol-
ného padu, robit otocky, salta,
orientovat sa vo vzduchu voci
zemi.

Lili, ako aj jej otec, su ¢lenmi
Parasutistického klubu Sloven-
ského narodného aeroklubu.

Z viacerych disciplin parasu-
tizmu - skydivingu, ¢o v pre-
klade znamend pondranie sa do
oblohy, si Liana vybrala timo-
v, pri ktorej je hlavnou fazou
zoskoku volny pad. Podas neho
samusia vSetci ¢lenovia timu
spojit do jednej formécie. Ska-
¢e sa z vysky Styroch kilomet-
rov, na vytvorenie obrazca maju
maximalne 60 sekund. Vo vyske
priblizne 1200 metrov opustaju
parasutisti zostavu a v bezpec-
nej vzdialenosti od seba otvara-
ju padaky. Na zem dosadaju po
zhruba piatich minutach.

Su vybaveni audiovyskome-
rom, ktory im do ucha oznamu-

Liane Cibulakovej

ucarovalo
klzanie po oblohe

Ked'vyskodéila z lietadla, poéas volného pddu
nesledovala vysku, myslela len na jej miesto

sve

v zostave a ako sa tam ¢o najrijchlejsie dostat, Zem
sa v$ak nezadratelne bli%ila.

je aktudlnu vysku, a obrazovym
na predlakti, ktory odpocitava
vzdialenost k zemi.

Prekonanie slovenského
rekordu

V lete bola Lili najmladsSou
ucastnickou vytvorenia slo-
venského rekordu v najvacsej

formadcii chytenej vysoko na
oblohe.

Na prekonanie jedendst ro-
kov starého narodného rekordu
sa parasutisti pripravovali nie-
kolko mesiacov. Absolvovali te-
oretické skolenia online, kde si
dohodli svoje miesta vo forma-
cii, sposoby prichadzania do zo-

stavy, spravne uchopy, signaly
na bezpecné odchadzanie zo zo-
stavy a mnoho inych detailov.
Nasledovali tréningy vo veter-
nom tuneli v Liptovskom Mi-
kuldsi, tréningy na zemi a nie-
kolko desiatok pripravnych zo-
skokov v mensich skupinkach.

Samotné prekonanie rekor-
du sa podarilo za¢iatkom au-
gusta na letisku v Klatovoch
ato hned dvakrat. Najprv zo-
skokom v 35-¢lennej formacii.
O den neskor vSak do dvoch lie-
tadiel nastupilo 46 parasutis-
tov a vytvorili dalsi rekord.

Na ¢o ¢lovek mysli, ked pada
rychlostou 220 kilometrov za
hodinu? ,,Uz v lietadle to bo-
lo vzrusujuce,” hovori Lili. ,Vo
vzduchu som zem ani nevide-
la. Vedela som, Ze sa musim ¢o
najrychlejsie dostat ku zostave,
chytit sa kolegu so zltym pada-
kom a vpravo druhého s biely-
miramenami. Vébec som ne-
riesila vysku, ¢i sa blizi zem.”

Formacia je vytvorena vte-
dy, ked vSetci drzia v jeden mo-
ment a v predpisanom obrazci,
¢o potvrdzuju fotografie a vide-
ozaznam. ,Adrenalin stupal aj
vtedy, ked ndm uz zacali pipat
vyskomery a signal na opuste-
nie zostavy neprichadzal. Na-
koniec vSak vSetko dobre do-
padlo.”

ZAalozny padak je istotou
Lianu viedli rodi¢ia odmalicka
k $portom, robila mnohé, ale-
bo ich aspon skusila. Nakoniec
jej ucarovala obloha. Vyzvou
su eSte viacsie alebo sekvenéné
formacie, ako aj skakanie zen-
skych formacii a prekondvanie
rekordov.

Parasutizmus je nebezpec¢ny
Sport, ale vSetci sa ho snaziaro-
bit ¢o najbezpecnejsie. ,Hlav-
né paddaky si balime sami, na to
musime mat licenciu. Kazdy
parasutista ma zalozny paddk
pre pripad nudze.

,Pre nas parasutistov nie je
otazka, ¢i sa vobec moze nieco
neoc¢akdvané prihodit, ale kedy
sato stane. Vzdy nastupujem
do lietadla s tym, ze som si bali-
la padak najviac svedomito ako
salen d4, ale prave toto moze
byt zoskok, kedy sa niedo poka-
71 aja musim byt na to pripra-
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vena. Lydia Vojtassakova



