PODBIEL
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Ro¢énik XX. Cislo 1 Marec 2017

‘VelRa noc prindsa zabavu, ‘VelRd noc prindsa
Stastie. Velkd noc prindfa nekonecné Bolie i
podehnanie. .
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Velka noc prinasa lasku a svieZost jari. A
Nech vietRy tieto Rrdsne veci, zavitaji aj do vasej Y
rodiny a usidlia sa tam pocas celého roka. u
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Spravne separovat’ je potrebneé

Separovanie odpadu je dolezita
¢innost,, kde sa z vytriedeného od-
padu stava komodita, ktora sa dal-
$im spracovanim opdt pouzije ako
plnohodnotny material pri vyrobe
jednotlivych vyrobkov. Separovanie
je v statoch zapadnej Eurdpy samo-
zrejmost. Preto je potrebné si brat
priklad a poucit’ sa, ako Co najefek-
tivnejSie separovanie realizovat’. Vel-
ka snaha je aj na Slovensku o zvyse-
nie percenta vyseparovaného odpadu,
ale nejako sa nam nedari priblizit
k cislam vyseparovaného odpadu na-
Sich zapadnych susedov. Je potrebné
povedat, ze separovanie je pre vel-
ku cast’ obyvatelov Slovenska este
stale velkou neznamou. Neznamou
je ale aj pre obCanov v nasej obci.
Ked chceme, aby sa separovalo viac
a kvalitne, je potrebné zacat’ od seba.

Pre zaciatok zopakujem, ktory
odpad v obci separujeme, a ako by
sa separovanie malo uskuto¢novat.
Do vriec, ktoré ste obdrzali od obec-
ného uradu, sa separuje tento odpad:
plastové PET fTase od napojov, nie
od saponatov, ¢i Cistiacich prostried-
kov, ktoré st odpadom komunalnym.

Dalej umyté konzervy, plechovky od
napojov, nie plechovice od farby, ¢i
inych chemikalii, ktoré patria do ko-
munalneho odpadu. Obaly tetrapack
z mlieka, dzusov, ¢i inych napojov.
Uvedené odpady mozu byt vysepa-
rované v jednom vreci. Do dalSieho
vreca sa triedia sklenené obaly a sklo,
nie keramika. Tretie vrece je urCené
na papier. Podl’a najnovsej informacie
od Technickych sluzieb Ruzombe-
rok, ktoré prevadzaji v nasej obci se-
parovany zber, bude potrebné dokla-
dovat urcité objemy vyseparovaného
papiera. Ohl'adom tejto problematiky
vedenie technickych sluzieb spracuje
informacny letak, ktory bude zverej-
neny na stranke obce, kde bude infor-
macia, preco budu pozadovat’ naplnit’
objemy vyseparovaného papiera. Pri
vyvoze separovan¢ho odpadu sa od-
vazaju aj igelity, ktoré¢ je potrebné
umiestnit’ natlacenim do plastové-
ho vreca, alebo zabezpecit' lepiacou
paskou. Separujeme aj pouzité ,,tuz-
kové* batérie do nadoby umiestnene;j
na obecnom urade alebo v budove
zakladnej Skoly. Pracovnici obecné-
ho tradu pri jarnom zbere elektrood-

padu a zeleza pozbieraju aj ojazdené
pneumatiky. Uvedeny odpad vieme
odovzdat’ na spracovanie. Organizu-
jeme aj zber obnoseného Satstva a od-
pad z odvetvenych konarov stromov
spracujeme na zbernom dvore Stiep-
kovac¢om. Drobny stavebny odpad
vyseparovany od plastov a prazdnych
obalov z inych materialov, ktoré pat-
ria do vel’koobjemového komunalne-
ho odpadu, vieme umiestnit’ tak, aby
bol vyuzity. A nebudeme sa musiet
nan pozerat’ pri prechadzke po cyk-
lochodniku, kde si niektori obc¢ania
ulah¢ili robotu jeho vysypanim do
prirody. Tu je potreba informovat sa
na obecnom urade, kde dostanete in-
formaciu, ¢o s uvedenym odpadom.
Ostatny odpad umiestiujeme do vel*-
koobjemovych kontajnerov umiest-
nenych v zbernom dvore vybudova-
nom na Zamosti za budovou Lesov
SR. Niektory obcania si ,,nev§imli‘,
ze kontajnery uz nie st umiestnené
za telocvicilou, a odpad tam ponecha-
li. Co na to povedat’? Ze ,,d’akujeme*.
Vyssie som vysvetlil, kde je mozné
takyto odpad odvazat. Preto verim,

Pokracovanie na 2. str.
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Spravne separovat’ je potrebne

Pokracovanie 7 1. str.

ze sa to uz nezopakuje.

Moznosti na zbavenie sa odpadu
z domacnosti a zahrad mame vy-
tvorené, len nie je mozné v dnesnej
dobe odpad miesat’ a plnit’ kontaj-
ner urceny na papier igelitom, ¢i do
kontajnera na plasty nahadzat pod
ruskom tmy aj obaly zo saponatov,
farieb a iné, ktoré tam nepatria. Od-
strasujicim pripadom separovania
su kontajnery umiestnené na Za-
mosti, kde to vyzera tak, ako keby
sme nevedeli, ktory odpad kde patri.
A ked’ su kontajnery plné, aj tak ho
,niekto” este nahadze na kopu, ¢i
polozi vedl'a kontajnera. Ved’ obecny
urad si uz poradi. Na tomto mieste
zdoraznujem, Ze v nasej obci je pri-
oritny vyvoz separovaného odpadu

z vriec. Kontajnery st len dopln-
kovou moznostou a to znamena, ze
by sa nemalo stat’, ze z kontajnerov
odpad vypadava. A nevypadava len
odpad, ktory je do kontajnera urce-
ny, ale aj kadeco iné. Obcania si ale
nedostato¢nym separovanim nako-
niec uskodia sami, lebo opravnena
organizacia bude chodit’ na kontro-
lu separovaného zberu v obci a pri
zisteni, ze v separovanom odpade sa
nachadza odpad, ktory tam nepatri,
udelia obci finanénu sankciu, kto-
ru obec bude povinna uhradit. To sa
zakonite premietne do poplatku za
vyvoz odpadov. Co z toho vyplyva?
Nebojme sa upozornit’ na nedostatky,
ktoré vidime, Ze ini robia, ¢i uz z ne-
vedomosti, alebo umyselne. Lebo
na nekvalitu separacie sa v konec-

nom dosledku poskladame vsetci!
Aby sme si zlepsili kvalitu nasho
okolia a prostredia, v ktorom Zijeme,
bude obecny urad organizovat’ akciu
po velkonoénych sviatkoch nazvanu
,Vycistime si svoju dedinu a jej oko-
lie“. Budu oslovené vsetky organi-
zacie, ktorym obec poskytla dotaciu
a vitani su vsetci, ktorym okolie obce
nie je lahostajné. Presny datum a os-
tatné informacie ohl'adom tejto akcie
obecny urad vyhlasi v miestnom roz-
hlase. Vsetci, ktori sa zGc¢astnia tej-
to brigady, budii odmeneni dobrym
gulaSom a ... Verim, ze vSetci zu-
castneni budeme mat’ z dobre vyko-
nanej prace vyborny pocit, o to viac
si vycistené prostredie budeme lepsie
strazit.
Slavomir KoréuSka, starosta

Usporiadanie viastnickych prav k pozemkom
v lokalitach Lany a Mlynisko
prostrednictvom jednoduchych pozemkovych uprav

Obecné zastupitel'stvo v Pod-
bieli na verejnom zasadnuti kona-
nom dna 27. januara 2017 uzne-
senim €. 6/2017 schvélilo zamer
usporiadania vlastnickych prav
k pozemkom v lokalitaich Lany
a Mlynisko, ur¢enych na individu-
alnu bytovu zastavbu Uzemnym
planom obce Podbiel ¢. 6/2008
zo dna 01. 08. 2008, prostrednic-
tvom jednoduchych pozemkovych
uprav s finan¢nou podporou obce
Podbiel.

Cielom takychto jednodu-
chych pozemkovych uprav je
usporiadanie znac¢ne rozdrobe-
nych vlastnickych prav k pozem-
kom v lokalitach Lany a Mly-
nisko. Vysledkom jednoduchych
pozemkovych uprav v tychto lo-
kalitach budu ucelené a usporia-
dané pozemky vhodné na indivi-
duélnu bytovu zastavbu a ucelené
a usporiadané pozemky pod cest-
nu komunikaciu.

Na zaklade jednoduchych po-
zemkovych uprav v lokalitadch
Lany a Mlynisko déjde k zluceniu
vSetkych spoluvlastnickych po-
dielov kazdého vlastnika k jeho
pozemkom nachadzajucim sa

v tychto lokalitach do ucelené¢ho
a usporiadaného pozemku vhod-
ného na individualnu bytova za-
stavbu, teda jeden takto uceleny
a usporiadany pozemok vhodny
na individualnu bytovt zastavbu
bude vlastnit’ uz iba jeden vlast-
nik, pripadne ¢o najmensi pocet
spoluvlastnikov, u ktorych bude
vol'a dohodnut’ sa medzi sebou na
predaji tohto pozemku jedinému
vlastnikovi. Na zaklade jednodu-
chych pozemkovych uprav v lo-
kalitdch Lany a Mlynisko taktiez
dojde aj k sceleniu a usporiadaniu
pozemkov pod cestni komuni-
kaciu v tychto lokalitach, pricom
jedinym vlastnikom takto ucele-
nych a usporiadanych pozemkov
pod cestnii komunikaciu bude uz
iba obec Podbiel, o obci Podbiel
znacne pomdze urychlit proces
realizdcie cestnej komunikacie
a inzinierskych sieti.

K zacatiu jednoduchych po-
zemkovych uprav je potrebny aj
suhlas vlastnikov pozemkov v lo-
kalitach Lany a Mlynisko, tento
stuhlas budd moct vlastnici vy-
jadrit’ na zhromazdeni vlastnikov,
ktoré sa uskutocni v dohladnej

dobe, o termine konania zhromaz-
denia budu vlastnici v€as oboz-
nameni. Na tomto zhromazdeni
budu vlastnici d’alej podrobnejsie
informovani o priebehu jednodu-
chych pozemkovych uprav.
Zaverom mozno dodat’, ze jed-
noduché pozemkové upravy pat-
ria k jednym z najefektivnejSich
sposobov, ako usporiadat’ znacne
rozdrobené vlastnicke prava k po-
zemkom v lokalitach urcenych na
individuéalnu bytovu zastavbu v ¢o
najkratSom case. Pri zohladneni
skuto¢nosti, ze v obci Podbiel na
jeden pozemok urceny na indivi-
dudlnu bytova zastavbu pripada
v priemere okolo 50 spoluvlastni-
kov, mozno dovodne konstatovat’,
ze jednoduché pozemkové upra-
vy v lokalitdch Lany a Mlynisko
buducim stavebnikom znacne
ulah¢ia nadobudnutie pozemku
urc¢eného na individualnu bytova
zastavbu, ktory bude usporiadany
ako jeden uceleny celok, a tym aj
znacne urychlia zacatie samotnej
vystavby dalsich buducich rodin-
nych domov v obci Podbiel.
JUDy. Lubomir Kubo$
zastupca starostu obce Podbiel
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Nasi hasici v skratke

Rok 2017 zacal pre clenov
DHZ Podbiel vyro¢nou c¢lenskou
schodzou, na ktorej sme schvalili
plan prace a akcii, na ktorych sa
bude podiel'at’ DHZ. Dlho sme ne-
oddychovali a spolu so spevackou
skupinou Senkova sme zorganizo-
vali fasiangova akciu Slamenik.V
mesiaci marec Clenovia pripravo-
vali techniku na STK a uskuto¢nili
jarné prechody. Taktiez sa nam po-
darilo dokon¢it’ rekonstrukciu za-
sadacky v zbrojnici, ktort sa nam

podarilo aj zariadit. Vedenie DHZ
v spolupraci so starostom reagovalo
na vyzvu Ministerstva vnutra SR na
pridelenie dotacii na rekonstrukciu
zbrojnic a dalo vypracovat’ projekt
na upravu zbrojnice a zaslalo Zia-
dost’ o dotaciu. Dalej, hned’, ako to
pocasie dovoli, su ¢lenovia pripra-
veni pomoct’ pri jarnom oplachova-
ni miestnych komunikacii. Tymto
by sme chceli vyzvat ob¢anov k
zlepSeniu parkovania v obci, lebo
na ur¢itych uliciach sa neda prejst’

Vyzva policie!

s technikov. A v pripade poziaru by
to mohlo sposobit’ zdrzanie a kom-
plikacie pri zasahu. Dalej by sme
Vas chceli vsetkych pozvat’ dia 13.
maja pod Palenicu na 1. ro¢nik su-
taze ,,O pohar starostu do kopca™
Ak by mal niekto zaujem pridat’ sa
k dobrovol'nym hasi¢om obce Pod-
biel, aj z mladSej generacie, moze
sa kontaktovat’ na facebook DHZ
Podbiel alebo osobne u predsedu p.
Jana Macnaka ml..

za DHZ Peter Smolar

Nedajte sancu bytovym zlodejom

a podvodnikom

Trestny Cin krdadeZe vlamanim do bytov je jed-
nym g trestnych &inov, ktorého obet'ou sa moZze stat’
kaZdy z nas. Tento nahly vpad do ndaSho sukromia
a ndsledna strata bezpelia domova, je pre vSetkych
¢lenov rodiny napadnutého objektu vel’mi trauma-
ticka. Zlodeji vyuZivaju nepozornost, neopatrnost
majitel’ov a vel’'mi Casto vyhladdvaju nezabezpecené
objekty. Vel'a Pudi na kratsi alebo dlhs$i cas opust'a
svoje pribytky, Co je idedalnym obdobim pre bytovych
vilamacov. Ochrana naSho majetku pred trestnou
¢innost’ou Casto zavisi na doslednom dodriiavani
jednoduchych pravidiel:

- Aj ked’ st osoby v byte alebo na zahrade — vzdy mat’
zamknuté vchodové dvere, resp. branku do dvo-
ra, zatvorené oknd (najmé v pivniciach, na prizemi
a v podkrovi), kto chce k vam prist’ na navstevu —
zazvoni.

- Kvalitné vstupné bezpecnostné dvere a zdmok v kom-
binécii s dalSimi zabezpecovacimi prostriedkami,
napr. bezpecnostné zavory, bezpecnostné retiazky,
poistky dverovych zavesov, spevnené zarubne.

- Na prizemi si namontovat’ mreze a bezpecnostné folie
na okna, balkoény a loggie.

- Nikdy nenechavat kluce na tzv. ,bezpecnych
miestach” (pod rohozkou, v kvetinaci atd’).

- Vyuzivajte osvedc¢enych panoramatickych priezo-
rov — ,,kukatko®, ktoré umoznia vidiet’ cely vonkaj-
§i priestor a premysliet’ si, ¢i zvoniacemu otvorit,
v ziadnom pripade neotvarat’ dvere a nevpustat’ do
bytu osoby, ktoré nepoznate, naucit’ tejto zasade svo-
je deti a starych rodicov.

- Neuschovavat’ vicsie financné obnosy a cennosti
doma, bezpecnejsie budu v banke.

- Dbat’ na dobrt vidite'nost’ vstupu do domu bez kri-
kov a hustého porastu.

- Nezatemnovat’ okna bytu roletami — davate tym na
vedomie, ze nie ste doma.

- Pokial sa prestahujete do nového bytu, ihned’ vymen-
te zamky dveri.

- Uvadzajte na zvonceky, schranky a dvere svoje priez-
visko v mnoznom ¢isle a bez titulov, laka to zlodejov.

- Byt zatvarajte a zamykajte vzdy, aj ked’ si odskocite
k susedom, do pivnice, alebo vysypat’ smeti.

- Vel'mi délezité je mat’ dobré vztahy so susedmi. Je jed-
nym z najlepSich spésobov, ako zabezpecit’ svoj byt
¢i dom, pocas nepritomnosti aby pravidelne vyberali
postovu schranku a ob¢as kontrolovali byt. Oni mézu
dohliadat’ na vasu bezpecnost’ rovnako, ako vy moze-
te pomdcet’ chranit’ ich. Poziadajte ich o telefonne ¢isla
domov, do zamestnania a majte ich vzdy po ruke. Ak
ste nieCo videli, ¢o vas znepokojilo, porozpravajte sa
s nimi. Ak mate podozrenie zo spachania priestupku
alebo trestného ¢inu, oznamte to policii prostrednic-
tvom telefonneho Cisla 158. Vam podozrivé spravanie
0s0b a pohyb motorovych vozidiel pokial mate
moznost’ zaregistrujte zdznamovym zariadenim
(kamera, fotoaparat, mobil ....)

Co robit pri viamani do bytu alebo domu?
- Ak zistite pri vstupe do bytu alebo domu akékol'vek
znamky vldmania (pachatel’ moze byt este na mies-
te ¢inu), okamzite privolajte pomoc policie (telefo-
nicky, osobne alebo za pomoci ostatnych rodinnych
prislusnikov ¢i priatelov) a nevstupujte do bytu, aby

ste neznicili stopy zanechané pachatelom.

- Ak do vykradnutého bytu predsa len vstupite, ni¢o-
Pokracovanie na 4. str.
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Nedajte sancu bytovym zlodejom

a podvodnikom

Pokracovanie z 3. str.
ho sa nedotykajte, s ni¢im nemanipulujte, ni¢ nepre-
miestiiujte, aby si vyjazdova skupina policie mohla
urobit’ ¢o najlepsi obraz o pachatelovi a jeho ¢innosti
na mieste.

- Je potrebné si uvedomit’, ze vyjazdova skupina sa vo
vasom byte nevyzna, preto by ste mali byt sprievod-
com tejto skupiny, najmi preto, Ze byt alebo dom
najlepSie poznate a mozete policiu upozornit’ napr.
na vSetky veci, ktoré nie su na svojom mieste, s kto-
rymi bolo manipulované a pod.

- Vzdy je potrebné urobit’ si Uplny a z hl'adiska popisu
veci presny zoznam vsetkého, ¢o vam bolo ukrad-
nuté a tiez vSetkych $kod, ktoré vam boli spdsobené
v byte alebo rodinnom dome.

- Ak vam boli odcudzené kreditné karty, Sekové Ci
vkladné knizky, alebo cenné papiere, je nutné o tom
informovat’ okrem policie aj banku, alebo iné penaz-
né institucie, u ktorych mate tieto cenné papiere ve-
dené. Zablokovanie konta proti manipulacii pachate-
Tom musi byt’ vasim prvoradym zaujmom.

- Pri ukradnuti ostatnych délezitych dokladov, ako su
pasy, obcianske preukazy a pod. je potrebné ihned’
nahlasit’ prislusnym uradom ich odcudzenie.

- Délezitym opatrenim pri vlamani do bytu (domu) je
byt alebo dom znova dokladne zabezpecit.

Ako sa nestat obet'ou podvodnikov !
- Bud'te opatrni a pozorni pri vstupe do domu, bytu.
- Bez konzultacie nepodpisujte dolezit¢ dokumenty,
napr. prevod bytu, domu, chaty, alebo na poskytnutie

Auto nie je trezor

Zlodejov prilaka autoradio vo vozidle, kufrik, mo-
bilny telefon, kabelka, penazenka, bunda odlozena na
sedadlach, otvorené okno, stresné okno, alebo neuza-
mknuté vozidlo, nezabezpecené vozidlo bezpecnostnym
zariadenim, tmava, neosvetlena ulica, na ktorej je vo-
zidlo zaparkované, neuzamknuta brana dvora pri rodin-
nom dome alebo nestrazené parkovisko pri rekrea¢nom
zariadenti.

Policia doporucuje pre znizenie rizika kradeze par-
kovat’ vozidla zasadne na strazenych parkoviskach. Po-
kial’ si musime nechat’ nejaké veci v aute, je potrebné
ich aspon prikryt dekou, nenechavat’ si v aute ziadne
doklady, cenné veci, peniaze, rezervné klice ani v od-
kladacej skrinke. Riadne uzamknut’ auto, zavriet’ vSet-

policie!

ako je prosba o pohar vody, moznost’ zatelefonovat’

si, pomoc pri nevolnosti apod.

- Odmietnite bezdovodne ponukané odprevadenie
alebo odvoz od I'udi, ktorych nepoznate

- Nevstupujte do vytahu s neznamou osobou, pockaj-
te si na prazdny vytah.

- Nikdy neotvarajte dvere, ak neviete kto je za nimi,
ak napr. Cakate na cudzieho cloveka, napr. osobu re-
agujucu na inzerat a pod., poziadajte niekoho z bliz-
kych, alebo priatel'ov, aby bol s vami doma.

- V spoloc¢nosti sa nechvalte cennymi vecami, uspo-
rami.

- Vyhybajte sa styku s roznymi podomovymi predaj-
cami, ktori ponukaju zdanlivo lacny tovar — zvycaj-
ne ide o podvodnikov.

- Vyvarujte sa vyberat’ peniaze a cennosti v pritom-
nosti neznamych osob.

- Bez overenia dokladov a opravnenia nevpustajte do
svojich pribytkov pracovnikov elektrarni, plynarni,
domovej spravy.

- Nedajte sa nachytat’ na ni¢, ¢o znie az priliS dobre
—vysoké zisky za vlozené peniaze, fantastické dovo-
lenky s ubytovanim zadarmo, zazra¢né lieky, zasiel-
kové sluzby, rézne preplatky a atd’.

Pri kazdom podozreni vZdy ¢o aj anonymne tre-
ba vyrozumiet’ policiu na telefonnom cisle 158. Kaz-
da dobra informacia pomoZe policii véas zasiahnut’
a odhalit’ pachatela. Ak zlodejom a podvodnikom
nedame Sancu spravnou prevenciou, bude to mat’ za
nasledok to, Ze spolo¢nost’ a hlavne obcan sa budua
citit’ bezpe¢ne, ¢o bude mat’ vplyv hlavne na kvalitu
nasho Zivota. por. Mgr. Tibor Sindor

Preventista OR PZ v Dolnom Kubine

ky okna a to aj v Case, ked” parkujeme auto na dvore
rodinného domu, kde je potrebné uzamknut’ aj hlavnu
branu.

Ak napriek vsetkym bezpecnostnym opatreniam zis-
tite, Ze vase auto navstivil zlodej, ihned volajte tiesiiovii
linku 158.

Kazda dobra informacia pomoéze policii vCas za-
siahnut’ a odhalit’ pachatela. Ak zlodejom nedame San-
cu spravnou prevenciou, bude to mat’ za nasledok to, ze
spolo¢nost’ a hlavne obCan sa budu citit’ bezpec¢ne, o
bude mat’ vplyv hlavne na kvalitu nasho Zivota.

por. Mgr. Tibor Sandor
Preventista OR PZ v Dolnom Kubine




5 PODBIEL Stvrtro¢nik Obecného uradu v Podbieli 5

Kristovo zmrtvychvstanie
- nadej pre nas vsetkych

Spisovatel’ Gerald Sittser v jed-
nej zo svojich knih zachytava smut-
na etapu svojho Zivota. Pri tragickej
nehode stratil svoju manzelku, matku
a najmladsiu dcéru. Citatelovi déva
nahliadnut’ do svojho srdca a deli sa
s nim o vSetky pocity, ktoré prezival
od tej strasnej udalosti. Kniha nepo-
nuka l'ahké odpovede na problém utr-
penia. Aj ked’ je plna nadeje, spisova-
tel’ je uprimne vyznava svoju bolest’.
Hovori: ,,MdZete sa vyliecit’ zlomeni-
nu, ale nie amputaciu.” Napriek tejto
bolesti spisovatel’ neustale pripomina
nadej, ktoru mu pontka Evanjelium:
,»Velkono¢ny pribeh nam hovori, Ze
poslednou kapitolou I'udského Zivota
nie je smrt, ale zivot.”

Ocami tela vnimame smrt, ale
srdce objavuje zivot. Pozemskym
zrakom vidime prehru, a duchom
hl'adime na vitazstvo. Zmysly pozo-
ruju slabost’, a viera hl'adi do tvare
sily. O takyto pohl'ad srdca na kriz
nam ide, o pohl'ad viery. Ved’ kriz je
smrt’ smrti. Kriz je koniec neresti a
zacCiatok Cnosti. Kriz je porazka sla-
bosti a vitazstvo sily. A hoci vSetci
Pudia vSetkych ¢ias maja v krizi po-
kusenie vidiet potupu a pohorsenie,
apostol narodov hlasa, Ze je prejavom
Bozej moci a Bozej mudrosti. On
hl'adel na kriz vierou a preto zvolal:
»Ale ja sa nechcem chvalit' ni¢im
inym, iba krizom nasho pana Jezisa
Krista, cez ktory je svet ukrizovany
pre mia a ja pre svet.“ (Gal 6, 14)
Kym pre inych bol kriz zahanbujiicou
skuto¢nostou, pre neho bol slavou a
nevyslovnou radostou srdca.

Jezi§ Kristus — Slnko spravodli-
vosti, premenil noc na den, hrob na
obydlie a ludské srdce na chram a
svitynu bozstva. Slavme teda sviat-
ky Panovho zmftvychvstania ako sy-
novia svetla a nie ako deti tmy. Ak
prijmeme vierou jas Panovho svetla
do svojich stde, my sami sa staneme
svetlom pre svet, v ktorom doznie-
va moc noci a tmy. Kristu povedal:
,Vy ste svetlo sveta.... Nech tak svie-
ti vase svetlo pred 'ud’mi, aby videli
vaSe dobré skutky a oslavovali vasho
Otca, ktory je na nebesiach.”” (Mt 5,
14, 16) Jas Zmrtvychvstalého vyza-
ruje z nasho srdca vtedy, ked’ robime
dobro. Robit’ dobro je forma i znak

zivota, ku ktorému nas prebudil a
prebudza Kristus — Svetlo sveta, kto-
ré vyslo na Vel’kl noc a Ziari v nasich
srdciach.

Velkono¢né rano nam odkryva
tajomstvo nevyslovného dobra, kto-
rym umuceny a vzkrieseny Kristus
obohacuje nase srdcia. Toto dobro
Vel’kej noci ma tri podoby: dobro vie-
ry, dobro nadeje a dobro lasky. Hlav-
ne kvoli tomuto trojitému dobru bola
Vel’ka noc. Toto trojnasobné dobro je
ovocim Velkej noci, tej prvej, ktora
sa slavila v historickom ¢ase a mies-
te, ale aj tej dnesnej, ktortt mysticky a
sviatostne slavime tu a teraz.

Vel'ka noc dava naSmu srdcu v
prvom rade dobro viery. Uschop-
nuje Cloveka, aby bol schopny ve-
rit v Boha a verit Bohu. Dava mu
schopnost’ vstupit’ s nim do osobného
spolo¢enstva a viest' s nim dialoég. V
svetle viery poznavame, ¢o je dob-
ré a ¢o zIé, sme schopni vyrieknut’
a uskutoc¢novat’ ano dobru a nie zlu,
ako sme to vyjadrili pri obnove krst-
ného sl'ubu slovami verim a zrickam.
Velka noc dava chapavost nasmu
srdcu pre spravnu hierarchiu hodnot.
Vediet rozlisit, ¢o je viac a ¢o menej,
¢o je hlavné a vedlajsie. Dobro viery
je najmi v tom, Zze nam den ¢o den
odkryva zmysel Zivota a dava naSmu
zivotu v celku, 1 v jeho jednotlivos-
tiach spravne a spasne zameranie.

Druhym hlavnym dobrom Vel-
kej noci je nadej. Vlieva do nasho
srdca bezhrani¢ni doveru v Boha a
uschopnuje nas trpezlivo ¢akat’ na
splnenie Bozich prislibeni, z kto-
rych najvicsie je vzkriesenie nasho
tela. Nadej je pre ¢loveka ako kotva v
burkach a vlnobiti pozemského Zivo-
ta. Ona zarucuje, ze sa nestratime ani
sebe, ani Bohu. Nadej z Vel'kej noci
je ako svetlo majaka, ktoré nedovo-

li, aby sme zabludili, aby sme zisli z
cesty. Sposobuje aj to, ze sme tizbou
pritahovani k Bohu podl'a JeziSovych
slov: ,,A ja, az budem vyzdvihnu-
ty od zeme, vsetkych pritiahnem k
sebe.“ (Jn 12, 32) Velka noc je nie-
len posilou nasej nadeje, ale je pre
nas nadejou sama. ,,I keby som mal
ist’ tmavou dolinou, nebudem sa bat’
zlého, lebo ty si so mnou. (Z 23, 3)

Tretie a vrcholné dobro Velkej
noci je pre pokrstenych dobro lasky.
Toto tajomstvo nam dava Gcast’ na
Bozej laske, vtahuje nas do kolo-
behu a vymeny tej lasky, ktora je
medzi Otcom, Synom a Duchom
Sviatym v Najsvitejsej Trojici. Tym,
ze nam Velka noc vkladda Boziu
lasku do nasho srdca, zaroven nas
zaziha laskou k Bohu i k T'udom. V
sile Vel'kej noci a jej posobenim sme
schopni vrhnat' sa do narucia Otca,
ale zarovenn sme uschopneni ho aj
napodobnovat, otvarat’ naruc¢ svojho
srdca pre druhych. UspOsobuje nas
na to, aby sme boli prijati, ale aj na
to, aby sme sami prijimali druhych.

Viera, nadej a laska su hlavné
dary Vel'kej noci a su adresované 'ud-
skému srdcu. Tieto tri dobra Velkej
noci mozno prijat’ len srdcom a len v
I'udskom srdci maju svoje uplatnenie.
Su to zaroven vrcholné hodnoty, pre
ktoré sa oplati zit’ i zomierat. Su za-
rukou dostojného Zivota na zemi a st
aj naSim vstupnym vizom do neba.

Vzkrieseny Kristus nas predcha-
dza i sprevadza na cestach zivota. On
je nasou nadejou. On je pokojom sve-
ta i nasich stdc.

Prajem Vam pozehnanu Velku
noc prezitu v nadeji a radosti i vd’ac-
nosti, ze Velkono¢ny pribeh sa ne-
skon¢il, ale Zije a bude zit' v kazdom
jednom z nas.

Vas duchovny otec Jozef Valko.

Z obecnéeho uradu
Miestne dane a poplatky

Oznamujeme obCanom nasej obce, ze si mézu splnit’ svoju danovi
povinnost’ a zaplatit’ dan z nehnutelnosti, dan za psa, ako aj miestny po-
platok za komundlny odpad na rok 2017 v pracovnych dnioch v tradnych
hodinach na Obecnom urade v Podbieli. Miestne dane a poplatky je moz-
né platit’ v hotovosti do pokladne obecného turadu alebo bankovym prevo-
dom podla iidajov v prislusnom rozhodnuti, ktoré obdrzite do vlastnych
ruk priamo na obecnom urade alebo postovou prepravou.




6 PODBIEL Stvrt'ro¢nik Obecného uradu v Podbieli 6

Vsetko najlepsie k pocatinam!

V den sviatku Zvestovania Pana,
25. marec, si kazdoro¢ne pripomina-
me aj Den pocatého dietata. Cielom
tohto dna je Sirit’ uctu ku kazdému
cloveku, aj k nenarodenému diet’a-
tu. Tohtoroénym mottom kampane
bolo pozvanie ,,Oslavte s nami svoje
pocatiny*, ktoré apelovalo na Tl'udi,
aby si cez hodnotu svojho vlastného
zivota, ktory bol takisto kedysi nena-
rodeny, uvedomili hodnotu kazdého
I'udského zivota a urobili vSetko pre
jeho ochranu. Vsetci sme boli poca-
ti, a preto Den pocatého dietata je
sviatkom kazdého z nas.

Drobnt oslavu pocatin sme pri-
pravili aj v nasej farnosti. V nede-
I'u 26. marca sme po obidvoch sv.
omsiach spolu s letaCikmi a pria-
nim k pocatinam rozdavali sladké

muffiny, ktoré upiekli naSi mladi
spolu so svojimi rodinami. Spo-
Iu sme ich rozdali viac ako 300 ks.

Uctu k zivotu kazdého ¢lo-
veka sme mohli, a stale mdZeme,

Spolu na ceste...

Uz tradicne sa v polovici febru-
arana Slovensku organizuje Narodny
tyzden manzelstva, tyzdenna inicia-
tiva na podporu manzelstva. Mottom

daréek symbolicka SPZ-tku, ktor( si
mohli zalepit’ do auta a vyjadrit’ tak
vdacnost’ za dar manzelstva. Poobe-
de bola v zakladnej skole pripravena

tohtorocnej kampane, ktora sa usku-
tocnila v dnoch 13. - 19.2.2017, bolo:
»Spolu na ceste*.

Program bol bohaty aj v nasej
obci. Rodiny sa mohli prihlasit’ do
ruzencovej modlitbovej Stafety. Uz
v nedelu 12.2.2017 sa konala slav-
nostna sv. omsa s obnovou manzel-
skych slubov. Manzelia dostali ako

I Y

zaujimava bese-
da s manzelmi
LaliSovcami

0 radostiach
a starostiach
manzelského

Zivota. Vo Stvr-
tok sme v ado-
racii d’akova-

navonok vyjadrit' aj nosenim bie-
lej stuzky na svojom obleceni.
Dajme spolocne kazdému poca-

tému Zivotu Sancu!
Mgr. Miroslava Sitekova

li a prosili za vsSetky manzelstva
nasej obce. Pocas celého tyzdia
mohli manzelia vyuzit' aj Specialnu
akciu v pizzerii a stravit’ tak vzacny
Cas so svojou polovickou:-).

Pre deti bola pripravena special-
na sutaz. Mali nakreslit’ vtipnu do-
pravnu znacku pre svojich rodiCov.
Vsetky zapojené deti boli odmenené
a zaroven sa pri vyhodnoteni vyZzre-
bovalo 6 vyhercov, ktori ziskali hod-
notné ceny pre svojich rodiCov.

Na zaver mozno jedna pekna
myslienka na tispesnu spolo¢nu ces-
tu zivotom: ,,Ak ma byt manzelstvo
vydarené, treba sa zamilovat' vela
rdz, ale vzdy do tej istej osoby.” (John
Goodman) Mgr. Miroslava Sitekovd
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Deti su srdcom zmeny

Uz po tretikrat sme sa v Podbieli vo viano¢nom ob-
dobi zapojili do celoslovenskej kolednickej akcie pod
nazvom Dobra novina. Koledovali sme po¢as Stedrého
dna a spolu s radostnou zvestou o JeziSovom narodeni
sme zaroven roznasali aj betlehemské svetlo prinesené
skautmi priamo zo Svitej zeme.

Na koledovanie sme sa spolo¢ne pripravovali na stretnu-
tiach a taktiez sme sa po prvykrat zucastnili spolocnej sv.
omse s otcom biskupom, ktora sa uskuto¢nila v TvrdoSine a

bola spojena s vyslanim kolednikov. Dokonca sme prindsali &

obetné dary.

Dobra novina uz 22 rokov prostrednictvom roéznych
projektov pomaha 'udom v najchudobnejsich krajindch
Afriky. Mottom uplynulého ro¢nika bola krasna mys-
lienka: ,,Deti st srdcom zmeny.“ V Podbieli deti a ich
mladi animatori vykoledovali 1110 €, ale najmé spolo¢ne
dokazali, ze chct byt tym ,,srdcom®, ktoré pozyva k po-
zitivnej zmene. Mgr. Miroslava Sitekovd

Aj Vy mozete darovat' krv

Par litrov tejto vzacnej tekutiny prudi v kazdom z
nas. Cudska krv je nenahraditel'na. Kazda zlozka krvi ma
svoju osobitnu ulohu: ¢ervené krvinky prenasaju kyslik
z pl'ac do celého tela, krvna plazma obsahuje bielkoviny
a z nich najvyznamnejsie su protilatky, neodmyslitelné
pre obranyschopnost’ organizmu. Biele krvinky chrénia
cloveka pred infekciou a ochoreniami, krvné dosticky
zasa pomahaju pri zastaveni krvacania. Z krvi sa ziska-
vaju rozli¢né pripravky, ktoré sa pouzivaja na liecbu via-
cerych ochoreni. Z krvi jedného darcu mozno vyrobit’
lieky pre viac pacientov. Spracovanim krvnej plazmy sa
ziskava celd Skala liekov, ktoré sa nedaji nahradit. LCu-
dia s poruchou zrazania krvi su, napriklad, na niektoré z
tychto liekov odkazani cely svoj Zivot. Vase rozhodnutie
darovat’ krv moze rozhodntit’ aj o osude iného ¢loveka a
zachranit mu zivot.

Miestny spolok SCK v Podbieli v spolupraci
s Ustrednou vojenskou nemocnicou SNP v Ruzomber-
ku pripravuje v mesiaci maj 2017 v nasej obci mobilny
odber krvi od naSich ob¢anov - dobrovolnych darcov. O
presnom termine a mieste odberu priamo v nasej obci
Vas budeme informovat prostrednictvom miestneho
rozhlasu a na internetovej stranke obce Podbiel.

Ako sa pripravit’ na odber?

Darovat’ krv moze kazda zdrava osoba nad 50 kg, vo
veku od 18 — 65 rokov. Je nutné, aby ste boli pred od-
berom dostato¢ne hydratovani. 24 hodin pred odberom
vypite dostatok tekutin, minimalne 2 litre (vodu, mine-
ralku, Caje, ovocné Stavy). Rano pred odberom vypite
500 ml tekutin. Cierna kéva je tiez povolena (okrem po-
vinného pol litra ¢aju).

Nehladujte! Na odber krvi nechod’te nala¢no! Vecer
pred odberom a taktiez tesne pred odberom nejedzte tuc-
né jedla (syry, maslo, smotanu, mésové jedla a vyrobky,
udeniny...). Vhodné je jest’ l'ahké sacharidové jedla: ovo-
cie, zeleninu, suchare, netukové pecivo, dzem, med ...

Pred odberom krvi nefajcite (minimdlne 6 hodin),
nepite alkohol (aspon 12 - 14 hodin) a 24 hodin pred od-

berom sa nevystavujte privel’kej psychickej a telesnej na-
mahe, vynechajte tréningy a névstevu posiliiovne.
Alkohol, tu¢né jedla, telesna namaha a niektoré lieky
modzu prechodne sposobit’ zvysent aktivitu peceniovych
enzymov (ALT). Dbajte na to, aby ste boli oddychnuti,
Cerstvi, po vydatnom spanku, pretoze vas fyzicky stav sa
odzrkadli na kvalite vasej krvi.
Kedy nemoézem darovat’ krv!
® kto prekonal infek¢nu Zltacku typu B a C a bol v styku
s chorymi na toto ochorenie za posledny rok (v pri-
pade infekc¢nej zltacky typu A, napriklad v detskom
veku, méze byt darcom krvi ¢lovek az po urcitom
¢asovom odstupe
® kto prekonal iné vazne infekéné choroby (informovat’
sa treba na ne u lekara transfuziologického oddelenia
® kto bol posledny mesiac chory
® kto dlhodobo uziva lieky (s vynimkou hormonalne;j
antikoncepcie)
®kto bol posledny rok operovany, tetovany, lieceny
akupunktiarou
® kto si dal urobit’ ,,piercing* - t. j. prepichnit’ usi, nos,
peru, obocie alebo kozu na inych Castiach tela
® kto dostal transfuziu krvi alebo plazmy
® kto je nosicom viru HIV spdsobujuceho AIDS
® kto podsttpil operaciu mozgovych obalov, transplan-
taciu rohovky
® kto sa lie¢il pomocou hormoénov hypofyzy a u koho sa
v rodine vyskytla familiarna forma tohto ochorenia
® v suvislosti s Creutzfeldt- Jacobovou chorobou (CJCH)
sa Nariadenim Ministerstva zdravotnictva SR z jala
2005 z darcovstva krvi vylucuju osoby, ktoré zili v
rokoch 1980 - 1996 viac ako 6 mesiacov vo Velkej
Britanii a v frsku. Toto opatrenie je preventivne, pre-
toze prenos CJCH transfuziou krvi nebol dokdzany
® z darcovstva krvi sa vylucuji Zeny pocas menstrudcie
a pocas tarchavosti (Zena moze darovat’ krv az 1 rok
po pdrode, ak nedojci).
Drahomira Moresovd
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Detsky karneval

Dna 27. 2. sa pre vSetky deti z chceme podakovat’ vSetkym, ktori fame, ze sa o rok v dobrej nalade
obce konal detsky faSiangovy kar- pomohli vytvorit’ prijemnii atmo- stretneme opat’.
neval. V kultirno-Sportovej hale sféru a zabezpecit’ tito akciu. Du- Mgr. Blanka Kontrova
sme tak privitali vela rozpravko-
vych bytosti, zvieratiek, bojovni-
kov a filmovych hrdinov, ktori sa
pod vedenim Mgr.Mirky Sitekovej
a jej druziny vel'mi dobre zabava-
li pri tanci a veselych sutaziach.
Vyborné obcerstvenie pripravili §i-
kovné mamy a staré mamy. O dob-
ra hudbu sa postaral pan Vladimir
Krizo. Deti so svojimi rodi¢mi tak
stravili prijemné odpoludnie. Na
zaver boli vSetci odmeneni sladkos-
tami, ktoré zasponzorovali p.Jozef
Korcuska s manzelkou, Potraviny
Dudasik, p.Renata Lofajova s rodi-
nou, Mgr.Patricia Kor¢uskova s ro-
dinou, p.Peter Smolar. Deti odcha-
dzali spokojné, preto sa v ich mene
T v S—

Konkrétna
pomoc

Poradna

Alexis ; |eXIS

Pomoc je urcena matkam -
Zenam a dievcatam, ale aj d’al-
§im, ktori:

® uvazZujii o umelom potrate,

® trapi tehotenstvo, na ktoré neboli
pripravent,

® trapi neporozumenie otca, matky
pocatého dietata,

® trapia nejasné vysledky vysetreni
v tehotenstve,

® trapia rodinné a vztahové problé-
my vzniknuté po zisteni tehoten-
stva,

° prekonali umely alebo spontan-
ny potrat.

Poradenstvo poniikaju aj otcom
diet'at’a a rodinnym prislusnikom.

Tu najdes pomoc:

® 0911 350 200

®0917 350 200

® email:poradna@alexisporadna.sk
Viac na www.alexisporadna.sk
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Akcie v obrazoch
Podblelansky Slamemk 2017
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Historia gK Podbiel rok 1959 - jar

Tak ako kazdoro¢ne, tak ani
tento rok nemohol zacat’ inak, ako
Maskarnym plesom 7.februara 1959,
v poradi uz piatym. Hrala velmi
dobra hudba zo zavodu , TESLA
z Niznej*“ a v kinosale panovala dob-
rd4 nalada. Sala bola plna a medzi
nimi bolo 42 masiek. Ako najlepsia
maska bola vyhlasena Terézia More-
sova — bola oblecena v starom Pod-
bielanskom l'udovom kroji. Zabava
trvala az do rana.

Zimna priprava Sportovcov bola
chudobna, no tym krajsie bolo toho-
to roku pocasie vo februari a marci.
Ved uz v prvej polovicke februara
zmizol sneh a teploty sa pohybovali
okolo 15 az 18°C a cely marec vobec
neprsalo. Bolo mimoriadne pekné
a slnecné pocasie. Futbalisti mohli
zacat’ trénovat’ uz vo februari, ¢o po
iné roky bol na ihrisku este koncom
aprila sneh. Pripravovali sa na maj-
strovstva Il.triedy oravskej oblasti.
Do majstrovskych zapasov stihli
naSi futbalisti odohrat’ 4 zapasy,
z ktorych tri vyhrali a jeden prehrali.
Dvojzapas hrali na Velka noc, ked’
najprv vo Velkono¢nt nedel’u vyhra-
li s Niznou 2:0 a hned’ na druhy den
na Velkono¢ny pondelok prehrali
v Trstenej 2:1.

V priprave nastupovali v zlo-

Nasi futbalisti Seféik a Paziirik
zeni: C‘uporaik — Lukacik J, Pazdur,
Kokles, Sitek, Sroka, Cibulak Edo,
Lukacik P., Kubinec, Pazurik, Fran-

ko Martin, Baca T., Kontra, Serck
a Baca J.

Na prvy majstrovsky zépas na-
stupili nasi futbalisti proti Veli¢ne;.

Sokol Podbiel — Sokol Veli¢na
1:1 (1:0)

Zapas sa hral v rychlom tempe,
bol rusny, no zasluhou hosti aj ostry.
Doplatil na to nas hra¢ Lukacik Pe-

smolu a hlavne strelecki nemohuc-
nost. Ved’ sme nepremenili 11-tku,
nastrelili sme 3-krat zrd a kopali
sme 15 rohovych kopov, kym doma-
ci iba dva.

V dalsich zapasoch sme vyhrali
s Lieskom 4:2, s Lokcou 4:1 a s Dol-

ter, ktorému este v prvom polCase
zlomili nohu. Tato udalost’ vel'mi zle
zapOsobila na nasich hracov, na ich
vykone, hlavne psychicky. Jediny gol
dal Kokles.

V druhom zapase sme nestastne
prehrali v Krasne Horke.

Sokol Krasna Horka — Sokol
Podbiel 1:0 (1:0)

V tomto zapase sme mali velka

nym Kubinom 2:1. Na tento zapas sa
prislo pozriet do Podbiela vyse 500
divakov (z toho asi 300 z Niznej),
ktori si prisli na svoje, lebo okrem
troch golov videli dramatické mo-
menty pred oboma brankami a vela
zahodenych golovych Sanci. NaSe
muzstvo na konci zapasu zozalo za-
slizeny potlesk. Prehrali sme v Na-
mestove 4:0, na ktoré stale nevieme
zahrat’.

V dalsom zapase sme nastupova-
li v Trstene;.

Sokol Trstend — Sokol Podbiel
0:0 (0:0)

Na tento zapas sme nastupovali
v roli vyloZzeného favorita. Trstenej
uz neslo o ni¢, lebo vypadavala z I1.
triedy, no jej ,,B“ muzstvo ako vitaz
[ILtriedy (okresna sutaz) vybojovalo
opat’ miesto v ILtriede pre Trstenu.
Ocakavalo sa, Ze nam da Trstena
vyhrat, tak ako sme my dali vyhrat
v Podbieli ,,B*“ muzstvu, ked’ potre-
bovali body. No Trstena postavila
najsilnejsie, co mala, a ako sme sa
dozvedeli, hraci mali bojovat’ tak ako
nikdy a Podbiel porazit!! PocCas za-
pasu sme mali viditeI'nu prevahu, no
g0l sme nevedeli strelit. Tento bod
nam podla prepoctov bude velmi
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Historia gK Podbiel rok 1959 - jar

chybat. Aby sme sa totiz zachranili
v Il.triede, budeme musiet’ zostava-
juce zapasy vyhrat, a to bude tazké,
hlavne v Parnici, ktorej hrozi taktiez
vypadnutie.

Prvy zapas sme zvladli.

Sokol Podbiel — Spartak Nizna
2:1 (0:0)

Na tento zapas bude spominat
vySe 600 fantsikov z oboch stran.
Obidve muzstva nastupili v najsil-
nejsich zostavach. Hralo sa bojov-
ne, ale slusne. Prvy polcas skoncil
bez golov. V druhom polcase v 12.
minute strelil nas prvy gol Franko
Martin, ktory nastartoval nase muz-
stvo k nevidanému vykonu. O 10 mi-
nut strelil nas druhy gol Baca Tono
a zdalo sa, ze je rozhodnuté. No Niz-
na sa nevzdavala, bojovala, no poda-
rilo sa jej strelit’ len jeden gol.

A je tu posledny, najdolezitejsi
zapas.

Sokol Parnica — Sokol Podbiel
5:3(1:2)

Vedeli sme, Ze v tomto zapase
ide obidvom muzZstvam o vSetko,
o zotrvanie v [l.triede. Preto sme vo-
pred upozornili KV CSTV v Ziline,
aby na tento zapas vyslali dobrého
rozhodcu a delegata, aby bola zaru-
ka v regulérnosti zapasu. Medzitym
sa nasi chlapci pripravovali na zapas
tak, ako nikdy doteraz!! Bola nedel’a
14.jana 1959. Uz niekol’ko dni lialo
a aj dnesny den prsalo vel'mi vydat-
ne. Terén bol mizerny, no i tak muz-
stva nastupovali na zapas. Tu sme
vsak zazili prvé neprijemné prekva-
penie: rozhodca nedosiel!! Nebolo
ho a marne sme nan cakali. Druhé
prekvapenie: nepriSiel ani delegat!!
Domaci diktovali: ,,My dame roz-
hodcu!* Obecenstvo sa nam vyhra-
zalo a tak sme nemali odvahu posta-
vit' svojho rozhodcu, aj ked’ medzi
naSimi fanasikmi boli rozhodcovia
Deris a Vrlak. Tento dolezity zapas
teda rozhodoval laik — domaci fanu-
S§ik. V prvom polcase nds rozhodca
takmer k ni¢omu nepripustil, ale aj
tak sa nam podarilo strelit’ dva goly.
Ked v lpolcase ,,doméaci pan roz-
hodca“ piskal zle, mozno povedat
»otukaval sa“, v Il.polCase sa s nim
nedalo uz vydrzat. Bol to uz vy-
smech vSetkému. Ked’ sme totiz do-
siahli treti gol a viedli uz 3:1, vtedy
to zapocal uz neskryvane. Akonahle

sme sa dostali cez poliacu ¢iaru, uz
boli nasi hrac¢i v postaveni mimo
hru. Proste nas trestal za to, ze sme
sa opovazili prejst na polovicku
domacich. Domacim sa za podpory
rozhodcu podarilo znizit na 2:3. Ked’
sa uz zdalo, ze tento tazky zapas
nakoniec vyhrame, rozhodca pred
koncom zapasu odpiskal proti nam
11-tku, z ktorej doméaci vyrovnali.
Zapas sa v normalnom case skoncil
nerozhodne! ,,Pan rozhodca™ vSak
z neznamych pri¢in zapas predlzo-
val, az kym neodpiskal dalsiu 11-
tku, z ktorej strelili domaci vitazny
gol. To uz hrac¢i nevydrzali, rezig-
novali, povedali si rozhodcovi svoje,
za ¢o vylucil Joza Bacu. Potom sme

-

Dna 25.aprila 1959 si nas futba-
lista ,,B*“ muZstava Stefan Befiusik
vzal za manzelku Margitu Skutovi.

Dna 4jala 1959 si nas brankar
Dionyz VI¢ak-Dinko vzal za man-
zelku Annu Seféikovi z Cimhove;.

V jarnej Casti sutaze zohrali nase
volejbalistky tieto zapasy:

Sokol Podbiel — M4j Lipt.Miku-
1as 3:1

Dynamo Trstena — Sokol Pod-
biel 3:2

Sokol Podbiel — Lokomotiva
Vrutky 2:0

Spartak Martin — Sokol Podbiel
3:2

Sokol Podbiel — Sokol Lipt.Jan
2:0

Nase volejbalistky na turnaji v Rajeckych Tepliciach.
Z Pava: Krafska, Potockd, Lofajova, Kanderkovd, Kontrova a host’uju-

ca hracka 7 Keimarku

dostali este piaty gol.

Skoncila sa sutaz Iltriedy, kde
sme skon¢ili sice na 6.mieste (o skore
za Parnicou), no v ramci reorganiza-
cii sutazi ILtried, a tej skutoénosti,
ze z 1B triedy-vychod vypadavaju
az traja ucastnici (Likavka, Istebné
a Tvrdosin) vypadavame do najniz-
Sej I1L.triedy. Ako jediny sme porazi-
li vitaza Il.triedy Dolny Kubin.

Treba spomenut’ este tri udalosti
(svatby nasich Sportovcov) jarnej se-
zony.

Dna 30.marca 1959 sa oZenil nas
futbalista Jan Kubinec s vel'mi dob-
rou volejbalistkou Annou Sutekovou.

Vo vsetkych tychto zapasoch
hrali tieto hracky: Kanderkova Ter-
ka, Krafska Gita, Potocka Marka,
Kronerova BozZena, Kontrova Vala,
Lofajova Liba a obcas hrala VIcako-
Va.

V letnej prestavke, v juli 1959, sa
naSe volejbalistky zucastnili volej-
balového turnaja v Rajeckych Tep-
liciach. Viedli si tu vel'mi uspesne,
ked’ za ucasti 9. druzstiev obsadili
pekné 3. miesto, hned’ za Gcastnic-
kami ligy (Zilinou a Lipt.Mikula-
Som).

Z kroniky SK Podbiel spracoval
L. Franko
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Stolnotenisovy oddiel v Podbieli

Roku 2015 som bol osloveny p.
Ivanom Frankom a p. Rastislavom
Benusikom, ¢i by sme nezacali hra-
vat’ stolny tenis v Podbieli. Vyba-
venie herne, stolnotenisové stoly,
sietky a lopticky sme mali tplne
obycajné, ale na zaciatok by to staci-
lo. Na hracie priestory - hrnti miest-
nost v budove kultuno-Sportovej
haly sme dostali stihlas od starostu
obce p. Slavomira Kurcusku, za ¢o
jemu a aj poslancom obecného zastu-
pitel'stva s tctou dakujeme. Napisal
som projekt/slohovt pracu o Podbie-
lanskych Sportovcoch, ktori sa ve-
novali stolnému tenisu v Podbieli a
zaslal som ziadost’ splnomocnencovi
vlady SR p. Galisovi o poskytnutie
finan¢nej pomoci na vybavenie her-
ne a potrieb na fungovanie klubu
stolného tenisu v Podbieli. Projekt
mal nazov CHCEM SPORTOVAT -
NIE DROGOVAT, aby sme podali
ruku mladsim, ziakom, detom a zau-
jemcom o stolny tenis. Po viacerych
telefonickych a pisomnych dohovo-
roch s pracovni¢kou Uradu vlady SR
a pomoci p. Jana Siteka ndm boli pri-
sl'ibené financie v sume 2.500,-eur.
Zugastnil som sa $kolenia na Urade
vlady o nakladani s finanénymi pro-
striedkami a po d’alSich rozhovoroch
sme finan¢né prostriedky z rezervy
predsedu vlady dostali. Po potreb-
nych vyberovych konaniach sme za
pridelené financie zakupili:

Vypisané
Z matriky

Narodili sa

24.01.2017 Ladislav Liska
20.02.2017 Ema Spidusova
28.02.2017 Paula Tmakova
08.03.2017 Zdenka Zat'kova

Odprevadili sme

29.12.2016  FrantiSka Brunciakova
31.12.2016  Terézia Kyptova
04.02.2017 Jan Liska

01.03.2017 Magdaléna Liskova
07.03.2017  Juliana Furtova
08.03.2017  Peter Krizo

Dva stolnotenisové stoly, vel'mi
kvalitné, 2 ks siet’ky na stoly, automat
na podavanie lopti¢iek pre zaciatoc-
nikov, 300 ks lopti¢iek do automatu,
30 ks lopticiek sutaznych, 20 ks stol-
notenisovych rakiet pre zaciato¢ni-
kov, ale aj pre sutaze, 20 ks triciek,
obycajné Cervené pre mladez na tré-
ning, ale aj na sutaz, 2ks pocitadiel
ku stolu. Sutaz sme zacali v deviatej
lige, sutaznym ro¢nikom 2015/2016,
ktoru sme vyhrali s umiestnenim sa
na 1. mieste a postupili sme do 6sme;j
ligy. V ro¢niku 2016/2017 sme zaca-
li hrat’ 6smu ligu a cela sutaz sme
ako jediné muzstvo na Orave nemali
ani jednu prehru, a samozrejme sme
skoncCili na 1. mieste a postupili sme
do 7. ligy.

Z dbévodu zaujmu zo strany via-
cerych mladdeznikov som sa rozho-
dol vytvorit aj B-muzstvo, ktoré
by som viedol a zacal od zaciatku v
9-tej lige ro¢niku 2017/2018. Suta-
ze sa zalinaju v oktdbri prislusného
roka a koncia v aprili nasledujuceho
roka. Musim spomenut’ a pod’akovat’
Podbielcanom, ktorych som oslovil
a poziadal o pomoc pri ucinkova-
ni - hrani za Podbiel, konkrétne Jo-
zef Mintél - byva v Ziline, pracuje v
Dolnom Kubine a hréva za Podbiel
bez akejkol'vek nahrady, teda ani na
cestovné, ani na stravné, a ani ziad-
ne iné nahrady, naopak eSte nam

vybavil sponzorské, zakupil supra-
vy-dresy a trenirky. Dalsi je jeho brat
Dusan Mintal, ktory pracuje v Brati-
slave a byva v Liptovskom Mikulasi,
taktieZ bez akejkol'vek néhrady. Da-
lej dakujeme Davidovi Kanderkovi,
ktory sice byva v Podbieli, ale pra-
cuje v Bratislave, tiez bez akejkol'vek
nédhrady. Dal§im nenahraditelnym
hra¢om je Jozef Ihring, ktory byva
doma v Podbieli. Do A-muzstva sme
pozvali z Krivej Petra Lestinského a
Mareka Minarecha, ktori hravali vo
vyssich sttaziach a maja skusenosti
v stolnom tenise.

B-muzstve by som hraval ja,
Lubomir Zan, dalej Matej Matuch,
Kristian Kubik, Filip Loffaj, Daniel
Drnd’ak, Jan Kubos st., Juraj Matuch,
Jaroslav Loffaj, a po ziskani d’alSich
mladsich ziakov doplnime supisku
B-muzstva.

S finanénym prispevkom od
obecného uradu a suhlasom poslan-
cov obecného uradu pocitame a tesi-
me sa, pretoze vsetky vydavky dopo-
sial’ vynalozené som platil zo svojich
penazi.

NaSe tréningové dni su v utorok
a Stvrtok od 18,00 h. do 20,00 h..

Sut’azné zapasy sa hraja v nede-
I'u doobeda o 10,00 h. A-muzstvo a
nasledne o 13,00 h. B- muzZstvo.

Za stolnotenisovy oddiel v Pod-
bieli Lubomir Zari
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