
 

 
Všeobecne záväzné nariadenie Obce Podbiel 

č. 7/2007 zo dňa 24. augusta 2007 
o opatrovateľskej službe. 

 
 
     Obecné zastupiteľstvo v Podbieli, v zmysle  § 6 ods. 1 a § 11 ods.4 písm.g/, zákona  
č.369/1990 Zb. o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov a zákona č.195/1998 Z.z. 
o sociálnej pomoci v znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o sociálnej pomoci“), 
   

v y d á v a 
 

toto všeobecne záväzné nariadenie (ďalej len „nariadenie“) o opatrovateľskej službe platné pre 
územie obce Podbiel: 
                              
                              

Čl.1 
Úvodné ustanovenia 

 
     (1) Toto nariadenie stanovuje podmienky poskytovania opatrovateľskej služby, spôsob 
určenia úhrady, výšku úhrady a spôsob platenia úhrady za opatrovateľskú službu na území obce 
Podbiel. 
 
     (2) Obec Podbiel (ďalej len „obec“) v rámci svojej rozhodovacej pôsobnosti podľa 
príslušných právnych predpisov  rozhoduje:  

a) o poskytovaní opatrovateľskej služby a o úhrade za túto opatrovateľskú službu podľa 
príjmu, 

b) o povinnosti občana zaplatiť úhradu za opatrovateľskú službu, ktorá sa poskytla 
neprávnom, bez úhrady alebo za nižšiu úhradu, 

c) o povinnostiach osôb uvedených v § 45 ods. 1 a 2 zákona o sociálnej pomoci platiť 
úhradu za opatrovateľskú službu a o výške úhrady, ak sa nedohodne o úhrade 
s týmito osobami, 

d) o odňatí opatrovateľskej služby, o zastavení poskytovania opatrovateľskej služby, 
o znížení alebo zvýšení úhrady za poskytnutú opatrovateľskú a o zaplatení úhrady za 
opatrovateľskú službu. 

 
 

Čl. 2 
Opatrovateľská služba 

 
     (1) Opatrovateľská služba je jednou z foriem sociálnych služieb ako špecializovaných 
činností na riešenie hmotnej núdze alebo na riešenie sociálnej núdze. 
 
     (2)  Opatrovateľskú službu možno poskytovať: 

a)    občanovi, ktorý pre svoj nepriaznivý zdravotný stav potrebuje pomoc inej osoby pri 
zabezpečovaní 

- nevyhnutných životných úkonov, 
- nevyhnutných prác v domácnosti alebo 
- kontaktu so spoločenským prostredím, najmä sprievodom, tlmočením 

v posunkovej reči pre nepočujúce osoby a predčítaním 



 

b)  dieťaťu do skončenia povinnej školskej dochádzky, ak osobnú, celodennú a riadnu 
starostlivosť o dieťa nemôžu z vážnych dôvodov poskytovať alebo zabezpečovať 
rodičia alebo občan, ktorý prevzal takéto dieťa do starostlivosti nahradzujúcej 
starostlivosť rodičov na základe rozhodnutia príslušnému orgánu, 

c)   ak sa jednej matke narodili tri a viac detí v priebehu dvoch rokov 
 

     (3)  Opatrovateľskú službu nemožno poskytovať občanovi, ktorému: 
a)   sa poskytuje peňažný príspevok na osobnú asistenciu alebo 
b) sa poskytuje celodenné, osobné riadne opatrovanie osobou uvedenou v § 58 ods. 2 

zákona o sociálnej pomoci alebo 
c) je nariadená karanténa pre podozrenie z nákazy prenosnou chorobou a pri ochorení 

touto nákazou  
                                                                
 

Čl. 3 
Podmienky a postup pri  poskytovaní opatrovateľskej služby 

 
     (1) Obec poskytne opatrovateľskú službu iba občanovi s trvalým pobytom na území obce za 
podmienky, že si nemôže sám, ani s pomocou rodiny zabezpečiť základné životné podmienky. 
 
     (2) Opatrovateľská služba sa poskytuje občanovi na základe žiadosti doručenej  Obecnému 
úradu v Podbieli (ďalej len „obecný úrad“). Žiadosť musí obsahovať : 

a) potvrdenie o príjme žiadateľa a spoločne posudzovaných osôb (manžel, manželka) 
v kalendárnom mesiaci, v ktorom bola žiadosť podaná, 

b) potvrdenie zdravotníckeho zariadenia, 
c) potvrdenie občana, že nepoberá príspevok na osobnú asistenciu alebo príspevok za 

opatrovanie z Úradu práce, sociálnych vecí a rodiny v Námestove. 
 

     (3)  Obecný úrad, v súčinnosti so sociálnou komisiou obecného zastupiteľstva, na základe 
podanej žiadosti vykoná šetrenie v domácnosti žiadateľa. 
 
     (4) Na základe šetrenia v domácnosti sa určí, či je potrebná opatrovateľská služba a následne 
sa určí objektívny rozsah úkonov opatrovateľskej služby, pričom sa vezme do úvahy zdravotný 
stav, miera straty sebaobslužných funkcií opatrovaného a jeho sociálna odkázanosť. 
 
     (5) Opatrovateľskú službu schvaľuje starosta obce rozhodnutím o poskytovaní 
opatrovateľskej služby. 
 
     (6) Opatrovateľská služba sa poskytuje v domácnosti opatrovaného v pracovných dňoch  
v čase od  07,00 hodiny do 15,00 hodiny, pokiaľ sa obec s opatrovaným  nedohodla 
inak, prostredníctvom opatrovateľov. 
 
     (7) Obec je povinná kontrolovať účelnosť poskytovania opatrovateľskej služby, jej kvalitu 
a skutočne vykonávané úkony tak, aby nedochádzalo k zneužívaniu vynaložených finančných 
prostriedkov. Vykonať kontrolu je oprávnený poverený zamestnanec obecného úradu, prípadne 
ďalší člen alebo členovia sociálnej komisie obecného zastupiteľstva. 
 
     (8)  Poskytovanie opatrovateľskej služby skončí: 

a)   smrťou opatrovaného, 
b)   rozhodnutím obce o skončení poskytovania opatrovateľskej služby. 
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     (9) Obec rozhodne o výške úhrady, prípadne úhradu zvýši alebo zníži, ďalej rozhodne 
o poskytovaní opatrovateľskej službe vo väčšom alebo menšom rozsahu, ak sa zmenia 
skutočnosti rozhodujúce o nároku na poskytnutie opatrovateľskej služby, či určenie výšky 
úhrady. 
 
 

Čl. 4 
Spôsob určenia úhrady a spôsob platenia úhrady  

za opatrovateľskú službu 
 
     (1) Úhrada za opatrovateľskú službu v kalendárnom mesiaci sa určí podľa rozsahu 
poskytovaných nevyhnutných životných úkonov, nevyhnutných prác v domácnosti a pri 
zabezpečovaní kontaktu so spoločenským prostredím a určenej výšky úhrady za nevyhnutný 
životný úkon, nevyhnutnú prácu v domácnosti a za zabezpečenie kontaktu so spoločenským 
prostredím podľa skutočne dohodnutých úkonov. 
 
     (2) Občan je povinný zaplatiť úhradu za opatrovateľskú službu do konca kalendárneho 
mesiaca, v ktorom sa mu sociálne služby poskytujú. 
                                                                 
     (3) Vyúčtovanie úhrady za skutočne poskytnuté úkony v mesiaci vykoná obec najneskoršie 
do 15. dňa nasledujúceho mesiaca a rozdiel vyúčtuje pri úhrade na nový mesiac. 
 
     (4) Úhradu za poskytnutú opatrovateľskú službu občan zaplatí v hotovosti do pokladne 
obecného úradu. 
 
     (5) Ak prijímateľ poskytnutej opatrovateľskej služby nevykoná úhradu za poskytované služby 
do konca kalendárneho mesiaca, v ktorom sa mu sociálne služby poskytujú, je v omeškaní platby 
a je povinný obci zaplatiť poplatok z omeškania v zmysle § 517 Občianskeho zákonníka. 
 
 

Čl.5 
Výška úhrady za opatrovateľskú službu 

 
     Výška úhrady za poskytovanie nevyhnutných životných úkonov, nevyhnutných prác v 
domácnosti a foriem zabezpečenia kontaktu so spoločenským prostredím pri poskytovaní 
opatrovateľskej služby je určená v prílohe č. 1 tohto nariadenia 
      
 

                                                                      Čl.6 
Všeobecné  a  záverečné  ustanovenia 

 
     (1) Ak občan, od ktorého sa požaduje úhrada za poskytovanú opatrovateľskú službu neohlási 
výšku svojich príjmov, resp. zmeny v rodinných pomeroch, ktoré sú rozhodujúce na určenie 
úhrady za poskytovanú  opatrovateľskú službu, obec rozhodne o povinnosti tohoto občana platiť 
úhradu za poskytnutú opatrovateľskú službu v celom rozsahu. 
 
     (2) Pri rozhodovaní o opatrovateľskej službe sa primerane použije zákon č. 195/1998 Z.z. 
o sociálnej pomoci v znení neskorších predpisov, zákon č. 71/1967 Zb. o správnom konaní a 
zákon č. 94/1963 Zb. o rodine v znení neskorších predpisov. 
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     (3) Toto nariadenie bolo schválené uznesením č.6/2007 Obecného zastupiteľstva v Podbieli 
zo dňa 24. augusta 2007 a nadobúda účinnosť 15. dňom od jeho vyvesenia na úradnej tabuli 
obce.  
 
 
V Podbieli, 24. august 2007                                                    
 
                                                                                                                  JUDr. Jozef Domiňák 
                                                                                                                         starosta obce 
 
 
Vyvesené na úradnej tabuli obce dňa: 27.8.2007           
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Príloha č.1 
Všeobecne záväzného nariadenia Obce Podbiel  
č. 7/2007 z dňa 24. agusta 2007 o opatrovateľskej službe 
 
 
 

R o z s a h 
nevyhnutných životných úkonov, nevyhnutných prác v domácnosti a foriem zabezpečenia 

kontaktu so spoločenským prostredím  
a 

v ý š k a   ú h r a d y  
za ich poskytovanie pri výkone opatrovateľskej služby 

 
 
 
 
I. Nevyhnutné životné úkony: 
 

a) bežné úkony osobnej hygieny vrátane holenia, pomoc pri obliekaní a vyzliekaní,  
pomoc pri presune na vozík, na lôžko, pomoc pri použití WC   10,- Sk  

b)  kúpanie vrátane umytia vlasov       10,- Sk   
c)  donáška obeda, dovoz obeda alebo iného teplého jedla, pomoc pri podávaní jedla a pri  

pití                      10,- Sk  
d)  starostlivosť a výchova nahrádzajúca prirodzené rodinné prostredie     30,- Sk  
e)  dohľad 

           15,- Sk 
II. Nevyhnutné práce v domácnosti: 
 

a) donáška uhlia, donáška dreva, vynesenie popola, donáška vody, kúrenie vo vykurovacích 
telesách a ich čistenie          10,- Sk 

b) nákup a ďalšie nevyhnutné činnosti súvisiace s prevádzkou domácnosti   15,- Sk 
c) práce spojené s udržiavaním domácnosti       40,- Sk 
d) príprava a varenie raňajok, obeda, prípadne olovrantu alebo večere   20,- Sk 
e) pranie osobnej bielizne, žehlenie osobnej bielizne a ostatnej bielizne    10,- Sk 

 
III. Kontakt so spoločenským prostredím: 

 
a) sprievod 

1. na lekárske vyšetrenie              0,- Sk 
      2. na vybavenie úradných záležitostí         0,- Sk 
  3. do školy, zo školy, do zamestnania a zo zamestnania       0,- Sk 

 4. na kultúrne podujatia, na telovýchovné podujatia a na iné verejné podujatia  10,- Sk      
b)  tlmočením v posunkovej reči pre nepočujúce osoby 

 1. pri lekárskom vyšetrení            0,- Sk 
 2. pri vybavovaní úradných záležitostí         0,- Sk 
     c)  predčítaním pre nevidiacich pri vybavovaní úradných záležitostí     0,- Sk 
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